SECULO
XX

1900 - Freud es-
creve "A Interpre-
tagiio dos Son-
hos”; inicio da Psi-
candlise.

1807 - Exposigiio
cubista em Paris:
Picasso (1881-
1873), Braque
(1882-1963).

1910 = Implan-
taglo da
Reptiblica em Por-
tugal,

1920 - Apareci-
mento do jazz nos
EUA: Louis Arm-
strong, Duke
Ellington, Count
Basie.

1961 - A estrutura
molecular do DNA
(cédigo genético)
é definida no
Reino Unido.

1990 - Misséo
cumprida da
sonda espacial
Voyager; tltimo
encontro pla-
netério (Neptu-
no).

EM 2000

500 ANOS DA
DESCOBERTA
DO BRASIL

Em 1800, Pedro
Alvares Cabral
chegou ao Brasil.
Era o fim de um
ciclo de des-
cobertas por-
tuguesas. Desde
que, em 14185, se
deu inicio a este
movimento de ex-
panséo dos por-
tugueses além-
mar, com a
descoberta de
Ceuta, Portugal
tinha deixado as
suas marcas um
pouco por todo o
mundo. Agora,
chegava a
América do Sul.,.

(continua no prox-
imo numero)
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« A histéria
de um nosso i
amigo que , 7
. ao ceu by
anos atras,
falssou o Na- ' Uma ideia para preser-
r;'a;.ierra Uma histéria es- ¢i B sl ot st et e
Depoi.s crita por Eca de ST futuro. 2
vefas ' o ca: Queiroz, do seu
minho para livro: “Lendas de
‘casa® Santos”. Para ler e
: reler muitas vezes... .
durante o proximo b ¢
(pdgin?j milénio & ;
centrais 4 ¢ (3~ 0
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De 1919a 1999
0O que mudou a nossa vida

Estamos no fim do ano e dade foi 0 que este século teligentes e gragas a ; domésticas
no fim do milénio. E altura trouxe A nossa vida. O um grupo de z tornam-
de fazer balanco. A Hu- corpo libertou-se, orosto € invencoes, (ultima pagina)
manidade caminhou sem- valorizado por produtos in-

as tarefas
pre em frente, ao longo da :
sua Histéria. Este ultimo
século, caminhou mais de-
pressa. Fomos até as estre-
las. Podemos encontrar-
nos varias vezes ao dia,
sem sair do lugar: é a glo-
balizacdo da informacao, a
aldeia global, as viagens
inter-planetarias. Mas tam-
bém o stress quotidiano,
0s problemas ambientais...
Porém, os paises conver-
sam mais vezes e as guer-
ras estdo a ficar “fora de
moda”. O balanco é posi-
tivo.
Beleza, igualdade, facili-

@ Maria Rueff
pagina 8
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CIENCIA
Um novo planeta

O professor de astronomia Geof-
frey Marcy, da Universidade da
Califérnia descobriu, com o auxilio
da sua equipa, um novo planeta

Este novo planeta, € o Unico que
foi encontrado fora do nosso sis-
tema solar, o que pode confirmar a
existéncia de outros mundos.

Mantém-se, porém a mesma
duvida: existird ou ndo vida
noutros sistemas solares?

Marcio Silva, 11°E

A leitura aumenta
a capacidade
do cérebro

lexandre Castro Caldas,
professor catedratico de
Neurologia da Faculdade
de Medicina de Lisboa,
director do Servigo de Neurologia
do Hospital de Santa Maria e coor-
denador do Centro de Neurocién-
cias de Lisboa, acaba de ganhar o
prémio Pfizer. Conhecido como um
dos cientistas mais conceituados a
nivel internacional é reconhecido,
entre outras coisas, pelo estudo do
cérebro. Segundo ele a leitura faz
aumentar o cérebro, sendo o cére-
bro de um analfabeto, menor e
mais lento que o dos letrados.

A sua investigagao € con-
hecida ndo s6 em Portugal mas
também no estrangeiro, onde é
muito bem aceite.

Para proceder a investi-

&

Do velho se faz novo
Jipes renovados

Lourenco Pinto, reformado da G.N.R., onde
ganhou esta paixdo por jipes, dedica-se a
recuperar velhas carcagas e a dar-lhes uma
nova vida.

Lourenco, com os seus funciondrios, também
ex-G.N.R., transformam as viaturas, algumas
com 50 anos e ha muito fora de circulagdo, em
bonitos carros de lazer. Renovam o carro
desde o “chassis”, passandao por todos os seus
componentes até a pintura.

Por outro lado, organizam, todos os anos,
diversas actividades, como as concentragoes
de veteranos, nos trilhos de Loba (concelho de
Mafra), ou nos passeios por terras do Sado.

Apesar do principal atributo dos jipes recair
na forca e na capacidade de vencer obstacu-
los, os modelos intervencionados conseguem
atingir 120 km/h, estando devidamente adap-
tados.

O custo dessas viaturas ronda os 1200 e os
2000 contos, conforme o investimento que o

comprador esteja disposto a efectuar.
Mdrcio Silva

Troque a discoteca
pelo museu e...
tenha uma grande
noite!

Na vizinha Espanha a moda de trocar os habituais
locais de diversdo nocturna por outros mais cultu-

'As Consequéncias

do Alcool

O consumo de bebidas al-
coodlicas € um perigo para
a sautide humana.

Em Dallas, numa recente
reuniao, apresentaram-se
os resultados de uma ex-
periéncia realizada com 86
cadaveres, aos quais se
analisou o figado.

Os cientistas concluiram
que no grupo onde o con-
sumo do etanol foi mais
baixo, a regeneracao do
orgao afectado foi mais
rapida.

No grupo dos que ingeri-
ram quantidades excessi-
vas verificou-se uma ini-
bicdo da regeneracao. Nos
restantes, que consumi-
ram quantidades mode-
radas, nado se registou ne-

nhuma alteragao.
Susana Cortéz

Em Destaque

GABINETE EDITORIAL

Clube de Jornalismo

gacdo, debrugou-se sobre uma
‘ populagdo culturalmente equili-
brada, principalmente mulheres
entre os 50 e os 70 anos, de Olhao
(Algarve). Numa fase posterior,
dividiu o grupo inicial em dois -
um de analfabetos e outro de letra-
dos. A unica diferenca existente
entre eles e que os letrados sabem
que as palavras se podem dividir e
que existem simbolos visuais para
as representar, enquanto que 0s
analfabetos ndo. O estudo, que
dura ha 6 anos, adquiriu credibili-

rais e menos perigosos ja comegou ha algum
tempo. O programa “Aberto até ao amanhecer”
‘surgiu em 1997, no municipio de Gijon. Aqui, as
piscinas, bibliotecas, museus e outras institui-
cbes publicas passsaram a estar abertos toda a
noite e os jovens comegaram gradualmente a
mudar os seus itinerarios nocturnos, o que

fez descer o consumo do alcool e, por
‘ consequéncia outros vicios paralelos.
O sucesso fez também alargar o

leque das actividades disponiveis,
desde a fotografia, a vela ou
a danca., Outros mu-

Curso Tecnoldgico
de Comunicagao
11°Ge 12°E

PROFESSORES
Arlete Leltao
Margaridea Lucas

dade cientifica a nivel interna- nlflplOS ST, ESCOLA
cional, uma vez que, todas as ex- agpa Zeguw ¢:a SECUNDARIA
periéncias ja efectuadas, compro- - — aca;pEgaL. DE FIGUEIRO
vam as hlpoteses inicialmente for- = DOS VINHOS
muladas. PN L .

Os seus estudos provaram Dezembro 1999
que da mesma forma que a ginas- [ ;
tica fortalece os musculos, gtam- 5%1755{01‘1% PG}JHZW?‘ N.© 23

. Assim como vires o tempo de Santa Luzia
ao Natal, assim estara o ano, més a més
até final.

. Noite de Natal estrelada dé alegria ao rico
e promete fartura ao pobre.
. Ande o frio por onde andar, no Natal cé
vem parar.
. Os dias de Natal sao saltos de pardal.
. Ano de neve, paga 0 que deve.
. Mal vai a Portugal, se ndo ha trés cheias
antes do Natal.

bém um maior numero de estimu-
los leva a um aumento do cérebro.
Nos analfabetos, o corpo caloso do
cérebro, onde passa todo o tipo de
informacdes, é menor do que o dos
letrados.

Como conclusao, o cientista
Alexandre Castro afirma que a
leitura estimula o cérebro e que os
letrados tém mais facilidade no
calculo. e maior capacidade de abs-
traccao,

*Bora Buarte] 129F
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Todo o percurso até a
-Basilica da Estrela e desta
até ao Cemitério dos Pra-
zeres foi extremamente
emocionante. Cantou-se o
fadc em sua honra e
derramou-se muita lagrima.

Mas, nem s6 de populares
Amalia foi acompanhada,
porgue, no meio destes,
muitas foram as figuras
publicas que sentiram pro-
fundamente esta dor e
prestaram a ultima home-
nagem a Amalia.

No percurso, as individua-
lidades e povo anonimo
confundiam-se. Milhares de
pétalas amarelas e cor de

champanhe (das que Amalia

mais gostava) eram deposi-
tadas em cima da carrinha
funeraria. Dos ramos de flo-
res perdia-se a conta.

Amalia acompanhada pela
Guarda de Honra, ao som
das guitarras que tanta vez

tocaram para ela e com

lengos a acenar despediu-
-se, assim, de todos ngés,
deixando uma profunda
saudade.

Conhecido o testa-
mento, elaborado ha dois
anos atras, todos nos fica-
mos com mais certezas —
Amalia era senhora de uma
grande voz e de um coracao
ainda maior. Uma parte do
seu dinheiro foi destinado a
instituicoes de beneficiéncia
e solidariedade social, assim
‘como joias avaliadas em
mais de cem mil contos,
porcelanas da Companhia
das Indias, pratas e retratos
assinados pelos  mais
famosos pintores do mundo.
Doou a sua moradia, para
que esta venha a ser um
museu aberto ao publico.

Uma origem simples

Proveniente de uma
familia muito humilde, pai
sapateiro e mée domeéstica,
vem para Lisboa com ape-
nas 14 meses com 0S seus
pais e irmaos. Como 0s pais
nao conseguiram melhorar a

sua situagdo financeira, .

voltaram para o Funddo,
deixando, assim, Amalia en-
tregue aos cuidados da avo.
A sua situagdo ndo me-
lhorou mas mesmo assim -
e a muito sofrer da sua avo
— foi para a escola onde
acabou a instrugio primaria.
Apl6s - a sua instrugéo,
Amalia foi bordadeira, tra-
balhou numa fabrica de do-
ces e vendeu laranjas.

Com apenas 16 anos par-

- Do povo veio
- ao povo tudo deixou

O adeus a Amalia foi emocionante. Houve milhares de pessoas que a quiseram
acompanhar ate a sua ultima morada. Desde o numero 193 da Rua de S. Bento, em
Lishoa (sua actual morada) muijtos foram os populares que nao deixaram de prestara
ultima homenagem a diva do fado.

ticipou nas marchas popu-
lares de Lisboa, onde cantou
na marcha de Alcantara;
passando a ficar mais co-
nhecida — ninguém ficava
indiferente a sua voz.

Passados alguns anos, ca-
sou com o guitarrista Fran-
cisco Cruz, casamenio que
durou apenas dois anos.

Foi entdo que comegou a
fazer teatro de revista, ope-
retas, cinema, a pisar muitos
palcos e a visitar muitos
paises. -

O primeiro disco

Numa das visitas ao
Brasil, em 1945, gravou o
seu primeiro disco, onde o
fado “Ai Mouraria” se tornou
celebre, aprendido e can-
tado por todos.

Em 1947 fez a sua
primeira “tournée” mundial,

onde deu espectaculos no -

México, nos Estados Unidos
da Ameérica, no Brasil, na
Alemanha, Franga, ltalia,
Libano, Israel, Noruega,
Argélia, Africa do Sul e mais
alguns. Mesmo nao enten-
dendo uma palavra de por-
tugués todo o mundo se ren-
deu a sua voz e a forma
como incutia sentimento ao
fado. _
Em Paris, no Olympia,
(uma das mais famosas
salas de espectaculos do

mundo) chegou mesmo a re-
ceber um convite para cantar
em fra_ncés; facto que como
todos nos sabemos nao foi
aceite por Amalia, que re-
gressou a Portugal. :
Em 1989 festejou 50 anos
de carreira :0 que lhe mere-

‘ceu uma grande homenagem

publica, tamto em Portugal
COMO NO es&rangeiro.

Na sua ultima fase de
fadista cantou grandes poe-
tas  portiegueses como
Manuel Abegre, Camoes,
José Homerm de Mello, Fer-
nando Pess®a, entre outros.

Retirou-se: dos palcos e
desde 1995 gue ndo can-
tava.

No dia 6 de Outubro de
1999 faleceus. Tinha 79 anos.

Eternizou-se nos seus fa-
dos e nas suas interpre-

tacoes incormparaveis.
Dora Duarte 125F

Amalia - 1920/1999

1920 - Amalia da Predade Rodigues nasce em Lisboa.

192954 - Trabalha mmoh&rdaduru ¢ cngomadetra,

1939 - [strena-se no Reuro da Severa,

1940 - Esireta-se no oeatro Marra Viloria, na rey ista “Ora vai
. persontficando a Ladista \ estida com o xaile preto.

1943 - Pela primetra ve/ no estrangetro, actua em Madnd, Ini-
Cli 0 seu sueesse mternactongl s seus discos sertam editados
cm L6 patses

1944 - Var para o Brasil onde actua no Casino Copacubana. E
Neste pais que grava o primetro de 170 discos da sua carreira.
1947 - Participa no [ilme “Capas Negras™ batendo todes os
recordes de exabigido (22 semanas) no cinema Condes. em Lis-
boa.

1949 - Canta em Pans ¢ Londres, pela pimetra vez :
1930 - Continua a sui «tourncey pela Europa. Comega a can-
Lir pocmas de Pedro Homem de Mello ¢ David Mourio Fer-
FCIT. _

1951 - Faz uma digressdo por Africa. cantando em Mogam-
bique. Angola e Congo Belga.

1952 - Actua pela primera vez em Nova lorque. no “La Vie en
Rosc ™. licando quatro meses em carta/. Assina com'a Valen-
tim de Carvalho. que passa a gravar todos os scus discos,

1953 - E a primeira artista portuguesa a cantar na T.V ameri-

‘cana. no “Eddie Fisher Show™,

1954 - Edita o scu primeiro LP nos USA. Actua no Mocambo
(Hollywood).

1955 - Interpreta a “Cangdo do Mar” ¢ o “Barco Negro™ no
filme “Os Amantes do Tejo”. de Henri Verneuil. Filma no
Mcxico "Musica de Siempre” com Edit Pial.

1957 - Estreia-sc como vedeta principal no Olympia come-
cando a cantar em francés.

1961 - Casa. no Rio de Janeiro. coin César Scabra. com quem
vive ate 4 morte deste. em 97.

1962 - Langa o disco ~Asas Fechadas™. onde canta “Estranha
Forma de Vida™ ¢ “Pove que Lavas no Rio”. de Pedro Homem
de Mello.

1966 - Actua no Lincoln Centre. em Nova lorque.

1967 - Em Cannes recebe o prémio Midem para a artista que
mais discos vendeu no seu pais. facto que se repete nos dois
anos seguintes (proeza so igualada pelos Beatles). '

1969 - Grande «tournée» d Unido Soviética.

1970 - Actua no Japio. -

1976 - E publicado pela UNESCO o disco “L¢ Cadcau de la
Vie" em que figura ao lado de Maria Callas ¢ John Lennon.
1980 - Lanca o disco “Gostava de Ser Quem Era”. todo com
pocmas seus.

1985 - Da o primeiro concerto a solo no Coliscu dos Recreios,
1989 - Comemora 50 anos de carrcira. E reccbida pelo Papa
Jodo Paulo I1. no Vaticano. .

1995 - Edita o seu altimo disco: “Pela Primeira Vez'
6/10/99 - Morre em sua casa. na rua de S. Bento. cm Lisboa.
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Nova Associagao de Estudantes

No dia 27 de Ou-

tubro, realizaram-se
as eleigbes para a As-
sociacao de Estu-
dantes, tendo concor-
rido as listas F, C e X,
Conhecidos os resul-
tados, verificou-se
que houve um em-
pate entre as listas C
e F. A segunda volta
teve lugar no dia
seguinte, tendo sido
eleita a lista F.

Os elementos da di-

reccao da nova Asso-
ciacdo de Estudantes
sdo:

. Bruno Simdes , 12°
A, presidente

. Teresa Alves, 12°A,
vice-presidente

. Antero Abreu, 12°A,
Secretario-Geral

. Luis Borges, 12°A, Tesoureiro

. Andreia, 1° vogal

. Silvio Teixeira, 12°C, 2° vogal
. Sandra Napoledo, 3° vogal

Esta lista apresentou os seguintes ob-
jectivos para a sua accao :

- Representar os estudantes e de-
fender os seus interesses a todos 0s

final de Periodo e Carnaval,
através da realizacdo de con-
certos ao vivo.

- Ajudar na dinamizacdao da
Radio escolar. _
- Pressionar a Comissd@o Ins-
taladora a arranjar novos
computadores com ligacdo a

Internet.
- Organizar torneios de Fute-
bol, Basquetebol, Andebol,.

Voleibol, Xadrez, Damas, BTT
e corta-mato, nas passagens
de Periodo e Carnaval. _

- Insistir junto da Comissao
Instaladora para a existéncia
do segundo toque.

- Apoiar gs Clubes da Escola e
varias iniciativas que possam
surgir durante o ano lectivo.

- Adquirir bolas de futebol que
estardo a disposicdo dos
alunos na sede da Associacao.

- Pressionar a Comissao Ins-

taladora para distribuir os cacifos o mais

rapidamente possivel.

- Promover a dinamizacao da sala de
convivio (mesas de matraquilhos e ping-

pong) e respectivos torneios.

finalistas.

- Disponibilizar uma  verba com vista a-
contribuir para a realizagdo da viagem de

A nova Associacdo, que tomou posse no dia

niveis. : 25 de Novembro, desejamos um bom tra-
- Realizar festas e actividades de  balho. i
Ana Cecilia. 9%, Clube de Jornalismo
Uma grande Compositor portugués Calamidade
percentagem recebe prémio UNESCO nas estradas
de alunos portuguesas
chumba No dia 19 de Novembro, Emanue Segundo declaragoes da Bri-gada

a Matematica
S

Cerca de 54,5% dos
alunos do 10° ano
tém negativa a
Matematica dizem as
estatisticas do Mi-
nistério da Educacéo,
relativas ao ano lec-
tivo 96/97.

Numa escola de
Lisboa, ne ultimo ano
lectivo, quase 55%
dos alunos do 8%ano
passaram com nega-
tiva naquela disci-
plina .

A Associacdo de
professores de
Matematica diz que a
causa deste In-
SUCeSSO Se Gaeve ao
método de ensino da
disciplina.

O uso de novos
meétodos, com exem-
plos da vida prética,
antes de chegar ao
abstracto, torna mais
eficaz a aprendiza-
gem desta disciplina,
afirmam alguns pro-
fessores... .

Nunes um compositor portugués re-
cebeu em Aachen. na Alemanha, o
prémio IMC-UNESCO. A cerimoénia realizou-se
pelas 18h na Camara Municipal da historica cidade
Renana,

Este galarddo, ¢ concedido pela Organizagdo das
Nag¢des Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura
(UNESCO) e o International Music Council (IMC),
desde 1975. Distingue grandes personalidades ou
institui¢des. cujas actividades contribuam para o
desenvolvimento e enriquecimento da musica a nivel
mundial.

O director-geral da UNESCO, que escolhe os can-
didatos, com base na recomendagdo de um jon
mternacional. escolheu este ano o compositor por-
Llugués ¢ um intérprete do Azerbaijdo.

Par além da medalha Picasso — Mir6. o prémio tem
o valor de 5000 marcos ( cerca de 300 contos).
Muitas outras entidades internacionats, ja receberam
este prémio. por exemplo, os solistas Yehudi
Menuhim. em 1975: Herbert von Karajan. em 1983;

‘i nossa muito conhecida Cesaria Evora, em 1998, a

Fundacdo Calouste Gulbenkian, em 1981 e o com-
posttor Leonard Bemnstein, em 1979,

I'ste ano lora vez de serem distinguidos. o composi-
tor portugues Lmanuel Nunes ¢ o intérprete Alim
Qasimov do Azerbaijdo.

I‘'manucl Nunes ¢ Lisboeta. nasceu em 1945 e estu-
dou hamonia ¢ contraponto vom Francine Beneit.
Entre. 1965 ¢ 1967, trabalhou vom o compositor
Karlheing  Stockhausen na  Escola Superior de
Musica de Colonia. Em 1971 recebeu o seu primeiro
premiy com Marcel Beaulils. o primeiro premio de
Esténea do Conservatorio Nacional Superior de
’aris. local onde veio posteriormente a ensinar.

A Fundagio Calouste CGulbenkian. a Radio France ¢

o Munsterio da Cultura tfrances, foram quem mais

encomendas fizeram 4o compositor ¢ muitas dessas
obras. foram executadas nalguns festivals interna-
CIONALS. =
Lot o autor de “Litamias do Fogo e do Mar™, “Aura’,
“Quodlibet” e de “Machina Mundi”,

Armando Dias. 12°F

de Transito da GNR de Lisboa,
desde o dia 1de Junho até 31 de
Agosto de 1999, registaram-se
mais de 28 mil acidentes, segundo
os dados do més de Outubro. dos
quais resultaram 1500 feridos
graves e 413 mortos contirmados.
Este problema tem-se agravado,
devido ao excesso de velocidade
dos condutores portugueses, do
alcovl, das manobras perigosas e
do excesso de confianga dos con-
dutores.

Para fazer face a este problema. o
governo lancou a seguranga max-
uma nas estradas, com a” tole-
rancia zero™,

Leiria € o distrito com mais aci-
dentes-de viagdo no nosso pais,
Para atenuar este niimero elevado
de acidentes o governo mandou
fazer varios novos trogos, modifi-
cando e rectificando a sinalizagdo
existente.

Estas medidas vieram baixar o
numero de acidentes e mortos nas
nossas estradas. Na Guarda. por
exemplo. reduziram-se 70%.

gracas a vigilancia das estradas ¢
dos meios técnicos. como 0S

radares ¢ helicopteros.
: Telmo Teixeira 12F

(g

A importancia
da aprendizagem
das linguas ;
estrangeiras
e da tradugao

Actualmente, a aprendizagem das
linguas assume um papel de notavel im-
portdncia na nossa sociedade. Na reali-
dade, a aprendizagem das linguas é uma
das vertentes mais relevantes da nossa
educacdo. Ja diziam o0s nossos avos
“Quem tem boca vai a Roma”, ou seja, €
através da comunicagdo que se ultrapas-
sam as barreiras espacio-temporais.

Mas sera que os jovens de hoje, tém
consciéncia da importancia desta apren-
dizagem?

De facto, ndo! Na verdade os jovens,
sobretudo os que frequentam o ramo
cientifico, pen-
sam que as lin-
guas ndo tém §
utilidade para o
seu futuro, na
sua vida prd-
tica.
Gostariamos |
de Ihes mostrar
o contrario!!l!
No mundo ac-
tual estd mais ,
gue comprovada a necessidade de comu-
nicar, nomeadamente nas relacdes do
mundo profissional e econémico e tendo
em conta a mobilidade desejavel no es-
paco europeu no que diz respeito a for-
macao académica e profissional, ao em-
prego, aos intercdmbios que permitem
aos jovens confrontar-se com novas ex-
periéncias e oportunidades para a sua

-vida. Sendo assim, a aprendizagem das

linguas e da traducdo € um passaporte
para o mundo, uma “janela aberta” , que
nos permite olhar a sociedade em cons-
tante mutacdo e progresso e que, por
isso é cada vez mais exigente.

Poder-se-a entdo concluir que quem
nao sabe linguas esta de “costas viradas
para o mundo”, para o progresso, para a
actualidade e quem sabe para o futuro...

119D/ 12°E, T.T.F. bloco II

Clube das Ciéencias

Estdo abertas as inscrigdes para o
Clube das Ciéncias a funcionar as
Quartas-feiras as 14.00 no Bloco
D, para os alunos do 3° Ciclo.
Contamos com a vossa partici-
pagcao. Inscrevam-se junto dos pro-
fessores Graca Machado, Maria Con-
ceicdo Ribeiro e Jodo Pedro Gaspar.

a4
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Recolha - Alunos 8°B — DPS

Se uma crianga vive na critica
aprende a condenar.
Se uma crianga vive na hostilidade,
aprende a ser violenta.
Se uma crianga vive no ridiculo,
aprende a ser timida.

Se uma crianga vive na desconfianga,
aprende a sentir-se culpada.
Se uma crianga vive na tolerancia,
aprende a ser paciente.

Se uma crianga vive no encorajamento, A
aprende a ser confiante. \ - Amor
f - Familia
4

Se uma crianga vive no reconhecimento
aprende a estimar.

Se uma crianga vive na lealdade,
aprende a justica.

Se uma crianga vive na seguranga,
aprende a ter fé.

Se uma crianga vive na aprovacao,
aprende a amar-se a si propria.

Se uma crianga vive na amizade,

aprende a encontrar 0 amor no mundo.
: Autor desconhecido

A SAUDE.

0 Que Significa...... D.P.S. ?

Desenvelvimento _
O D ensina-nos a ser melhor, da-nos a perceber
muitos dos problemas que ndo conseguimos re-
solver. Desenvolve a nossa mente para podermos
ver muitas coisas que acontecem na rua mesmo a
nossa frente.

Pessoal

Ajuda-nos a prevenir muitas doencas transmis-
siveis. Ao ouvirmos os problemas dos outros, pode-
mos estar a resolver 0s nossos.

Social 5

Da-nos a entender como Sdo as outras pessoas,
como havemos de lidar com os outros e também
nos mostra muita coisa sobre o nosso pais.

D.P.S. é tudo o que precisamos.
Daniela Dawd n°13 8°B

Ano Novo, vida Nova
ou a Arte de Bem Estudar

Os alunos bem sucedidos ndo contam apenas ,‘\

com a inteligéncia. Sabem que para obter

bons resultados € necessério trabal-

har. Aqui ficam alguns conse-lhos

para que estudar custe menos e

renda mais.

Ter o seu cantinho: O aluno deve ter um lo-
cal proprio para estudar, seja o quarto, o escritorio ou a
biblioteca da escola. O importante € que se sinta moti-
vado e longe de distraccbes. Alguns garantem que
trabalham melthor com ruido de fundo, mas o siléncio &
o melhor amigo da concentracao. Televisao ou musica
so em tarefa repetitivas como passar cadernos a limpo.

Estar sempre a par: Prestar atengdo a aula, regis-
tando e questionando a matéria é essencial. Também
ajuda fazer resumos, sublinhar palavras-chave e ler
livros de apoio. Os trabalhos de casa sao bons para
fortalecer os conhecimentos adquiridos.

Nao deixar dividas para a ultima hora: As diivi-
das devem ser colocadas ao professor o mais depressa
possivel. Essa € a melhor forma de evitar falhas na
aprendizagem. Deixar tudo para a aula de revisdes antes
do teste & a pior opgao.

Os testes ndo sdo o fim do mundo: Os' testes
devem ser vistos como um desafio ao trabalho e ndo
come uma avaliacdo pessoal. Em caso de ansiedade, o
aluno deve acalmar-se dizendo: "Eu estudei, sel fazer
isto, vou dar o meu melhor." Ha que vencer o nervo-
sismo com auto-confianca.

Para a proxima sera melhor: N3o desistir se os
resultados estiverem longe dos esperados. |dentificar o
que correu mal e apostar nessas matérias. Procurar
ajuda junto dos colegas e do professor. O importante &
nao cometer duas vezes 0 mesmo erro.

l\@ﬁ
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COMO PODEM
OS PAIS AJUDAR?

Tenha uma atitude optimista: Em vez de “Outra vez
uma nota tdo baixa?” pergunte; “Como vais conseguir
uma nota mais alta na proxima vez?” Ao centrar-se nos
aspectos positivos esta a motivar e a dar segurancga.

Dé o exemplo: O seu filho deve vé-lo sem ressenti-
mentos e capaz de resolver problemas e testar
solugdes. Isso promove a auto-confianga e o sentido de
responsabilidade.

Envolva-se: Mostre interesse pelo que se passa na
escola, va as reunides, fale com os professores. Ajude
nos trabalhos de casa, esteja
disponivel para tirar duividas.
O seu filho deve sentir que
vocé esta com ele.

Permita erros: Passe-lhe a
ideia que errar ndo € o fim do
mundo. Os erros sdo boas
oportunidades para aprender
e servem de preparagao para os desaires da vida.

Nao exija o impossivel: A aprendizagem €& um pro- '

cesso continuo e ha tempo para tudo. Demasiadas
exigéncias pcdem ser negativas, tornando o seu filho
inseguro e ansioso.

Aplauda o esforgo: Os bons resultados devem ser
comemorados como vitérias, como metas que se ultra-
passam para dar lugar a outras. Elogie o seu filho
sempre que estejam em causa o esforgo e a persistén-
cia.

Incentive a partilha: Promova momentos de partilha e
descontracgdo familiares. Brincadeiras ao final do dia
ou refeicbes sem televisdo por perto servem para for-
talecer a relacéo pais#filhos.

Respeite o estilo defes: Aceite o seu filho tal como ele
¢, de modo a que ele nao precise de ser outra pessoa
para |he agradar. Resipeitar os seus gostos e interesses
abre caminho para o dialogo.

Leia sempre: Se os livros forem importantes para os
pais também o sero para os filhos. Ler-lhes historias
desde cedo, aléem de proporcionar um benéfico contacto
fisico, permite a partiitha de ignaginarios.

Estimule a criatividade: Promover a auto-confianga &
uma forma de estimwiar a criatividade. O seu filho nao
deve ter medo de qusestionar, de inventar solucoes, de

imaginar outras realic:ades.
In Visdo. n°297

QUANDO MARIA PASSA,
NO AR FICA UM PERFUME
=5 v:o;.sms EM FLDR

QU SEJA., QUANDO
ELA PASSA, EU FICO TONTO!

. |05 PASSARINHOS
caumm E 0 TEMPO PARA.

ENTAO, ELA DEVE
PASSAR.POR AQUI
MUITAS VEZES, NAO E?

Arca de Noé botinica

No parque de Wakehurst, no Sussex. no Sul de
Inglaterra, cientistas armazenam sementes, para
mais tarde se poder recordar como eram as
florestas.
[14 drvores e plantas que nunca morrerdo, porque
esta a ser construida, em Inglaterra, uma espécie
de Arca de Noé vegetal. E o Millenium Seed
Bank, que é o Banco de Sementes do Milénio,
um grande projecto, que ira custar 24 milhdes de
contos, cujo objectivo & a conservacdo, até 2010
de 10% de sementes de toda a {lora do planeta e
100% de espécies nativas da Gra-Bretanha.
“Nos proximos 50 anos vamos perder varias
espécies vegetais — 25% das plantas a nivel
mundial podem extinguir-se” diz um cientista
britanico, que ¢ um dos Directores do Departa-
mento de Conservagdo de Kew Gardens. o
jardim Botanico da Gra-Bretanha. E famoso cen-
tro de pesquisa cientifica.
Virias espécies raras ja se encontram a beira da
extingdo. Entre elas. esta a rosa do deserto que &
natural da Arabia Saudita e a jojoba, cujo 6leo
passou a ser utilizado como alternativa ao f)leo
das baleias.
No parque de Wakehurst Place. administrado
por Kew Gardens, pode manter-se uma semente
viva durante séculos, através de um cuidadoso
processo de secagem e de armazenagem a uma
temperatura maxima de 20 graus celsius. Assim.
os cientistas poderdo reproduzir a planta no
futuro e trazer de volta 4 vida especies extintas.
Estas sementes poderdo ainda ser utilizadas para
restaurar areas ambientais danificadas ou de-
struidas. Também poderdo servir para pesquisas
cientificas com aplicacdo na agricultura. indas-
tria & medicina. Actualmente, 25% dos medica-
mentos sdo derivados de plantas. Um exemplo
pratico da importancia deste banco de sementes
¢ a conservagdo da arvore tropical Prunus
Africana, cuja casca contém uma componente
que esta a ser considerada para o tratamento do
cancro da prostata, A planta estd em perigo de
extingdo, mas Wakehurst Place néo so tem a
semente armazenada ¢omo também desenvolveu
um metodo de germinagio que poderd facilitar a
sua plantagao em larga escala. protegendo assim
o habitat natural daespecie.
O Parque de Wakehurst ‘encontra-se aberto ao
piblico ha largos anos. mas apos a inauguragdo
do Millenium Seed Bank. que esta prevista para
Maio do ano 2000, os visitantes poderdo obser-
var o trabalho dos pesquisadores no seu interior
atraves de divisorias de vidro.
Este projecto, ao visar a conservagdo das plantas
e da biodiversidade tera também cerlamente
grande impacto para o futuro da humanidade.
Catarina Lopes, 9'C, Clube de Jornalismo

Em busca do ADN de Frederico Il

A catedral de Palermo na Sicilia (Italia)
transformou-se num centro de operagoes cientifi-
tas. No seu interior. uma sala esterelizada cobre
o tumulo de Fredenco 1T (1194- 1250}, descen-
dente de Carlos Magno ¢ monarca do Sacro
Imperio. conhecido no seu tempo como 7o Estu-
por Mundi™ [ ltima pdagina
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Rnolite

SENTI-ME SO

Dia de Natal é dia de Jesus. E dia de festa. De comemoragao. E, também, dia de familia. Que se retine logo a meia

Mas serd de festa para todas as pessoas? Para todos os pobres? Para os desabrigados? Para as vitimas de

terramotos ou inundagoes? Para os desalojddos? Para os doentes? Para os que estdo — que sofrem — na guerra? Diremos

que ndo.

HELICOPTEROS SALVAM
" FERIDOS
NA NOITE DE NATAL

Poucos, além dos militares,
avaliardo o que € passar o Natal no
centro de operacdes de uma luta
impiedosa. Poucos, além dos mi-
litares e das suas familias, poderdo
saber da tristeza e da saudade que
crescem dentro do peito, nessa
quadra, que &, habitualmente, de ale-
gria, porque o nascimento do
Menino—Deus € sinonimo de paz e
amor.

Quantos, afadigando-se em com-
pras ou apenas admirando as bri-
lhantes iluminagGes, pensaram nos
que se batem se armas na mao.

Quantos, a ndo ser aqueles que tém
alguém por la — reunidos a volta de
mesas cobertas de iguarias na tradi-
cional consoada; quantos, nas igre-
jas, durante a celebragio da Missa do
Galo — a ndo ser as familias dos
militares -, terdo feito uma breve
oragdo pelos que, a mesma hora,
ocupavam as suas posi¢oes de com-
bate numa vigilancia sem tréguas?
Certo € que o ~ rancho” € normal-
mente. melhorado. Depois. veio a
noticia: o inimigo atacara um posto.
Feridos, alguns em estado muito
grave, tinham de ser imediatamente
transportados para o hospital. Era
noite de Natal. mas a guerra conti-
nuava, :

O voo. nas condigdes em que iria
efectuar-se. comportava grandes
riscos. aumentados pela localizagio
do posto. No entanto. sem perda de
tempo. as tripulagées correram para
as hangares e. minutos volvidos. 0s
helicapteros erguiam-se para o céu.

Passou um longo periodo de angus-
tia para os que ficaram na Base. De
madrugada, os aparelhos regres-
saram com os feridos a bordo. Fora
um viagem tormentosa. ericada de
dificuldades. A aterragem, praticada
a quilometros do ponto onde os feri-
dos aguardavam. obrigara a vencer
o0s obstaculos que se sucederam.

Indiferentes a tudo. mesmo a
provavel presen¢a do inimigo. - as
tripulagdes foram e _voltaram.
trazendo  consigo as vitimas do
ataque.

Gravou-se-me. indelevelmente. no
espirito, o episodio. pelo seu con-
teudo de abnegac¢ao. pela coragem-de
que um punhado de homens dera
provas, porque ele constituia mais
uma conta a acrescentar ao extensis-
simo rosdrio de actos semelhantes.

|
. Episodio igual a outro, em que foi
figura principal o proprio coman-
dante da Regido Aérea, que desceu,
certa noite, numa pista “incrivel”,
para recuperar um ferido.

PRESEPES COM ARAME
FARPADO
E AVIOES A JACTO

Aqueci-me ao sol da amizade, na
véspera e no dia de Natal.

Apos uma tarde movimentada, re-
gressara ao local onde me instalara.
Até esse momento mal tivera oportu-
nidade de pensar que era Natal e
estava so.

Visitara o Batalh@o de Intendéncia
(donde saiam. pelas vias terrestres,
fluviais e aéreas os abastecimentos
para as tropas), assistindo ao tra-
balho que ali se realizava para que,
em todos os pontos, cada oficial, cada

sargento, cada soldado. pudesse, ao

menos. comer uma fatia de bolo rei.
comemorando o nascimento de Jesus.

Na moderna padaria, os homens
mourejavam ha quarenta e oito horas
consecutivas. Noutro sector, faziam-
-se embalagens, imediatamente car-
regadas com destino ao mais dife-
rentes lugares do territorio.

Quantas dificuldades a vencer.
quanta boa ventade necessaria para
que. na consoada dos militares, ndo
taltassem o bacalhau. as frutas
cristalizadas. as nozes e as passas da
tradicdo! Quantas dificuldades - até
para obter os pregos que fechassem
s caixotes!. .

Demorei-me observande a activi-
dade desse grupo de “ignorados da
vuerra”, rostos luzidios de stor.
gestos cansados. porque ndo tinham
dormido nem parado um Unico ins-
tante.

Pejando o amplo terreiro. os condu-

|
tores dos camides e o pessoal de escolta
preparavam-se para partir. No cais, as
barcacas aguardavam os derradeiros
volumes. No aerddromo, os pilotos
mantinham-se prontos para desco-
larem, levando aos pontos mais remo-
tos, a alegria de uma refeicio melho-
rada, que valia, essencialmente. pelo
seu significado: porque o bacalhau, as
batatas, as nozes e as passas. que as
guarnigoes iriam receber, possuiam o
mérito da lembranca da sua existéncia.

Tdo importantes os pormenores, que

um major removeu ceus e terra para
que um simples molho de grelos
chegasse a tempo a certa unidade esta-
cionada perto da fronteira.

Camides. barcacas e avides tomaram
os rumos pré definidos. Por terra. dgua
e ar. os homens da Intendéncia
levaram a consoada, aos seus cama-
radas, que alguns comeram de armas
cruzadas nos joelhos e outros tiveram
de interromper, porque o inimigo se
langara ao atague.

Percorri, por largas horas, as oficinas.
de alfaiataria e de sapataria, o mata-
douro, a secgdo de combustiveis e lu-
brificantes, e conversando com rapazes
que, nas diligéncias de acompa-
nhamento dos geéneros, dormiram, por
mais de vinte dias, sobre sacos ou
tabuas, e viveram, exclusivamente de
ragoes de combate.

Depois regressei ao meu alojamento
— e senti-me 0.

NO HOSPITAL

Mas o sol da amizade depressa me
aqueceu.

Sucessivamente, convites vieram:
deixara; por isso. de estar so.

Fui, depois do jantar ao hospital mili-
tar. Todos os internados que o puderam
fazer se reuniram em mesas dispostas

num grande espago ao ar livre, Solda-

Falamos, recentemente, com um amigo que passou o Natal na guerra. Sobre ela conversamos. E ele recordou

dos de infantaria, de artilharia, de
cavalaria, indistintamente sentados
em compridos bancos e deliciados com
lauta refeicdo. Os risos esfuziavam.

No dia de Natal, almocei e, por pro-
posta do capitdo que comandava um
posto, fomos s casernas. Motivo prin-
cipal: apreciarmos os presepes. feitos
pelos soldados, que, tratando-se de um
concurso com prémios instituidos, ndo
se pouparam, em recursos imaginosos,
para conquistar o primeiro lugar. :

Moinhos que giravam, agua que bor-
bulhava entre rochas em miniatura,
veiculos de toda a espécie (ndo garanto
que os Reis Magos ndo tivessem tro-
cado os camelos por jipes...), ilumi-
nagdes coloridas eram parte dos ele-
mentos aproveitados para beneficia-
rem oS conjuntos.

Mas o qué mais me surpreendeu, o
que me deixou “‘estarrecido” (e nunca
soube se os autores ganharam o cer-
tame), foi um presepe em que a cabana
onde o Menino-Deus repousava no seu
berco de palhas, ladeado por Nossa
Senhora e por S. José, tinha a defendé-
-la fieiras de arame farpado. Ao lado,
numa pista rigorosamente construida,
um “jacto’ aprestava-se para levantar
VOO...

Sinal dos tempos, pensar-se-a. X
Seja como for. ndo traduzia irreverén-
¢ia. Ao contrario comovia, pela sim-
plicidade, pela ingenuidade da in-
tengao.

Refiz o caminho para “casa”.
O sol da amizade aquecera-me no
dia de Natal.

6
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QUANDO CRISTOVAO

SUBIU AO CEU

Em "Lenda dos Santos”, Eca de Queiroz conta-nos a vida de S. Cristovdo. Narrativa de grande humanidade, feita por um escritor que
continua a ser mestre na Literatura Portuguesa.

Nasceu Cristovdo em dircunstandas, quase de
horror. Fitho de um lenhador, que, custosarmente,
angariava o seu sustento e o da mulher, ao ver a
luz do dia, “era um monstro. escuro, coberto de
uma pele rugosa e dspera; com uma face vaga,
informe onde as feigbes 1aziam cormo vagas protu-
berdndias nodosas; as maos enormes encavin-
hadas sobre o ventre felpudo; torto das pernas que
findavam em dois pés agudos, como oS de um
fauno, todo ele parecia uma raiz sombria, raiz de
drvore estranha, ainda negra da terra negra de que
fora arrancada. E nem gemia. Era como o rudl-
mento de um ser vegetal.”

Ndo teve meninice, nem adolescéncia: pela es-
tatura e forga, cedo se encarregou de tarefas
proprias de adultos. Mas também se distinguiu pela
bondade e pela humildade. Sempre pronto a ab-
dicar de si proprio, para ajudar quem dele mais
necessitasse. Uma codea de pao lhe bastava para
matar a fome. A dgua de uma qualquer ribeira o
dessedentava. Uma gruta, o abrigo de uma arvore,
‘um simples buraco no solo, lhe serviam para
descansar e dormir.

Atravessou florestas. Subiu cumes de montanhas
e desceu a vales escarpados. Correu o mundo,
oferecendo 0s seus bracos.

Até que

"Ora numa noite de grande Inverno, em que
ventava, nevava, e o rio muito cheio mugia furiosa-
mente, Cristovdo ja muito velho, trépego, com
feridas nas pernas, dormia no seu chdo molhado —
quando fora na noite agreste, uma voz peguenina
e dolorida gritou: “Cristovao! Cristovao!”

Com um gemido, logo se ergueu aquele bom
gigante. Abriu um loquete da sua choga. E viu
diante de si uma criancinha, pisando descalca a
relva, com os cabelos a esvoacar no vento e na
chuva, e apertando sobre o peito, com as maozi-
nhas, a camisa muito branca que o cobria. Espan-
tado, com lagrimas, Cristévao abriu 0s bragos.

- Oh meu menino, quem te trouxe?

E tremendo toda, no frio e na neve, a criancinha
murmurou:

- Cristdvao, Cristdvao, estou sozinho e perdido, e
por quem és te peco que me leves a casa de meu
pai!

Ja Cristévao arrancara dos ombros a pele em que
se agasalhava e envolvia nela o corpinho tenro que
tremia.

- Oh meu menino, onde € a casa de teu pai?

A criancinha estendeu o brago para o outro lado,
onde os montes negros se erguiam. E murmurou
muito baixo:

- Além, para além, muito longe...

Mas um espanto tomava Cristovdo. Porgue de-
baixo da pele negra de cabra, de novo a camisinha
da crianca aparecia rebrilhando na noite negra,
toda branca de linho. Muito humilde, baixando para
ele a face, 0 bom gigante disse, muito humilde:

- Oh meu menino, vem, que eu te levo ao colo.

A crianca estendeu os bragos pequeninos.
Cristévao com cuidado e docemente a foi pondo no
ombro. Mas, bruscamente, os seus joelhos ver-
garam, tocaram a rocha, sob o imenso peso que o
esmagava. Ah! quanto pesava o menino! Com
custo, se firmou nas suas velhas pernas doridas.
Desceu, arrimado ao seu bastdo, o caminho escor-
regadio, mergulhou na agua os pes — e logo a
corrente mugiu furiosamente em redor, atirando a

espuma até aos pes da crianga.
Arguejando, Cristovao rompeu a
agua. O vento imenso silvava, e
atirava-lhe sobre os olhos, gue
a humidade embaciava, os seus
longos cabelos grisalhos. Ele
disse; "Ah! meu menino, meu
menino!” A cada passo sentia
gue o leito limoso do rio lhe
fugia sob os pés. Todo ele
tremia, firmado no borddo. E a
aqgua, toda branca de espuma,
empurrava-o furiosamente, com
um marulho medonho. Na
densa escuriddo nada distin-
guia, nem sabia onde estava a
outra margem. Grossas pedras
de granizo de repente cairam, e
o menino, arrepiado, todo se
aconchegava a sua face. Ja a
agua temerosa lhe chegava ao
peito. Tropecou numa rocha, e,
quando se susteve, sentiu a
agua, furiosa, gelada, correndo
a rogar-lhe as barbas. Arrojou o
bord3o, e com as mdos ambas
ergueu o0 menino ao ar. Mas mal
0 podia sustentar, grandes va-
gas ja lhe batiam a face. Arque-
Jando, parava para respirar fora
de agua, e bebia a espuma salgada. Grossas
traves, que a corrente acarretava, batiam-lhe o
corpo. Os seus pes rasgavam-se em pedras agu-
das. E ele, num esforgo enorme, os bracos estica-
dos ao alto e todos a tremer, sustentando o
menino, arrojava o peito para a frente com gemi-
dos que eram mais fortes que o vento. Duas vezes
o0s seus joelhos fraquejaram,e a cair sob a forca da
torrente; duas vezes, com um esforco sobre-
humano, se manteve firme, erguendo ao alto o
menino. ‘A agua ja lhe chegava pela barba, e a
espuma das vagas humedecia-lhe os olhos. E
sempre arquejando romipia, com as maos a tremer
todas do peso imenso do menino. Mas os seus pes
_encontraram uma rocha firme, e a agua desceu
outra vez até ao peito. Na rocha resvaladica,
porém, 0s seus passos mal se podiam sustentar. E
era por um esforco da alma, que se empinava,
arquejando. Mas ia saindo do rio. A agua ja lhe
descera a cintura. E o fragor da torrente parecia
abrandado e como remoto. Grandes pedras emer-
giam da agua. J& apenas tinha mergulhados os
pés, que ele sentia dilacerados. Um esforgo mais,
e estava na margem, salvo, apertande contra o
peito 0 menino.

Mas, naquele esforgo supremo, toda a sua
vida se fora. Nao podia mais. E ja se sentava,
exausto, numa rocha, quando o menino lhe mur-
murou gue nao parasse, gue marchasse ainda, o
conduzisse a casa de seu pai. E Cristovao, arque-
jando, comegou a trepar o ingreme caminho da
serra. Uma vaga claridade errava nos altos. E as
rochas, os abetos, emeirgiam da treva densa, que
os afogara. Uma frialdiade traspassava o ar — e
Cristovao tiritava, com © seu pobre saido de esta-
menha encharcado, gue ia pingando na terra mole.
E mais baixo murmurawa: "Ah! meu menino! Meu
menino!...”

Cada vez mais escarpado, entre rochas, se
"~ empinava o caminho da serra. E Cristovao todo

curvado, com os seus cabelos caidos sobre a face
e pingando, arguejava a cada passo. Subiria ele

jamais até a morada do
menino? E uma grande
dor batia-lhe o coracao,
no terror de cair sem
forca, e ‘a criancinha
ficar ali, naquele ermo
rude, entre as feras,
sob a tormenta. A cada
_ instante tinha de arri-
=$mar a mao a uma

rocha, desfalecido, de
se prender a ramagem
de um abeto. E a clari-
dade crescia, ja no alto
dos montes ele via pali-
damente alvejar a
neve.

-Oh meu menino,
onde é a casa de teu

pai?
-Mais longe, mais
longe...

E aquele bom

gigante, agasalhando
05 pés do menino na
dobra da pele de cabra,
gue o vento desman-
chava, seguia com lon-
gos gemidos no ca-

: minho infindavel, que
mais se apertava entre rochas, ericadas de
silvas enormes. Por fim, mal podia passar; as
pontas das rochas rasgavam-lhe os bragos, os
longos espinhos, atravessados, levavam-lhe a
pele rude da face. E seguia! Ja das feridas |he
pingava o sangue e os olhos embaciados mal
distinguiam o caminho, que parecia oscilar todo
como abalado num tremor de terra. Uma luz no
entanto mais viva, cor-de-rosa, ja subia por tras
das linhas dos cerros.

Mas Cristév@o parou, sem poder mais.
Com o menino agarrado nos bracos, ficou en-
costado a uma pedra, arquejando.

- Onde é a casa de teu pai?
- Mais longe, Cristovao, mais longe...

Ent3o o bom gigante fez um prodigioso
esforco, e a cada passo, meio desfalecidc; os
olhos turvos, a cada instante lancando a mao
para se arrimar, tropegando, com grossa gotas
de suor que se misturavam a grossas gotas de
sangue, rompeu a caminhar, sempre para cima,
sempre para dma. Os seus pés iam ao acaso,
no desfalecimento gque o tomava. Uma grande
frialdade invadia todos os seus membros. Ja se
sentia tdo fraco como a crianca que levava aos
ombros. E parou, sem poder, no topo do
monte. Era o fim: um grande Sol nascia, ba-
nhava toda a Terra em luz. Cristdvéo pousou o
menino no chdo, e caiu ao lado, estendendo as

mdos. Ia morrer. Mas sentiu as suas grossas

maos nas do menino, e a terra faltou-lhe de-
baixo dos pés. Entdo entreabriu os olhos, e no
esplendor incomparavel reconheceu Jesus,
Nosso Senhor, peguenino como quando nasceu
no curral, que docemente, através da manha
clara, o ia levando para o Céu. !

N.R. — Vale a pena reler esta obra
de Eca de Queiroz, talvez menos
conhecida. Da qual publicamos a
parte final que o escritor dedica a
S. Cristovao.
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Rueff tem 27 anos. E a mais
nova de seis irmaos. Nasceu
no dia 1 de Junho de 1972 na
Cidade da Beira, em Mogam-
bique, quando a sua mae ja tinha
42 anos, sendo Céu a irma que se
mais lhe aproxima em idade - 12
anos de diferenca. Em 1976 vem
para Portugal.

A artista diz sentir-se mais
velha do que aquilo que é real-
mente. '

Maria Rueff apresenta, desde
muito jovem, um bom-humeor im-
paravel. Quando jovem do liceu,
nem sequer era candidata a ac-
triz. Mas ja fazia rir muita gente,
sobretudo a sua irma Céu.

Por uma décima na escala de 0
a 20, Maria Rueff ndo entrou na
Faculdade de Direito. Mais tarde,
no final do liceu, entrou para o
Conservatério e, ao mesmo

tempo para o jornal “O PUBLI-

CO”, com a tarefa de cortar
telexes. No segundo ano do Con-
servatorio, contracenou com Jodo
Baido em Lisboa e na Costa de
Caparica. Foi aqui que conheceu
Herman José que a recomendou a

UNIAO EUROPEIA QUER REDUZIR NICOTINA

ISt & A(llll|0

A HISTORIA
DE MARIA RUEFF

Ana Bola. Assim, ela
participou na série
“0S BONECOS DA
BO-LA” e, mais
tarde, em “A MUL-
HER DO SENHOR.
MINIS-TRO”.

Comegou a traba-
Ihar a tempo inteiro
com Herman, no ini-
cio do “HERMAN
ENCICLOPEDIA”.
Sentiu-se muito sa-
tisfeita ao lado de
Herman.

Ultimamente, no
“HERMAN 99 fez
apenas uma apresen-
tacédo de 10 minutos,
que lhe ocupou 1 se-
mana de trabalho in-
tenso.

Herman, tal como muitos
outros colegas de trabalho,
elogia-a, dizendo que admira
muito o sua forma de viver,
profissional e pessoal. Acres-
centa que ela tem uma in-
teligéncia admirdvel, ndo de
uma pessoa de 27 anos, mas

DE CRISTAL”, de
Williams ou algumas pegas de Da\nd
Mamet e ter um filho.

No ano 2000 acompanhara Herman

José na SIC.
Lina Martins, Susana Pimenta, 11°E

de uma de 40. .
Alguns dos seus sonhos sao repre-
sentar “ O JARDIM ZOOLOGICO

_Tenessee

Tabaco causa 500 mil mortes por ano na Europa

A luta antitabaco nao é novidade na Europa, mas
agora estd a ter mais importancia.

O dia mundial do nao-fumador foi aproveitado
pela Comissdo Europeia (C.E), para revelar uma
nova proposta sobre a producdo, apresentacdo e
venda de tabaco na Unido Europeia. Se o Conselho
de Ministros dos Quinze e o Parlamento Europeu
aprovarem a proposta, a partir do dia 1 de Janeiro
de 2002, os 100 milhoes(actuais) de fumadores eu-
ropeus deparar—se ao com algumas modlﬁcagoes

guando comprarem tabaco.

A partir da data estabelecida, os consumidores nao
encontrarao a inscricao «O TABACO PREJUDICA
GRAVEMENTE A SAUDE». Em vez disso, passardo
a ler uma mensagem mais directa:«O TABACO
MATA» ou «PODE MATAR». 25% da superficie do
maco de cigarros devera ser ocupada por estas
palavras o mais visivelmente possivel.

O nivel maximo do condensado (alcatrao) dos

cigarros sera reduzido de 12 para 10 miligramas; o

nacoes.

de nicotina para 1 miligrama; e o monoxido de
carbono para 10 miligramas. Isto para aqueles que
preferem tabaco mais forte.

Por seu lado, os que gostam de tabaco «lights» ou
«ultralights» deixarao de encontrar estas denomi-
Segundo a Comissdo estas palavras
«induzem os fumadores em erro, levando-os a
pensar que sdo potencialmente menos perigosos

do que os outros cigarros».

pessoas por ano.

Por incrivel que pareca, em Portugal, ha cerca de
trés milhces de fumadores, 80% dos quais
comecaram a fumar entre os 12 e 18 anos. Em
média um portugués fuma 300 mil cigarros ao
longo da sua vida. E isto ndo é sé na Europa: o
tabaco é a causa de morte de cerca de 500 mil

Rui Coelho 12°F

DIFECIL CONCILIACAO DO TRABALHO COM A FAMILIA

Hoje, verifica-se um
grande aumento de partici-
pagcao das mulheres no
mercado do trabalho, o que
provoca uma certa dificul-
dade em conciliar o trabalho
com a familia.

Apesar desse aumento,
os homens ndo comecaram

. @ ajudar as mulheres em
casa, ou seja, nao houve
uma divisdo de tarefas.

lhos pequenos, & necessario
criar servicos de acolhimento
para as criangas e atribuir
licengas incentivando assim a
maior colaboragao do pai na
vida familiar e também pro-
ceder a flexibilizagao da orga-
nizagéo do trabalho.
Relativamente a flexibiliza-
¢2o laboral, a Comiss@o para
a |gualdade no Trabalho e no

os trabalhadores, .
Quem nao vé com bons

Visto que, na maior parte
dos casais, ambos os ele-
mentos trabalham e tém fi-

Emprego (CITE) pretende
solucionar este assunto, re-
duzindo as horas de trabalho
e criando mais dias livres para

olhos este aumento da
populagdo activa feminina
sdo as empresas a quem,

na maior parte dos casos,
nao agrada nada a ideia de
terem mulheres a ocupar
cargos que, anteriormente,
eram exercidos  por
homens; e também terem

.que dar a licenga de pater-

nidade de cince dias Uteis e
suas remuneragdbes de
modo idéntico aos da
maternidade; e quinze dias
de licenga parental remu-
nerada, de modo idéntico
aos da paternidade e mater-

nidade.
Paula Rosa 11°E

perto de um mi-

entre trés a cinco

UM MILHAO
DE DEPENDENTES

Estupefacientes
provocam menos mortes
do que o alcool

e o tabaco

Segundo o relatério do Observatédrio
Europeu das Drogas e da Toxicode-
pendéncia (OEDT), calcula-se que em
cada mil pessoas, entre os 15'e os 54
anos, duas a dez
sejam depen-
dentes de heroina.
Resultados obtidos
através de técnicas
de estatistica ,o
gue com algum
cuidado, nos per-
mite concluir que o
numero de vicia-
dos naquele estu-
pefaciente seja

Ihdo, apesar de
ndo existirem da-
dos rigorosos so-
bre o numero de
consumidores de
narcéticos na Uni-
do Europeia(U.E).
E admitido que

milhdes de pes-
soas na U.E te-
nham experimen-
tado heroina pelo
menos uma Vvez;
em 375 milhoes de
pessoas entre um
milhdo e milhdo e meio sdo consumi-
dores de heroina, o que representa
segundo o observatério uma pequena
percentagem da populacdo europeia. O
nimero de mortes cuja causa lhe é
associada ¢é bastante inferior ao
nimero de mortes e doencas devido ao
dlcool e tabaco.

Os dados do observatério referem que
em Portugal existem 45mil depen-
dentes de drogas ilegais. No entanto,
para além da heroina, a “cannabis”
seguida das afetaminas e do “ecstasy”,
sdo as drogas mais consumidas nos
paises da U.E. Os dados da OEDT apon-
tam para 40 milhdes de cidaddos eu-
ropeus que ja experimentaram
“cannabis”, isto é, 16 por cento da
populacdo com idades entre os 15 e os
64 anos. 12 desses 40 milhdes con-
sumiram nos Ultimos 12 meses este
narcdtico, englobando um grande
nimero de jovens, um em cada cinco
adolescentes com 15/16 anos ja expe-
rimentou «cannabis»; na casa dos 20
anos a fasquia sobe para um em cada
trés.

Quanto a cocaina, ja foi também ex-
perimentada por trés por cento dos
adultos da U.E e por um a cinco por
cento dos adultos jovens. Em Franca e
em Espanha as taxas de uso de cocaina
sdao mais elevadas.

Possivelmente, num futuro préximo,
estes dados recolhidos pelo OEDT serdo
confrontados com os indicadores co-
nhecidos nos EUA.

Rui Coelho 12°F
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Poems
NIGHT

Stars; millions of stars

That smile at me all the night.
Stars; millions of stars

That illuminate me with their light.

You're beautiful as dawn
Midday light is the colour of your hair
Your face is calm as sunset

Your eyes are dark as night

Your mouth is hot as the afternoon

Your body is perfect as the evening.
Daniel Santos, 10°B

NIGHT

I'm sitting in a forest alone.
~ The sun has gone.

" My eyes are dark,
my face is pale.
I don't know what’s next,
" don't know what to see
in this night.
I can't scream,
I can’t cry.
I'm too afraid.

Pseudénimo: Dark Eyes, 10° B

‘During the day,
We are slaves of the.time,

- Supposing that we live in Liberty:
but we nearly forget the word...

Just in the night,

when we are free of the time machine...
When we look

at the stars

as being part

of our lives,

we really understand

our roles in the world...
Margarida Martelo, 10° A

STARS
e Merry Christmas
I see a lot of things 4 . . - y .

And everything is right.

&
i
e b i i i B B B B e

and a

Happy New Year!

But in this paradise

I prefer the evening

‘cause it's the opposite of morning
And I can see the stars...

Célia Rita Carvalho, 10°A

M GIRN At

ADIVINHAS
1- Entre as flores fui nascida,
E nunca fui pretendida.
Agora que sou velha encorricada
E que sou procurada .

5- Branca larada,
Que vai pela estrada.
Nem pia, nem tece,
E seus filhos veste.

2- E branca, nao é papel;
E verde, ndo é limao;

E vermelha, nao é sangue;

E preta, ndo é carvao.

6- Estudantes, que estudais
Nos livros de filosofia,
Dizei-me: qual ¢ o insecto
Que ndo tem peitos e cria,
Que aos vivos da alento

3- Somos dois irmé&os |a em casa, bt it

De diferente  condigo: .
Eu nunca fico sem missa,

Como fica 0 meu im3o: 7- Verde como o mato

ANEDOTAS

Para bailes-e banquetes Ear;;aéir:ao ¢ i
A mim me convidaréo; E i ; tzggr;e, SOLUGOES
Para gostos e temperos BN 9 DAS ADIVINHAS
Falem 14 com meu irméo. 2 1-Amaga
8- Qual é a coisa, 2- A melancia
4- Ja que tens entendimento Qual fz‘ela i S L
; Do feitio de um pipinho: 4- O gelo
Eés amlgodesaber, i i 5- A ovelh
) Nao tem arco, nem arquinho a
Uma pedra em.cima de.4ua E segura o seu vinhinho? 6- A abelha
Diz 1a: pode ser? €9 - ] 7- O papagaio
8- O ovo

NO CAFE:

Um inglés, um portugués, um chinés e um
judeu sentam-se a uma mesa de café e
mandam vir quatro cafés. Por coincidéncia,
todos traziam dentro uma mosca. As
reacgoes, porém, foram diferentes:

- 0 inglés tirou a mosca e devolveu o café;
- 0 portugués tirou a mosca e bebeu o
café;-

- 0 chinés comeu a mosca e bebeu o
café;

- 0 judeu tirou 2 mosca, vendeu-a ao
chinés e depois bebeu o café!

ENTRE MUSICOS:

Numa festa mundana, o pianista de
sservigo, num dos'intervalos, diz para o con-
\widado que o ouve atentamente junto ao pi-
Zano:

— O senhor ndo imagina como é dificil falar
e tocar ao mesmo tempo.
~ Eu seil- respondeu o outro musico.

- O senhor também toca piano ?
- N&o. Eu toco flauta ! i

ESQUECIMENTO:
Simplicio tem um filho sim-
plério. Um dia, chega com ele a
estacdo do comboio e s0 entéo
.. da conta que esqueceu os
bilhetes em casa . Volta-
se para o filho e diz:
- O rapaz ! Vai depressa a
correr a casa e vé se os bil-
hetes ndo ficaram la em cima
da minha mesinha de cabeceira
y ;
Passadas 20 minutos, chega o
filho a correr, todo esbaforido,
mesmo na hora em que o com-
boio apitava para partir:
- Ficaram |a, sim senhor !- con-
firma o filho, de mos a abanar.

Em Destaque
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Introduction

Ah Nogl, le sapin, les guirlandes, le vent
froid, les chocolats, les cadeaux! C’est une
si belle époque ol le réve, I'imagination et
la fantaisie sont permises.

Toutefois, il ne faut pas oublier que c’est
aussi- une époque ot l’amour envers les
autres doit étre renforcé. Ainsi, il ne faut
pas oublier que beaucoup de personnes sont
seules, sans logis, sans amis et sans amour.
No€l est une époque ou l’on apprend &
donner, 4 partager, a aimer son prochain...
C’est I’époque ou les sentiments les plus
nobles qui existent en nous ressurgissent!

Joyeux Noél et Bonne Annce

Quelle Histoire

' Chague année, Nogl vient dans presque tous les pays du monde, le 25 decembre. C'est en I’an 506

qu’on a fixé la date officielle de la naissance de Jésus. L'an 2000 approche et les symboles de No&l n'ont pas

" vraiment change. :

 Noél n’a pas toujours && une féte chréti-

enne. En Egipte, ¢'éait la f&e d’Isis, en Perse, la féte

de Mithra, dieu solaire. Dans les pays du nord, on

allumait des feux la nuit du solstice d’hiver. Les an-

cétres des Frangais, les Gaulois, croyaient ainsi chasser
les mauvais esprits et faire renaitre le soleil. .

" Les Romains aussi ftaient les Satumalia
en décembre. On échangeait des cadeaux et on donnait
des poupées de cire aux enfants. Pendant cette pérode,
on n’envoyait personne en prison, il n’y avait pas de
guerre e les esclaves avaient le droit de manger avec
leurs maitres.

Au fil des sigcles, Noél est devenu une féte
chrétienne. Au début, les premiers chants de Noél
éaient en latm. Puis au 13 &me siécle, sous 'influence
de Saint- Frangois d’Assise, ils ont ée traduits en
italien. Ensuite ils sont passés en France et en An-
gleterre. Aujourd’hui, la musique occupe une place

tres importante a Nogl.

Au début, on netrouvait les créches que dans les églises. C’@ait a Naples, a la fin du 13 éme siecle,
qu’on & commencé & habiller les figurines de la créche. Saint- Frangois 1'a sortie dans les rues. La Provence I'a
ensuite adoptée. Elle a fait le tour du monde et aujourd’hui on la trouve partout.

En France, on' mange une biiche en chocolat comme dessert le jour de’an. Cette coutume remonte
a 1'époque des Gaulois. Ils brilajent des bilches en bois décorées avec des rubans, et ramassaient ensuite les
cendres, comme porte-bonheur. .

A I'épogue pré-chrétienne, les gens décoraient leur maison avec des plantes qui ne perdaient pas
leurs fenilles pendant I'hiver. C’éait por eux un signe que la vie continuait pendant I'hiver. Les décorations
traditionnelles sont toujours le houx &t le gui.

La coutume du sapin a commence en Allemagne ot il y avait des foréts partout. Le prince Albert
I'a introduite en Angleterre aprés son mariage avec la reine Vidiotia. Des émigrés allemans ont introduit le
sapin aux Etats-Unis.

Les diablotins viennent de France. Au 19éme siécle, ¢’éaient de petits paquets de bonbons. Pour
les ouvrir, il fallait déchirer le papier. Un pitissier anglais les a vus, il a eu Iidée d’ajouter des jouets. Les
diablotins sont devenus trés populaires en Angleterre et aux Etats-Unis,

Le pére Noél lui-méme a é¢ inventé par les Américains: le personnage de ce vieillard 4 la barbe
blanche réunissait les traits de plusieurs saints qui portaient des cadeaux aux enfants. Il s’appelle toujours
Saint-Nicolas dans le nord-est de la France. -

La Four_mi et la Colombe

La fourmi est allée boire a la riviere parce
gu’elle avait soif. La

Ce que pensent nos jeunes artistes a propos de | 'amitié,

[’école et les parents

L'amitié est bleue

Si la sinceritéexiste,
Si le respect est la,

Si les mots réconfortent,

" S'il y a des secrets & partager,

Si on rit ensemble,

Si tu pleures avec moi,

Si tu comprends mes doutes,
Si la tendresse habite dans les mains,

Alors, I'Amitié est bleue
Fléves du 8°A

Le Conflit de générations

Je suis une ados, je fais partie d'une
famille traditionnelle. Je vis avec mon
pére et ma meére.

J'adore mes parents, mais il
m’assomment, parce qu'ils se préoccu-
pent beaucoup avec moi. Mes parents
sont un bon exemple de parents poules.

Ainsi, la plupart des problémes entre

adultes et ados a pour origine la dif-
férence des golts, d’opinions...

Ca ne se passe pas avec moi. Je n‘ai pas
beaucoup de conflits avec mes parents, ils
respectent mes opinions, mes manieres
de penser et moi, je respecte les leurs

aussi. Beaucoup d‘ados veulent leur li-.

berté, moi aussi! Ainsi, moi et mes par-
ents avons fait un accord: quand je
décrocherai mon dipléme et un emploi, je
peux sortir de chez moi.

Parfois je pense: j'en ai marre de vivre
ainsit J'ai envie de quitter ma maison,
avoir ma vie, ma liberté... mais apres
qu‘est-ce que je fais, je suis fauchée!

C'est pour cela gue quand jaurai un
dipléme, je vais payer a mes parents tout
ce gu'ils ont dépensé avec moi.

Pour moi, totale indépendence c’est cela!

fourmi s‘est inclinée

au dessus de |'eau et
elle est tombée dans

la riviere. Elle a crié:
«Au secours! Aidez-

moi!». Alors, une [

colombe qui a tout

vu a aidé la fourmi.

Celle-ci a remercié la

colombe car elle lui

o Z, 2
SO

avait sauvé la vie. KK
Un chausseur a vu la ]

colombe et s'est ap- Tk
proché avec un fusil.
Quand le chasseur se
préparait pour tuer la
colombe, la fourmil'a
piqué. Le chasseur a éte triste parce que la
colombe est partie et il a dit adieu a son
déjeuner!

Aprés ces aventures, la fourmi et la
colombe sont devenues de bonnes amies.
Les éléves de 8°B

. avoir du plaisir a

a1
o= D00 AW R —

o

. cri de joie & I'église

O

Les.mots croisés de Noél
. article défini au pluriel

sert @ monter ou & descendre les étages

. sert a fumer du tabag

. beaucoup de flocons blancs: il ...

. il apporte les cadeaux pour les enfants

. servent & décorer le sapin

sert a chauffer la maison en hiver

- an vous la souhaite le ler janvier: bonne ...

les enfants en font sauvent quand il neige

. on les allume quand il fait nuit; servent aussi & décorer le sapin

Carla Nunes, 10°D

Cahier de doléances des
éléves de I’école

Monsieur Le Ministre de
I’Education, Guilherme Oliveira
Martins,

Nous écrivons ce cahier de
doléances pour présenter nos cri-
tiques, plaintes et souhaits.

Nous sommes mécontents avec
I’enseignemennt, parce que les
livres sont trés chers. Le matériel
qui existe dans notre école est
vieux et détérioré, comme par
exemple, le materiel informa-
tique. Les salles ne sont pas
chaudes et accueillantes. Le prix

‘du déjeuner est trop cher. Les

toilettes ont peu d’hygi¢ne. Les
horaires scolaires sont trés désor-
ganisés, par exemple, le lundi
aprés-midi j’ai seulement un
cours.

Nous désirons une école on il
existe des activites: table de ten-
nis, domino, etc.. Mais aussi des
livres dans la bibliothéque pour
que les éleves les consultent et les
étudient,

Les éléves désirent une école

accueillante,
Mdmnica Coelho, I12°E

Cher Monsieur,

Avant de commencer, nous
avons besoin de wvous dire
qu’aujourd’hui toutes les person-
nes ont droit a la contestation.
Ainsi, grice a ce petil document
vous pourrez voyager dans “le
monde des problémes scolaires”.

Premiérement, nous allons vous
parler sur le systéme d’évaluation
4 la fin de la terminale. dans
notre systéme scolaire. Nous
croyons que ce systéme n’est pas
correct parce qu’il rend valable
seulement 50% du travail produit
pendant une année et attribue les
autres 50% a l’examen final,
réalisé en deux heures!!! Cela
n’est pas juste! Nous pensons que
vous devez réfléchir sur ce pro-
bléme et par conséquent au-
gmenter le pourcentage attribué
au travail annuel produit par les
eleves.

Ensuite, il existe un autre pro-
bléme qui se rapporte aux sorties
professionnelles dans le monde
du travail, Les jeunes étudient,
étudient, et ensuite? Qu’est-ce qui
les attend? Les étudiants ont be-
soin de garanties de travail et
d’assistance sociale.

Nous sommes SUres gue vous
allez penser sur ces deux pro-
blem se que nous considerons
comme les plus importants de
1”"education.

Nous aimerions gue vous
vous penchiez sur ce probleme!
Ana Liucia Manata, 12°E
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Quatro pares divertem-se juntos & noite. os seus nomes sdio: Isabel,

Sara, Carlota, Ana, Miguel, Pedro, Luis e Francisco. A certa altura podemos
constatar que: '

- A mulher de Miguel ndo danca com o marido, mas sim com o de

BCN/ARC BIVERTIPON

3 - Pedro toca trompete
| - Ana ndo é a mulher
Quem é casado com

dangam; .
nhade ao piano por Carlota;

Este quadro estd incompleto, mas, uma vez que foi
construido logicamente, seguindo a ordem alfabética |
por linha, é evidente que a (ltima casa deve conter a
letra P.

Foi cometido um ass

At b | Jnio num bar. Sdo interrogadas trés
Enlom e 5y ' pessoas: o patrdo, o barma |

i e Uma destas ty nha inocente que
M|N|oO nunca mente. Uma dda cimplice do

. : = : { assassino, e mente ‘W
O quadro abaixo foi também construido logicamente,

mas segundo uma ordem diferente. Que letras deve ter
a diagonal? :

O barman afirma: -eu ndo sou o assassino. O cliente é o

GEIEE
L | N I assassino.
MK O cliente afirma: - eu ndo sou o assassino. O patrdo é o
B[S DRjaR assassino.

As imagens desta banda desenhada estdo todas misturadas. No entanto, DESCOBRE AS PALAVRAS

a primeira e a décima Segunda conservam os seus lugares.
Experimenta pé-las por ardem.

ue palavra de cinco letras sera esta, sabendo que;

b b

- TREVO e GRELO nio tém com ela qualquer letra
comum;, :

- PRELO tem uma letra comum, que se encontra no devido

lugar;
- PARVO CONTO e SENAL tém, cada uma delas, duas
letras comuns, uma que se encontra no devido lugar e outra nao;

- JUNCA tem com ela trés letras comuns, que se encontram
no devido lugar.

escobre a palavra de quatro letras, sabendo que
cada uma das palavras abaixo indicadas tem com
ela duas letras comuns, mas que nao estdo no
devido lugar:

Nesta multiplicagdo cada M representa

milho em 37 dias, quanto milho é necessdrio para
obter . uma diizia de ovos?

Qua! o resultado?

um ndmero primo inferiora 10: 2, 3,5 0u 7. T __—‘
' = 25alc SRl
MMM
M M RIJO
MMMM TREM
i M M MM PUMA
em 73 dias e que 37 galinhas comem 37 kg de MMM MM LOAS

Em Destaque Dezembro 99
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De 1919 a 1999 o que mudou a nossa vida

(&ﬁ‘m
smRiskes £, ﬁ%mammwuw

20 3 R - Qs anes lnuges

Nestin & dlemasizd ey ou demasizd 2lege pars esque-
car @ Pimein Gands Guers. As pesses ficsm dissium-
thradls com s moudkdes, 38 WEgENS... A mods inenEs
Ly e ol v e gllzmronoss:.

D — Mivee = prineiie esiegdo enissye de vdo ds BUA @
HDIRA), com Pt Ol

2 — @mmmmwumam
s essindiEs.

2 - MWQMMMMMM

7823 — oy, zmizzstie « fusidade: = e do 2mel g foi de

Oty mnemiizagiio de Carfir.

105 — Jsgitiive Bailer sedaz Pavis com " Rewe Nigpe®.

1927 — Crefies A Lindibeng wes @ N logie 2 Pais am 37

1927~ it am oz vy o primesine fime faiad, “The Jazz

g’

HHES— Mettaif iither e e diftedior din Alemraniia.

1HES — Sy © i aane ko s,

m—mmmWamnﬂmMm

1538 — S @ [prineiis meiss de mylion.

—mMMMQNﬁmaWQWM

IWhumsttiadl, A nglisfteres e @ P dediam guera & Aemrie.

158D 2 1959 — Gueama @ pax

1941 — Os jpporeses boniverdsizen Peanl Habow & & G-
Brimmite @ os BUR dediam guens 2o Japdo. :
12—~ Emmwmmm

92— (E inwenriizin = fits die gravagio magéics.
1% — [Em Firangm, conm jjusis homenagem 2o papel gue desem-
et v g, 35 s dbifim o diit 20 wip.
1344 - Compilstsss oo wo sem esula Londes Canadis.
HBHS — Bonierdisios svericames mgem bombes sifmices sdve
ittiesthins e Negmstoi, Japéo.
1945 — Tamiing 2 Sagunda Guema Mumdial.
TS ~ s Mg Winidies @nitann @m funciomsemeniio.
TDUB — Mpaveve © By que i fazer fuor greges & sz Bigte
Beamcinit.
190D — Sungsm os candissins @ fngrsins Camping Gaz.
B -E assimdn, @m Washingiton, O Trafads do Atintico Norte
sl aigEm & Mo,
185D — Sunge @ mwds dos jeams.
1950 — Bic, Bic, Bic, Mol A mece vends 15 milhdes de
exsflamgrives por dis, : i
1352 — Qo — o disltengenits sulbiel.
1955 - Raunese a Corfadndis de Genslbia pars disoulir a uiiza-
i paiiica dia homiba Etmics.
1955 — E inmugurads, va nglisra, @ primeia central nuciear do
muntis consbide pars gerar electividede com fins comerciis, 2
wmumm
13155 — Bhiis Presliey genig Sucess
1357 — URSS & etz da cumida W oS primains satdlites
atiffisiziis s&o lsngedos pivs sovisiivos: O Spuinik 1 eo Sputvik 2,
g imyee & fhod 2 cedizis Laile,
1957 — A CEE & consiifuids,
1358 — O IEUA lsnam o Seuw primein saitéiite artificisl, o Explorer.
1959 — A Urss llzmge © lLuma 2, que sitsrgaa Lua.

Wamul! € o dificime terozite balbvé mais alite @ tanbdm o décimo
Trromire mais e dis sun oreche.
Quantms el fem o orehe?

1958 — © mevo Minii & lngado w0 Verdo, pela Briish Mokor
Copralion em des veisies: O Auslin Sexen ou © Momis Mini
mammmmm:mmmm

1380 2 1379 - da eufloria a inquietagiio

1360 - 0s EUA langaon o Enterpise, a primeia nave a ensigia

afismies,

1961 —E corsirido o Muro de Besiin.

1983 - A mmiisica pep hasee cum os Bealles. € a Bealiemania.

1985 ~ Os EUA desambarceen 3500 feziieins no Vietrame do Sul.

1965 — Qs franceses colocamm om Gibita o Sau primeio saléite,
WS

1386 - Q IKispo desitona © impermedial.

1988 — £ langado & 4gue o maior hovercralt do mundo (168 1) e

Towes, Inglalenr.

| 1988 - Vinkenis reconies entre oS estudantes @ a polica em

Paris.

m-mmmmh:nmm%ﬂ Neil Armstrong
Hrpase mo primeiio homenm 2 pisar a sua supeifice.

1963 - Fesiivail e Vivodsook. :

1371 ~ Nos EUA passa & ser pemilido volar acs eleitores com 18
M.

1973~ Tesmiim 2 guema do Viehame.

1874 ~Q abari & permilfid emn Frangs.

1974~ Rewalugiio do 25 de Abril em Portugal,

187% — Primeires elieiphes lwes em Portugal nos titimes 50 anos
1977 —~ Hea Gr Brefania inicia-se a ara punk.

Mam—amhMehw

m-mwemnmmwmm
i com 16 ke,
mwamlwmemmoMW

Nelto.

1980 - John Lennon, mWMMQM&a&o
em Nova lorque.

1981 - Carlos, Principe do Gales casa com Diana Spencer.
1983 - Sally Ride ¢ a primeira mulher americana ho espago,
1984 - Na Suiga ¢ eleita a primeira mulher ministra.

1984 - E anunciado que a Inglaterra saira de Hong Kong em
1997.1984 - Virus da SIDA identificado em Franga @ nos EUA, |
1985 - Live Aid - duis concerios gigantescos, um em Londres @
outro em Filadelfia, com a presenga de 60 des mais famosas
estrelas do rock mundial, pemiitiram angariar milhdes para as
vitimas da fome na Elidpia.

1986 - Desastre nuciear em Chemobyl.

1989 - Queda do Muro de Berlim.

1990 - Reunificagiio da Alemanha.

1991 - Dissoluglio da URSS.

1993 - O telemovel @ a Intemet, dois melos de comunicaglio
que anunciam o ano 2000,

1994 - Benetlon, uma campanha publicitiria de choque, que
fala de racismo e de sida.

1994 - ommnmmm«uawt :
Franga, @ inauguradio,

1995 - WWMWQWMW
mamwmm no Atidn-

me - Dolly, nhmwﬂmdmﬂmmsmnm:n
Escicia,

1997 - Morte de Diana, princesa de Gales.

1997 - Morte de Madre Teresa de Calcuta.

1997 - Hong Kong, chinds de navo.

1997 - Primeiras imgens do planeta Marte enviadas pela sonda

Quand, par . Phi.ver,

bois el gué.rets

. +ooee—

Roi des foréts
Que j'aime ta verdure

Quand par Ihiver, bois et guérets
Sont dépouillés de leurs attraits
Mon beau sapin

Roi des foréts

Tu gardes ta parure

Joli sapin

Comme ils sont doux

Et tes bonbons et tes joujoux
Toi que Noél plante chez nous
Par les mains de ma mere

EM 2004
O EUROPEU DE FUTEBOL
VEM PARA PORTUGAL

atribuigio da organizagio do Europeu de Futebol de
2004 foi entregue, pelo Comité Executivo da EUFA,
a Portugal, em Aachen, na Alemanha. De certo

modo, uma surpresa, pois concormiam também as candidaturas:

espanhola e austro-himgara.
Umviﬁkiamﬁdagmm-empephndnemﬁpam
representou Portugal, com especial referéncia, a Carlos Cruz,
€ de gue também faziam parte José Sbcrates, Gilberto Madail
e Miranda Calha. Uma equipa que trabalhou com grande
paixio, esforgo, carinho e imaginagio.

A candidatura foi ganha por Portugal com 10 votos, seguindo-
. se os4 votos conseguidos pela comissiio espanhola & pelos dois
votos finais do conjunto austro-himgaro.O resultado suscitou
Durante a candidatura porluguesa, a nossa Comissfio

comprometen-se a conceber dez estidios a pensar no proximo
Europew. Cinco terfio melhoramentos e remodelaglies (do
Sport Lisboa & Benfica, do Guimardies, do Bessa, do Munici-
pal de Coimbra e do Leiria); os outros 3, a ser construidos de
raiz, sfo o estddio José Alvalade do Sporting Clube de
Portugal, o do Futebol Clube do Porto, os estddios municipais
de Braga e Aveiro e o Intermunicipal de Faro/Loulé.
A garantia financeira para a execugfio do projecto ja foi
claborada entre o Governo, as autoridades locais, os clubes &
empresas privadas.
Portugal terd “dez grandes argumentos™ para consSeguir execu-
tar o projecto para que o Europeu seja perfeito.a
Quanto & Comissiio Executiva, apenas, por enquanto, foi
nomeado o seu presidente: Gilberto Madail.
. *Rui Coelho 12°F

Frederico I

'(_Pagina 5)

Computadores, microscopios e ecriis de video seguem
passo a passo o minucioso trabalho de uma equipa dis-
posta a arrancar o segredo mais bem guardado de um
homem: o seu ADN. Mas esse niio ¢ o seu Unico objec-
tivo, o projecto poderd ser um contributo importante no
campo da conservagiio de mimmias.

As amostras tiradas pela equipa serdio utilizadas para um
projecto de conservaglio do corpo de Frederico II. Envolto
num traje vermelho, de cabega coroada ¢ equipado com
uma espada de comprimento equivalente ao seu corpo,
Frederico II voltou a ver a luz. No entanto, a colocagiio
dos corpos de dois descendentes seus (Guilherme, Duque
de Atenas, ¢ Pedro Il de Aragfio, falecidos respectiva-
mente em 1338 e 1342) sobre o corpo de Frederico [I
dificulton a operagio e complicou o estudo do ADN
imperial. Stivia Gomes, 9°C, Clube deJornalismo
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