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ELEICOES

VOTAR '*

ELEGER

Aviginham-se as elei¢Bes pa-
ra escolha de deputados 3 As-
sembleia Nacional.

Acto de_transcendente im-
portdncia na vida da Naglo
teré4 que ser visto por todos os
eoleitores com assisada retle-
x¥0 e a devida independén-
cia.

Toda & escolha envolve sé-
ria responsabilidade e exige
esclarecida ponderagfio do
eleitor.

Para que a opgHo, a prefe-
réncia de quem vota, seja to-
mada em plena consciéncia,

legitimamente; "¢ produza al-

mejados e benéficos eteitos
torna.se indispensdvel prece-
der o acto de completo e vili=
do esclarecimento,

O eleitor deve conhecer as
qualidades virtudes e probida-
de dos escolhidos e os princf.
pios que informam e pautam a
sua orienta¢o,

Eleger serd de algum modo
delegar poderes e constitui sa-
grada missXo de integridade
civica e bom senso a que nin-
guém validamente responsavel
deve furtar-se,

A Nac#o como as activida-
des e seus representantes care-
cem de apoio de quantos ho-
nesta e operosamente sabem e
querem colaborar e s¥o capa-
zes de se sacrificar pelo bem
de todos,

Para o proficiente e normal
exercicio de certas fun¢8es nfio
basta desejd-las e ter vontade
de cumprir,

necessdrio talento, expe-
riémncia, atinco mo trabalho,
sentido e ideal de comunidade,
humanismo, interesse pelo
bem comum.

Todo o homem capaz de
se dar e interessar pelo bem
alheio isto é, com nitido senti-
do das suas responsabilidades
sociais n¥o deve divorciar-se
dos problemas da colectivida-
de e bem assim dos que en=
volvem a dignidade humana
em todas as suas correlativas
esteras, direitos e obrigacOes

A legitima promoclio do

homem, elevacko da sua pré-
pria dignidade e a valoriza¢io
do agregado em que vive sfo
designios a acautelar e a de-
fender quando se é chamado a
votar.

Eleitores e eleitos deverfio
estar 4 altura destas e oatras
graves responsabilidades, se-
jam as de assegurar a ordem,
o aperteigoamento, e o pro:
gresso econdémico e social da
comunidade.

Temos um Chefe de Gover-
no idéneo, competente, cujo
exemplo e servigos prestados

& Pdtria s4o notdvel penhor

de continuidade e renovaglo
ac servigo do bem comum.

Torna-se assim evidente je
imperiosa a necessidade de
prosseguir, de renovar, pois a
prépria vida humana n3o &
mais que renovacdo constante,
ordenada, corajosa, esclareci-
da,

A Natureza em seu admird-
vel equilibrio, potencialidades
e contestacdes lega-nos a pro-
pdsito, exemplo notavel s edi-
ficante,

Continnaclic na 4.a pdgina

Herculano Herdade

Estd entre nos este nosso pres
zadc conterréneo, hi gnos radi-
czdo em Faro.

Acompanha-o sua esposa a
quem igualmente desejamos uma
feliz vilegiatuya,

José de Jesus Simoes

Encontra-gse entre nés, em go-
zo de merecidas fdrias, o nosso
conterrdneo e hdbil jardineire
municipal do Fund8o, Sp. José
de Jesus Simbes a quem cum-
primentdmos nesta Redacgéo,

Almerindo Rei

Esteve entre nés o nossa con-
terréneo, sr. Almerindo do Car-
mo David Rei, ilustre funcijond-
rio administrativo em Coimbrg
que se fazia acompanhar de sua
Ex.ma Esposa e filhinhos.

As nessas saudagdes,

DIRECTOR E EDITOR
Br. Alberto Teixeira Forte

ESCOLA
do Ciclo Preparatorio
Major,Neute) de Abreu

Em complemento da informa-
clo jd fornecida aos nossos lei-
teres, sobre a criagfio em Figuei-
ré6 dos Vinhes daquele impor-
tante esiabelecimento de ensino
oficial que funcionard j& em QOu-
tubre préximo na Escola Secun-
ddria, até posterior transferéncia
para edificio proprio, temes ho=
je outra agraddvel noticia para
es pais e encarregados de edu-
cacgio,

Acabamos de ter conhecimen-
to do funcionamento, também no
inig¢io do ano Jectivo, do 2.° ano
do eiclo preparaterio u que am-
plia, notjvelmente, » grande me-
lhoramento que para 2 pepulaclio
discente do concelho e regifio re-
preseniava jé a possibilidade da
frequéncia do 1.0 ano do Ciclo,

Reiteramos, pois, as nossss
hemenagens as auteridades ad-
ministrativas que foram imcansd-
veis, até gonseguirem equipar
& Rnossa lerra a lantas oufras
jd beneficiadas com tfo destaca-
do previlégio em matéria deins-
trucie secundadria,

O Ciclo Preparatério ¢ gratui-
te para as criangas menores de
14 anos, a completar em 31 de
Mergo, e que hajam sido aprova-
das no exame da quarta classe,

Os alunos que tiverem ultra-
passado aquela idade pagario a
propina aonuval de Esc, 140800,
divicida em 4 prestacdes de
35§00 cada, se néo conseguirem
obter, por falta de meios econé-
miss, a sua reduclo ou jsenglip,

ﬂenriqno Pires Teixeira

Em casa de seu avd, sr. Ma-
nuel Teixeira, encontra-se o es-
tudante Henrique Pires Teixei-
ra, filno do nesso eolaborador,
sr., Margal Pires Teixeira, resi-
dente em Nampula — Mogambi-
que,

As nossas saudaches e votos
de feliz estadia.

Capitao
Graca de Carvalho

Encontra-se nesta yila, em
convalescengs, e gozo de mere-
cidas férias, o nossc colaborsa-
dor e distinto capitdo da F A P,
sr. Manuel dos Santos Graca de
Caryalho, actualmente em mis-
sfio de servico na Base do Ne-
gage—Angolat

As nossas saydagbes com ve-
tos de feliz repouso.

Redacglio ¢ Adminisiraglo — Tipografis Figusiroenss
Rua Major Neutel de Abreu

TELEFONE 42211 — Figueiré des Vinhes

Noficias de Cabegas

A Estrada ¢ a Ponte

A estrada que liga Pontejde
Arega a poveagio das Cabegas
estdi em vias de conclusio, ago-
ra que se estd a concluir a pente
sobre 2 Ribeira Pequena, cuja
ponte foi concebida e estd a ser
executada com aplicaglie de gran-
de intcresse, inteligéncia e eleva-
da técnica,

Embora a estrada apresente
um curto trogo de acentuada
inclinagdio, devido a0 tragado
inicial que foi eorrigido quante
possivel e dentro das pessibili-
dadeg das caracteristicas das ver-
bas ou subsidios para o tinan-
ciamento do empreendimento, é,
sem duvida, uma pbra que supe=
ra as ambigdes do povo das Ca-
begas e que justifica o grato re-
cunheeimento para o grande im-
pulsionador, o sr, Presidente da
Cémara de Figueird des Vinhos.

Acresce que, além desta es-
trada asfaltada, também se en-
contram as ruas calcetadas, den-
tre do lugar e as que periencem
ao concelho de Figueiré)dos Vie
nhos,

Estradas em péssimo estado

Todus as estradas e ruas, per-
tencentles & zona do eoncelhe de
Alvaidzere estiio intransitdveis,
mesmo em plenu época de verfio!

As ligagbes com Macas de D.
Maria, uma das duas freguesias
deete lugar e as da Ribeira d’
Alge; pela Serra, pelo Vale da
Porca ou pelo Conhal, estéo in-
transildveis até para veiculos de
tracgdo animal.

A ponte que liga Cabecas a
Magds de D, Maria néo oferece
seguranga e OB SeUE aCes808 86
servem, bastante mal, para pedes.

Dentro do lugar sucede o mes-
mo, recusando-se s proprios
motoristas de 1dxig a transpor
0s limites de Figueiré dos Vi-
nhos. Justifiegadamente,

Acrescenta-se que a rua mais
extensa do lugar, que dd acesso
2 entrada deste pela Portolada e
gerve a saida para a Serra e Ca-
pela de S Filipe Neutel perten-
ce, em parites iguais, aos conce-
lhos de Alvaidzere e de Figueiré
dos Vinhos para cuja beneficiaglio
e demoliglio deg casardes laterais
seria necessdria a colaboragio
das duag Célmaras Municipais.
Serd gue ainda se venha a ver
metade da rua calcetada e a ou-
tra metade cheia de buracos e
a servir de valetap Serd que os
eternos sacrificadog pela diyiso
anacroniea serlo os que nasce-
ram nesta rua?

Caso curieso: gucede um dos

vérios moradores desta rua ter
a residéncia num des lados e g
sdega no outre opesto, conse-
quentemente pertencer aos doig
eoncelhos e ter de pagar ebra-
gais» diferentes e com valores
diferentes ou nos dois, péreces
diferentes, padroeires diferentes,
cemitérios diferentes, autorida-
des diferantes, etc, etc. Estranho
tanta coiss num lugar tho peque-=
nol :

Colheitas ¢ Culturas

— Depois dum ane de cangei-
res, ©s poucos agricultores que
restamn nesta terra, véem um
mau ane de azeite @ vinhe, devi-
do & queda da azeitona que pre-
metia e & terem-se estragado as
uvas depois de terem sido cura-
das catorze e mais vezes durans
te o ane,

Continua na 4.0 pdpina

Foram crisdos novos tipos
de moeda de $10, $20, $50,
1800 e 10$00. Estes 5 tipos
de moeda, conjuntamente com
os moedas de 2$50 e 5$00
actualmente em circulag¥e,
constituirfo o novo sistema de
moeda metélica portuguesa.

Os desenhos das novas
moedas de $10, $20, $50 e
1$00 s¥o os que j& toram pu-
blicados na Imprense, Asnovas
moedas de 10$00 terfio o mes-
mo desenho que as actuais
moedas de 2850 e 5$00.

No novo sistema de moada
metdlica, para facilidade de
identiticacfio, estabelece-se a
divis%io da moeda em dois
grupos de cor diferente; o gru-
po de moedas mdltiplas de
escudo, em cor branca e o gru-
po do escudo e seus submiilti-
ples, em cor escura de bronze.
Verifica-se uma excepglio com
8 moeda de meis baixo valor
de 10 centavos, que ser4 tabri-
cada em liga branca de alumf-
nio, por n¥o ser j4 possivel
tabricar em bonze uma moeda
de tio baixo valor. Esta ex-
cepglio, dada a notéve] dife-
renca de peso e didmetro, nfo
acarretard confusfes com as
moedas brancas mdltiplas do

escudo,
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b Elicacio 1

das preocupagoes

- E' de sempre a esperanga do
progresso iadividual, mas a am-
plitade do salto sacial que cada
geragdo se propde dar é que va-
ria muito cocforme os tempos.

S8o variados os factores que
contribuem para cog ideals das
carreiras rdpidas e das culmi-
nfincias do @&zito na ciéncia, na
jinanga ou no Poder, mas con-
tam se sem duavida, entre 08
mais importantes, os grandes
meios de r(gida eomunicagdo,
tais como a Imprensa, a Radio
e a Televisdo,

A natural aceleraglo do ritmo
da histéria origina que muiios
pontos de estruturas educativas
se desactualizem com rapidez,
tornando, por consequéncia,
mais difieil o planeamrnte esco-
lap, Mas é este mesmo facto
que leva a atribuir a maior im-
portfiacia sos orgéos do planea-
mento educativo, pois tudo 1ndi-
ci ‘a neceggidade de se fazer
preceder quaisquer inovagles ou
reforma de um estudo atento e
cuidadeso.

Num discurso recentemente
proferido em Coimbra, o Mins-
tro da Ed.caciio Nacional acen-
tuou a necessidade de se medi-
tar sobre a urgente ariiculacioe
ou acgdo da Escola ¢com a socie-
dade local, dentro de | lanos sis-

temdticos de extensdo culiural e™

de educaglo permanente, K¢
imperiosc proceder-se & informa-
gio das familias no :euntido de
mais objectivamente encararem
a educagio dos seus filhos, den-
tro de uma linha de conciliagdo
de metas deaejdveis, capacidade
“individual e oporiunidades resul
tantes do processc de desenvel-
vimento do Pais, Imporia, pois,
a realizagiio de uma politica de
eonsciengializag@o dentro e fora
da KEscola. <E’ dyranie a fase
da vida que coerresponde a esco-
laridade que s¢ modelam as es-
calas de valores e os critérios da
prioridade ontolégica que nos
norteiam mais tarde, mesmo
quande nés nio damos conia
disso, E‘ gntdo que forjam os
ideais de valer, de justica, de
dever, de veracidade, e que se
conquista, em suma, todo o tu-
tano da significacio que hd-de,
depois, impregsar o comporta-
mento intgrior durante a vida
ingteira».

As matérias relativas & educa-
¢fio e & investigaglio 1&m irata.
mento prieritdrio no III Plano
de Fomento, com vista a fortale-
cer, desenvolver e valorizar o
sistema educacignal, :

Em 1965, foi criadc e Gabine-
e de Estudos e Planeamerto da
Acglio Educativa que tem por
funclio estudar, de forma per-
manente, os problemas relacio-
nados com a educ:igdo ¢ proper
as correspondentes solugBes, de
acordo com a evolugdc das ne-

rimeira i
governamentais

cessidades do Pais.

Esie departamento do Mipisté-
ric da Educacdio Naciopsl vem
prestando servigos do maior ine
teresse com vista ao planeamen=
te global do sisiema escelay por-
tugi€s € enife oulrog ocupa-se,
neste momente, dos seguinles
trabalhos: o estudo para a delini-
¢do dos critérios a que deverdo
cbedecer a regionalizaco dos
objectivos educacionais; o estudo
para a determinacioc da rentebi-
lidade do sistema escolar poriu-
gués e para invesligagic das
causas dos baixos rendimengos,
nos gusos em que eles se verifi
cam: estude dagestruturas sdmi-
nistrativas de Minisiério da Edu-
cagiip Nacional; estudos prelimi-
nares. sobre a educacidc das
criangas deficientes: revisdo dos
sistemas de provas de doutora-
mento e de coucursos; aprecias
¢do de pretensOes de criagdo
ou de ampliaco de estabeleci-
mentog de ensino; revisdc das
bases em que¢ assenta o sistema
postugués de estatistica educas
eional; recolha, apuranm.ento e di-
fusio de estatisuicas educacic=
naie; revisfio da situagiio do pes=
soal decente; aciuulizucio de
programas, métodos de ensinc e
auxiliares diddcticos de discipli»
nas do ensito secunddrio; estu=
dos sobre a estivtura do ensino
secunddric; estudos quantitetivos
scbre o emsino superior; plancs-
mento educacional a curto, u é-
dio e longo prazos, etc.,

Nota-se no programa a preoc-
cupagdo de estabelecer uma po-
linca educativa em bases técnico-
-cientificas capazes de assegurar
ao secior da Educagdo Nacicnal
o lugar que as necessidades exi-
gem que ocupe num Pais em fa-
se de desenvolvimento econémi-
co, Cemo se diz, expressivemer-
te, no capitulo scbre Educagio e
Investigagio do 1II Pleno de Fo-
mento, esendo a educagdo a mais
vasia dis «lndasirias», e o Mi.
nisiéric que tem & seu Cargo a
mais vasia das «emprezas», 08
seus prolutos sfie no entanig,
de afabrico» demorado, perque
se traduzem aa formag_o e aper-
feicoamento da personalidade,
no adestramento e no enriqueei-
mento espiritual de seres huma-
nos...»

Para a execugdo racional de
tdo magna tarefa bastante pode-
ré coniribuir o Gabinete de Es-
tudos e Planeamento da Accio
Educativa preparando e amadu
recendo as solugSes que se repu-
tem adequadas para o futuro,
numa perspectiva integrada de
evolugiio wemogrifica e promos«
¢Ho sacial.

Este jornal foi visado pe-
la Comissdo de Censura

Conissdo db Meloramentos das Baimadas

Manuel Seares da Silva

José Martins da Silva

Curlos Rodrigues David’ Paiva
Armando Soares da Silva

Lista M. 19
Retiro—Bairradas 1.00.doo
Casal da Fonte Boofoo
Marvila S5cedoo
Retiro 5coffo
Retiro Snof-o

Almerindo da Silva Paiva

SOMA . . . .

9.3846c0

Solidariedade

fundurnento essesncial de
sobrevivéncia

Riscos veriados — de iods a
crdem -— osprei e, ¢ siteacam
per=anentemente a vida hima-
D&-

No frégil decurso ds sus exis-
iéocia o homem é quase sempre
assaltado por graves perigos, dii-
vidas, nccessidedes, faltas de
sefide e outras desveniuras e in-
fortinios que torpam critica a
sug pobre vida terrena

Entre as muitas sifuacoes de
alarme que criam ou arrasiam
g instgbilidade e a inseguranga
— tfio temidas pelas pessoas—a
calamidade do fogo é, sem du-
vide. das mais duras, amargas e
e rigorosas.

— O fogo nas dltimas semanas
levou g destruiciic ¢ a miséria a
muitas Zonss do territério nacio®
nal e & lares humildes... -

4 catdsirole feriu = consciép-
cis & & sensibilidade da bes ren-
fe luss. E’ nobre dever :=viii-
-la.

—As labsredss sopradas pelo
venio, avassalam, desiroem e
arrasri  valores iocal uldveis,
rcduzindo a einzas exuberanies
e beias man festacOes de vida
dos reinos vegetsl e animal...

As Horestas, as culturas, os
MUuseus. 88 Cagas & §s propriag
vidas sofrem ag maiores desirui-
¢Oes, ftorturas, vaodalismos e
e sofrimentos

O fogo, em suss vorazes glie-
las, neds peup?, respeiia ou tes
me em seu pasio demolidor.

Trabalhos, esperaugas, sofri-
menfos. realizacoes, valores scu-
muiades ac longo de apos ou de
héd séculos desapsrecem cruel-
mente sem remissdo possivel.

O fogoc serd, por certo, pela,
crueldace guie encerra, a calami
dade dgs calamidades, a que
exige e determing malcr espirito
de tpire-sjuda, de miitua respon-
sebilidade ¢ apoio, de coopera-
¢do, colaboracéiip e amizad: ge-
neralizadas.

Sem esles sentimentos admi-
riveis de déavida so servigo do
bem e do patrimépic slheic e
de todos, que Jquese sempre
constituem <«bem comum>» g se
denominam sol dariedade — a
sobrevivéncia digna, a equidade
o agiegado social, respectivas
estruturas e bens, seriam a bem
dizer impossiveis.

Elo que liga, une e fortalece
os homens, s solidariedade—tal
como a Pratica o Fresidente do
Conselho—Prof. Mareello Caeta-
no—é chama guenie de amor,
de spoic nss horss mis e de
presepcs reconforiapte e amiga
a0 servigco do bem geral e de
cada um.

O fogo e ss lsbaredas que
tudo desvastam e fragam impie-
dgosamente sio imsgem de
egoismo de que o homem deve
despir-se—seguindo o seu exem-
plo—para se elevar, enobrecer e
prevenir mwais graves desgragas.

—Humildede e Solidariedade
sfo wirtudes essepciais, gue se
completam

A sclidariedade bem compres
encdida: na plenitude de todas as
suas potencislidades e recursos
de responssbilidede milua, serd
forca bastante para iravar eim-
pedir a marcha de infertGnios e
calamidades que diminuem e
escravizam o homem, a familia
e consequeniemente a sociedade
em gque a8 pessoas se realizam.

Forialecer a solideriedade—re- -

ciprocidade de cuburs, de
Interesses e cbrig:cBes—é obra,
eonvivio, esclarecimento e res-

Gompre mais barato

= pagando a pronte =
Televisores
Ultimos modelos com 2.° programa

Ecran de 48 cm. PO . 3660800

Ecran de 59 cm . . . . 4200800
Frigorificos

De 140 litros . t . . 2000400

De 1701litros . . . . 2800$60

De 200 litros . § . z 3200400

Quase inacreditavell
86 depois de uma visita a

Ouivesaria Lourengo
Te'ef. 42105 Figuelré dos Vinhos

V. Exa. se pmleré cerlilicar da sua

cnlnlmracﬁn na enmpanlm Ja

Baixa de Pregos

em todos os artigos expostos

incluindo radios a 140300
& Miquinas de Costura SINGER em

estade de novasa 850500 eom garantia

Veudemesinans barate niqn a marea que prnlera!

Maquinas SINGER
Agente Glicial

Neo concelho de

FIGUEIRG DOS VINHOS
Antdnio d2 Siva Niranda

Telof 42219
Junto & Praga José Malhoa

Vendedor

Unico autorizado de m4-

guinas novas garsntidas
pela fabrica

Nesta agéncia SInger enconfra-se a venda

Toda a gama
de aparelhos
electro~-domésticos

M.ﬁqninns de costura JesJe “ﬂ$§m mensais sem

onirada inicial

peito muiuo.

—Impulsicnar a cooperacio e
a solidariedade serd animar e
promaover o apsriciLcanento, o
servico do bem e dg justica,

mentalizar nc Ambiic e no espi-
rito do progres:o social.

S. B

VENDE-SE

Terreno e casas velhas para
consirugdo nesta wila junto &
Cruz de Ferro.

Esta redaccio informa.
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Stand de Automéveis e Camions

FIGUEIRO DOS VINHOS
——O

Barreiros (Irmaos), L.°

Vendedores autorizados dos carros VOLKSWAGEN
e camifes BARREIROS e DODGE, bem como da
famosa marca de Scooters VESPA

Automdévels usados de todas as marcas
com garantia

Oficina de reparac¢des em automdveis

Compra, venda e troca de automove!s -

Automdveis de Aluguer

Telefone 42184 Apartado [2

CASA LANIGAL

| ST

| 9 | ngaﬁvcb

Fazendas de L% e Algodfio; Chapelaria; miudezas e
todos os artigos de retrozaria

Agente da Companhia de Seguros « METROPOLE»

Apnrhcle lg-'[elal: 46 f igueird dos Vinhos

Materiais de Cogstnioao

Sempre a9 IIIEIIIOI'QS Precos

Ferro, Cimento, Cal Hidrulica, Martinganga, Tubo,
de Ferro Galvanizado, Chumbo Grés e Plasticos

Material para casa de banho

Mosaicos, azulejos, Banheiras em Ferro Esmaltados
Marmorite, Lav té-ics, Lava-L-vgss, Loys-Coros,
Lava-Roupas, Torneiras, ete.

FERRAGENS

Pés de Bicc e Quadradas, Picaretas, forquilhas para

Cascalho e d’Arame, Grelhas, Cunhas, Carros de Aterro

um completo sortido de fichas, fechos, fechaduras,

Pregaria, Redes de Arame, Tintas, O’leos, Vernizes
Telhas, Tejolos € Adubos

Farinhas @ U F - Sanders
Material eléctrico

A. (Ferreira Leitio
TEILEFONE 4217271
— Figueird dos Vinhos —

SAIBA ESCOLHER..
BRANDY

CASAL SERENO

Deliciosamente suave e aromético
Pedidos a:

HJorge da Silva Celhada Lopes
Telefone 42146 FIGUEIRO DOS VINHOS

o meLHor Pao-delod

E O DA

Confeitaria Santa Luzia

DE of. €. Campos
Telefone 42129

Figueiré dos Vinhos

Alberto Teixeira Forte

ADVOGA DO

vigueird dos Vinhos—TEL 42313

Escritério em: Pedrégio Grande

(Ma primeira 2. Feira de cadsa més)

M_obiladora Tomarense

DE

(Fewnando SMMendes

{ ]

Sempre grande sortide em Mobilias Cowi=
pletas, de todos os estilos, Celchoaria e
Moveis avulzso aos melhores pregos

Os méveis vendidos nesta Cass séo entregues em
casa da cliente sem qualquer encargo para este

Aven. Torres Pinheiro, 60-62
TELEFONE 33354
TOMAR

Anilml pereirn l;reqt')rio & Fi"m, I.Jn.

Auntomével de Aluguer
Recebe servigos, a gualguer horg, para qu-alquer

ponto do Pais

Telefone 784 Campelo—Fontdo Fundeiro

Agéneia Central de [onfabilidade
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FIGUEIRO DOS VINHOS
a cargo de
oAnténio da Cenmecicio Campos

Equipada com Técnicos de Contas inscritos na
D. G. C. I. e sistema mecanizado

Executa toda a escrita comercial on industrial

Circulacgéao

Um acessério muito cémo-
do para evitar que as rodas
dos automéveis patinem na
neve ou no gelo, aceba de ser
ensaiado na maior empresa
automével dos E. U. A.. Sem
sair da sua cadeira um condu:
tor duma viatura bloqueada
no gelo ou na neve, pode apli-
car sobre os pneus da recta-
guarda, por aspers3o, um lf-
quido especial que melhora
considerdvelmente a traccio
das rodas motoras, :

P.R. P.

[ursos de Menifores de
Sequranga e de Socoﬂ-ls-
mo Ppor eorrgipomléncia

O Centro de Prevengfo e
Seguranga no prosseguimento
do seu programa de formagfio
vai organizar mais os seguins
tes cursos, por correspondén-
cia, nos moldes dos j4 realiza-
dos e que tXo bens resultados
tém obtido: VI Curso de Mo
nitores de Seguranca, VI Cur-
so de Primeiro-Socorristas e
IV Curso de Monitores de
Primeiro-Socorristas,

Os cursos terfo inicio no
préximo més de Outubro, As
suas inscri¢gGes podem ser fei-
tas, desde ji, no Centro de
Prevengdo e Seguranca, rua
do Telhal, 12-4,° Dto, - Lis-
boa 2.

PIPOS
VENDEN-SE

em bom estado

Nesta Redac¢io se infor
ma,

CAM[SA_S
MARFEL
CHAPEUS

A]AX ‘pnr.nn lmn.i
GRAVATAS

TERYLENE (varios padroes)

Exclusivos de ;

. Gongaloes |

Figueiré dos Vinhos

Taunus 17 M. Super
4 Portas
VENDE-SE

Informa-se nesta Redacgdo

Assine este Jornal
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Por mares e terras nunca

dantes por mim viajadas

-Actuava nas horas das refei-
¢Oes e dos bailcs.

Mas a lista de comodidades e
de recreaclo do espirito nao en-
cerrava agui e comlinuava €gm
o seguinte: cama niio de moiama-
deira mas de melaflex macia e
de esmerado asselo; livros na
biblioteca & disposigio dos leito-
res; jogos varies; bingo, cartas,
pingue pongue, € o burro de
malhas, cinema, danga, concure.
so de tiro, natagio, gincana de
¢riangas, arraial minhoto orpa-
mentado com cordGes de papel
coforido e iluminado por ldmpa-
das eléctricas de cores matizadas
com barracas de sardinha assa-
da, de farturas, de tiro, de tdm-
bola, etc. e recinto para baile
abrilhantado por um terceto de
berdo. Foi preciso, repito, rea-
lizar este passeio a A'frica para
compreender, em toda a sua eXs
tensdo e intensidade, o valor da
ciéncia ndutica e da auddcia dos
nossos navegaderes dos séculos
XV e XVI ac arrostar em pe-
quenas ¢ frdgeis embarcagbes de
madgira € com a morle permas-
nentemente sob os pés, as tem-
pestades, deminar es ventos
conirdrios ou as calmarias, com=
bater numerosos irimigos, supor-
tar a sede, a fome, e as doengas,
especialmente o escorbuto por
caréncia deos alimentos frescos,
come ortalicas e frutas, as lon-
gas e demgradas viagens pois
eontornaram & A’frica em quase
toda a extensfio da sua cpsta, fo-
ram a Indis, a0 Extremo-Oriente
(China, Japfio e ilhas Malucas),
a2 Austrdlia ¢ as Américas do
Norte, Central e do Sul, née
tendo, como eu tive, mdquinas
potentes, aperfeicoadissimas e
movidas a nafta para imprimir
A suag pequenas ¢ débeis naves,
de dia e de noite, com o mar
mais ou menos picado, uma mar-
eha regular para vencer, em dias,
distineias em que as naus e ca-
ravelas levaram meses por esta-
rem sujeitas aos capriches do
vento e & dificuldade das proas
arredendadas em cortar as
dguas, tudo agravado por falta
de comodidades a bordo, Com
a morte sempre a espid-les, o
tempo faltava-lhes para se re-
srearem e o pouco que lhes pu-
desge sobejar eram forgades a
aproveitd-lo para repousar so.
bre ag tdbuas duras da tarimba
e por (ceme na Nau Catrineta)
a sola de molho para no outro
dia jantar, Acepipes, peras, ma-
¢is, uvas, cinemas, bailes, ar-
raigis minhotes, bares, luz eléc-
trica, cama de molaflex, bebidas
refrigeradas, emaples» para re-
peuso ou leitura e myitas outiras
comodidades tiveram'nas, por-
ventura, Gil Eanes, Gongalo
Zareo, Diniz Dias, Joiio de San-
tarém, Dipge Céo, Bartolomeu
Dias, Vasco da Gama, Pedro
Alvares Cabral, os seus mari-
nheiros e tantes outros arroja-
dos navegadores que deram
«Noves Mundos ao Mundo»?

Que sentimento os impelia
para cometimento de faganhas

superiores as permitidas pela
forga humana?

6 de Deus ¢ da Pdtria.

O pequeno almogo a bordo

era servido das 8 horas 4s g e
meia: café com leite, pio com
manteiga, compotas e eutrog do-
ees. Eu tornava apenas um co-
po de leite para seguir s escola
daquele pastor russo que vive
lé para as bandas de cducase e

com 160 anos de idade ainda
guarda o seu rebanho de ove-
lnas. Arribui e sua longevidade
2 vida simples e regrada que ao
longe da vida tem seguido e 4
ingestdo didria de 4 ou 5 litros
do leite puro das suas ovelhas.
Conlesso, todavia, que 0 meu
professor do Caucaso tem em
mim um fraco aluno porque ele
ensina-me a beber didriamente
4 ou 5 litros de leite e eu s6 be-
bo, quande muito, 3 decilitros,

Receio que, devido a minha
cabulice viva apenas..,. 150
anos, LB’ pouco mas para casti-
go chega.

Apos esia refeigho, seguia-se
uma maratona de cinco ou sais
voltag ao convés, repetidas de-
pcis do almogo e do jantar mas
com maior numero pois as vol-
tas eram directamente propers
cionais ao peso e qualidade dos
alimentos ingeridos, Mas mes-
meo assim era pouco porque
aqui em Lisboa fazia, depois do
jantar, e na companhhia de mi-
nha irm#& Irene, 4 vezes o per-
eurso no Parque-Jardim do
Campo Grande, ou sejam,
1200m x 4-4800om, Acrescento
que o comprimento do Parque
referide foi medido por mim a
passos, Contei 1714 que multi.
plicados por 70 em (comprimen=
to do meu passu) déd os i2pom,

A Sua Ex.ma Reverendissima
o Patriarca das I'ndias que, ape-
sar da sua provecia idade, ainda
tinha aspecto de jovem, um ami-
go perguniou-lhe qual e elixir
de que fazia uso para conservar
a juventude: o

—E' simples e barate: todos
os dias, em jejum, ande dois qui=
Iémetros a pé.

Todavia, tenho um amigo que
para ir ao cabeleireire, distante
de sua casa 5o metros, utiliza @
autemével, Sofre, coitado, de
autemobilite. Desculpem-ne co-
mo eu o desculpo porque se tra-
ta duma deenga e eu, eomo ele,
também sofro douira que ¢ a
inversa; pediastrianile.

Cemo a cada exergicio fisice
fazia cerregponder outro espiri=
tual, tinha por dia duag sessdes
de leitura: uma na parte da ma-
nhd e outra na da tarde, De-
pois de jantar nfo lia para me
encostar A amurada na observa-
¢Bo atenta do mar para satisfazer
o grande desejo que tinha de ver
bsleias pois o ¢Mogambique» ia
navegando numa zona onde cos-
tumam aparecer. Digo jd aqui
que ianto na ida cemo no re«
gresso de A'frica o meu desejo
nlio fei satigfeito. E, sgora, a
ndo ser que eles fagam uma vi-
sita 3 Lisboa & tenham comige
a amabilidade de entrarem na
minha residéncia, nimere 37, 1.°
Dio na Rua Afonso Lopes
Vieira, ficando sendo para mim
umas ilustres desconhecidas,

(comtinua no proximo mimero)

Eleicoes
Continuaglio de 1,0 pégina

Que cada eleitor, nas préxi-
mas elei¢8es, se coloque civica
e patridticamente no seu lugar
cumprindo honrada e fielmen-
te o seu dever go servigo da
integridade dos cidadfos e da
comunidade nacional, s3o os
nossos melhorzs votos,

In <A Cooperagdor

Revista

«ULTEAMAR»

Acabimos de receber o iil-
timo numero da Revista
«ULTRAMAR>, publicagfio
especialmente dedicada a te»
mética africana, e cuja evolu-
¢Zo temos acompanhado com
interesse,

<ULTRAMAR?3, revista da
comunidade portuguesa e da
actualidade ultramarina inter-
nacional, que alargou recente-
mente a sua expansfo, apre-
senta-nos ensaios e estudos de
tflagrante actualidade e valor
literdrio justiticado pelo re:
conhecido mérito de quem os
redige; notas e comentirios
seleccionados; documentagfio
preciosa, e actualizado noti-
cidrio referente aos tactos
atricanos e do Ultramar Poru-
gués além de bibliogratia es-
trangeira recente sobre Africa.
E~Hsta publicag3o oferece-nos
o conhecimento pleno de Por-
tugal atricano e seus povos,
nomeadamenie no aspecto §o-
cio politico: Numerosos ine
vestigadores enriquecem as
pdginas desta revista com co-
laboragBes inédites para o
melbor conhecimento da hist6-
ria, de ontem e de hoje, do
Continente negro.

Noticias de Cabecas
Continuagle da Lo pdgine

— O vinho que restava nas
adegas, que teve pouca procura,
também, em fins de Agosio, se
estragou quase todo,

— As culturas da época estdv
atrasadas devide, em particular,
a faita de bragos.

— Hd bastapte milho, mas
também hd pessimismo em que
o seu prego de venda ndo dé
para uma parle das despesas
efectuedas, como tem sueaedido
todos ©s anos.

Falecimentos

Faleceram, inespergdamente
porque havia ainda, muito a es-
perar dos que partiram, José da
Silva Ferreira (o Resineiro) e
Conceiglio Ferreira (da Lomba),
ambos com es vdrios filhos au-
sentes,

Emigracéo

Apesar de certas noticias so-
bre situacbes diticeis de certos
conterrineos emigradog elandes-
tinamente, eentinuam a trilhar
os caminhos foragidos da emi-
gracle. Nesta altura assiste-se a
saida dos filhes doa emigrantes.

E’ doleroso verem-se os nossos
evelhotes» sem amparo e as suas
propriedades convertidas em ma-
tagais.

Gastam-se eerca de duas cen-
tenas de contos por ano em Adu-
bos e nada de utilizar egtrumes
o que depaupera as débeis eco-
nomiag,

Deixam-se crescer os matos
devido & falta de homens para o
rogar e dos rebanhos de outrora
para o desbastar, Dai eaminhar-
se para piores males,

Nova avaliagfio rural

Encontram se neste lugar di-
verses funciondrios a procede-
rem & nova avaliacie das pre-
priedades da zona de concelho
de Alvaidzere. O povo assusta-
se com & hipdtese duma actua-
lizag@o das contribui¢cbes e assim
aumentarem-se-lhe as dificulda-
des com que se debatem,

Da Sede do Distrito

O Governador Civil do Dis-
trito de Leiria instituiu um
prémio de 2.500$00, a atribuir
ao autor do melhor artigo de
critica construtiva a2 ac¢do dos
érghios de administragfo local,

Tendo em conta o valioso
contribauto gque a imprensa
pode dar pura a moraliza¢do
aperfeicoamento e eficiéncia
da actividade administrati-
va, o Uoverno Civil do Dis-
trito de Leiria acaba de
cricr wm prémio pecunidrio
de 2500800 a atribuir ao
autor do melhor arligo de
critica e construtiva & ac¢do
dos drgdos de administra-
¢do local, publicada até ao
fim do corrente ano, na Im-
prensa Distrital.§

O artigo premiado serd
escolkido por um jari a no-
a nomear oporitenamente.

Actividades da U, N.

A Unido Nacional Conce-
lhia promoves na Suia de
Conferéncia dam hotel desta
cidade, com fungdes ignais
as jd criadas nas freguesias
com vistas a um moralismo
polético, a nma abertura de
idelas de cardcter social,
eduacalivo e ctvico, de forma
gue essas Comissdes possam
apresentar problemas, in-
claindo os econdmicos, e
agricultura e inadstria, du-
ma forma ampla, ¢ que vd
para além do periodo das
eleicdes de Outubro, sempre
numa exigéncia de consiruir
uma Pdtria melhor.

Presidia d reanido ¢ Eng.
Senhor Afonso de Lemos
Proenga, vice-Presidente da

Comissdo Concelkia da
Unigo Nacional, ladeado
dos vogais Srs. Antinio

Areias, Luais Anténio Roda,
Francisco Clemente e Sr.
Dr. Antonio Augusto Lau-
des Nunes.

Assistin 2 reanido o Pre-
sidente do Manicipio Inspec-
tor Escolar Bernardo Pi-
menta ¢ 0 Presidente da Co-
missd@o Distrital da Unido
Nacional Senhor Dr. To-
maz de Oliveira Dias.

Usaram da palavea vd-
rios assistentes, apds o Eng.
Proenga e o Dr. Tomds Dias

Adelino Rodrigues

Encontra-se em Chéo de Cou-
ce, acompanhade de sua esposa
e filnos, este nosso dedicado as-
ginante no Porto a quem sauda-
mos e apetecemos Optima esta-
dia.

losé Besa Franciseo

Insereveu-s¢ como assinante
de aA Regeneragiios o sr, José
Rosa Francisco.

Gratos pela atenglo,

ferem expesto a finalidade
da reanido.

No final da resnife foi
ainda feito o segninte coms-
nicado em segméncia do pla-
no de organizacao das refe-
ridas Ceomissoes; <Realiza-
-s¢ no priéximo Dominge,
dia 21 do corrente, as 11 ho-
ras da manhd, no Pavilhdo
dos Desportos, junto ao Es-
tddio Municipnl de Leiria,
a posse das comissoes de
freguesia da Unido Nacio- -
nal do concelko de Leiria,
no total de cerca de 1.000
dirigentes. ‘

Preside o Senhor Enge-
nheiro jodo Pedro Neves
Clara, membro da Comissdo
Exlecnﬂm da Unido Nacio-
nal.

Assistem numerosas enti-
dades disiritals e conce-
ihias».

A este acto dignarse-d
presidir um membro da Co-
missdo Execativa da Unido
Nacional, e assistirdo, além
de outras entidades o Ex.mo
Senhor Presidente da Cé-
mara Manicipal de Leiria.

Conducao

Um primeiro Manual Téc-
nico duma série a publigar pe-
la Prevengfio Rodoviéria Por-
tuguesa e tratando a condu-
¢3o automével, deve ser publi-
cado no préximo més de Se-
tembro.

— Os Corpos Gerentes da
Prevencdio Rodovidria Portu-
guesa foram recebidos pelo
Sr. Ministro do Exército ten-
do sido trstada a possibilida-
de duma futura colaborag¥o
entre os Servigos Técnicos da
Prevengiio Rodovidria Portu-
guesa e a Direc¢fo dos Servi-
¢os de Transportes no que se
retere & instrucio dos condu-
tores, auto do Exército, '

— O Doutor Muller - Li-
mroth, professor do [Instituto
de Psicologia do Trabalho de
Munich, fez importantes pes-
quisas sobre a fadiga provoea-
da pela condug%o dos vefculos
através das quais concluiu que
a condug¥o automével provo-
ca uma fadiga nervosa e mus-
cular importante, em particu.
lar a velocidade, s ultrapassa-
gens e o encandeamento.

P.R. P.

Assinatura Paga

Pagou a assinatura de seu ir-

" mEe, Sr, Amadeu da Silva Si-

m8eg Ribeira, residente em
Lisboa, o Sr. Manuel da Silva
Simbes Ribeira,

Os nosses agradecimentes,



