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Tem-se geralmente em pou-
ca conta a for¢a que a chama.
da pequena Imprenss repre-
sents, através das muitas de-
zenas de periédicos que se
publicam por esse pais fora e
em que a Imprensa Regional
ocapa lugar de indiscutivel
relevincia.

De facto, se atentarmos no
significado que pode extrair-se
dos ndmeros que acima se
indicam, bem se pode concluir
que © pequeno Jornal que
semanalmente o correio nos
traz, com as noticias, os pro-
blemas, os anseios, etc,, da
nossa regifo, consubstancia
um poder traduzido em cerca
de 60 milhGes de escudos de
vendas anuais em todo o pafs.

Estes nimeros que natural-
mente impressionam pela sua
grandeza, s¥o t%o reais, como
real é m importéncia do papel
que & Imprensa Regional de-
sempenha na detesa de inte-
resses locais e que, no con-
junto, constituem a defesa do
préprio patriménio social, po=
litico e econémico da NagHo,

.Por outro lado, o poder de
penetraco que a Imprensa
Regional exerce, torna-a um
dos mais preciosos meios de
propaganda daqueles bons e
pode constituir também, quan-
do devidamente aproveitada e
estimulada, um dos mais objec-
tives vefculos de que a publi-
cidade comercial pode dispor.
~ Ocorre aqui perguntar que
resultados poderiam obter-se
de uma bem desenvolvida
campanhba de publicidade, dis-
tribuida pelos milhSes deexem-
plares que semanalmente a
Imprensa Regional e Periédica
fez chegar aos seus dedicados
leitores. sabendo-se que o cus-
to dessa publicidade & relati-
vamente baixo (o mais baixo
de todos os veiculos publicité-
rios que hoje se utilizam) e

.que o seu piblico lhe dedica

um género de leitura que che-
ga a ser absorvente e bem
diferente daquela que os gran:
des jornais suscita?

Parece pois que chegou a
hora de se conceder a Impren-
ra Regional e Periédica a
atencfo que ela bem merece e
de fazer compreender as gran-
des empresas, empenhadas em
desenvolver, 3 escala nacional,
as suas campanhas de publici-
dade, que tem ao sea disp6r
um meio econémico e franca-
mente rentdvel de eolocar os
seus produtos em todos os
mercados, mormente nos da
provincia onde o poder de
compra € uma realidade quase
sempre esquecida.

Ainda recentemente e a re-
forcar o ponto de vista que
vimos defendende o «Didrio
da Manhi> referindo-se a um
encontro de representanies da
Imprensa Regional, teceu as
seguintes consideragdes, antes
de se referir ao signiticado dos
niimeros com que epigratamos

as presentes notas:
... €0 que mais fortemente

se arreigou no nosso espirito
foi veriticar o carinho, a deter-
minagdo com que um punha-
do de homens neste Pais se
dedica de alma e coraclio a
servir uma CRusa que nem
sempre é compreendida com a
justica que merece e cuja alta
importéincia, social, moral, po:
litica até econémica, nunca é
demais enaltecer. Se a defesa
dos interesses regionais muito
deve 2 Imprensa Periddica,
ros pequenos jornais de 4mbi-
to restrito, n¥o & menos verda-
de que através deles se exerce
junto das populagGes uma
ac¢io eminentemente patriéti-
ca de educag¢3o civica, de di-
vulgagHo cultural; de tormag3o
cultural, de formacao politica
e de consciencializaglio quanto
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Voluntarios
Comando é

Em virtude de passar a exer-
cer a sua actividade profissional
em Leiria, epresentou o seu pe-
dido de exonéragdo do cargo de
Comandante dos Bombeiros Vo-
luntdrios desta vila o sr. Manuel
da Silva Péreira Roda que du.
rante alguns anos dedicou o me-
lhor do seu estorge & estrutura-
¢io e direcgiio da Corporagiio
que, arrancada do nada, chegou
a atingir um nivel a todos os- ti-
tulos desejdvel,

Justo, pois, o louvor de que
a Direcglio fex scompanhar a
aceitagfo do pedido de resigna-
¢io de tfo dedicado ebreire da
Corporaglo,

Para o cargo de Comandante
dos B. V. foi convidado/o actual
instrutor, sr. Julio Marques da
Silvs, funciondrio” da Barragem
da Bougli, esperando-se, apenas,
a sansfo das entidades compe-
tentes para que a nomeagfo se
efective.

Aspiracoes

Sabemos que a principal as-
piragBio que, mneste momento,
preocupa a Direcglio dos B. V, ¢
a aquisicio dum cerre de ne-
voeiro cuja falta nunca é demais
enaltecer.

Esperamos que eom a boa-
«vontade de todos e a imprescin-
divel ajuda das entidades oficiais,
em breve seja possivel concretie
zar tlo caro ¢ justo anseio.

Corpo MActivo

Prossegue o movimento de re-
juvenescimento da Corporaglio,
stravés do recrutamento de no=
vos elementos que jd se contam
por algumas dezenas,

Ozxald o entnsiasmo cresca cée
da vez mais... e a aplicachio
também!

Confraternizagiio

Vai realizar-se o tradicional
jantar de confraternizagio da
Direcgfio e Corpo Activo.

Este ano, uma inovag@o: pe-
rece que os Bombeiros desejam
ter a seu lado a Imprensa.

Gesto simpético, sem duvida,
se bem que os jornais, tal como
os bombeiros, tude fazem sem
esperar recompense,

Este jornal foi visado pe-
la Comisséo de Censurd

Sombeiros | Relativio ¢ Contas do

Banco Espirito Santo ¢ Comercial de Lishoa

Chegou até nés mais um Rela-
térie do B, E. 5. C. L, este, re-
ferente ao exercicio de 1967, tra-
balhe circunstanciado e conciso
do que foi a crescente actividada
e expsnsdo daquela impertante
instituiclio de crédito que honra
a nossa vila com uma das suss
mais antigas agéncias,

Antecede a apresentacfio das
Contas do Banco numa andlise
da conjuntura econémico~—finan-
ceira que atrayvessamos da qual
destacamos o seguinte passo*

¢Os Capitais que saiam dos
Bancos Camerciais para o mer:
cado financeiro t€m uma missfo
econémica e social a cumprir,
Eles veltarfio novamente para a
Bance Comercial, depois de te-
rem sido utilizados na ferma de-
vida e de terem cumprido aque-
la missio. Nio podemos lamen-

tar a falta de capitais para finan-
ciamentos a médio e longo prae
£0s € 80 mesmo tempo lamentar
a sua saida para esse efeito,
Por Decreto.Lei n.° 47 912 e
Portaria n,° 22 876, de 7 de Se-
tembro de 1967, ferem fixadas
novas taxas de juro tanto para os
depésitos bancdrios como para
as operacoes de crédito.
Interessa ao Pais, sos estabe-
lecimentos de crédito e gos pro-
prios depositentes, pela primeira
vez também respensdveis em ter-
mos muite definidos pelas infree-
¢Ges que se cometam, que g8 ta-
xas de juro estebelecidas sejam
escrupulosamente respeitadas,
Ao Ministérie das Finangas,
pela Inspecgfo-Geral de Crédito

e Seguros e Direcglic.Geral das
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D. Palmira Alves
Diniz Ferreira

Se bem que o seun estado de
sadde inspirasse, de hd tempos a
esta parte, sérias apreensoes,
causou & mais viva consternagiio
a noticia de falecimento, na sua
residéncia desta vila, dia 19, da
Ex/® Sr. D, Palmira Alves Dinis
Ferreira, esposa dedicada do
nosso prezado amigo e conceitu-
ado comerciante e proprietdrio,
Sr. Francisco Rodrigues Ferrei-
ra;

A bondosa senhore, que além
de indelével saudeade entre os
seus familiares, deixa entre os
humildes, habituados & sua gene-
rosidade, num lugar dificil de
preencher, era mie muite extre-
mosa do sr. Mério Dinis Ferreis
ra, armazenista em Lisbos, casa-
do e¢om s Ex.™ Sr D, Maria
Adélia Lourergo Alves Dinis
Ferreira; ¢ avé da menina Maria
Adélia Alves Dinis Ferreira,

Era irm& do falecido e saudo-
80 Dr. Jelio Dinis de Carvalho
e cunhada das Ex.™® Sras, D,
Maria de Assunciisc Nunes Agria
Dinis de Carvalhe e D. Inés
Martins de Carvalho,

No seu funeral reslizado no
dia seguinte para o cemitério
destavila, incorporaramsse cente-
nas de pessoas de todas as cate-
gorias  sociais, muitas delas vin-
das dos mais diversos pontos do
Pais,

‘A distinta familia enlutada, e
em especial, aos seus desolados
esposo e filho, apresentamos as
mais sentidas condoléngias,

SuLtleleqng‘a'o Je Snﬁclé de

I:iq.ueiré dos Vinhes
Boletim de Sanidade

A Subdelegacio de Sadde de
Figueiré dos Vinhos chama a
atenclo das pessoas interessadas
e que devem possuir o Boletim
de Sanidade devidamente actua-
lizado, para os editais J& alixa-
dos e para as datas neles indies-
das. Os boletins de sanidade de-
verfio ser requeridos pela ordem
e nos meses seguintes:

Janeiro: Pecsoal da inddsiria
de panificacio e os que vendem
plio caseiro.

Fevereiro: pessoal lelleiro e
da indisiria de lacticinios.

Margo e Abril: pessonl da fn-
diistria hoteleira, dos calés, ta-
bernas, casas de comida. paste-
lariss, mercearias e vendedores
ambulanies de bolos e gelados.

Maio: pessoal das fdbricas de
refrigerantes, de moagens, da
indistria de bolos e bolachas e
de depdsitos e armazéns de sal.

Junho: pessoal doe matadou-
ros, lalhos, salsicharia, pefixe,
conservas de peixe e carnes,
vendedores de fruts e hortalicas.

~—Tanto empregados como pa-
froes que Intervenham em qual-
quer das sctividades citadas sfio
obrigados. a possuirem o Bole-
tim de Sanidade.

0 ndo cumprimento da lei de-
terming a aplicacdo das multas:

— 100800 para o empregado
OoU pessoa em {rrnsgressdo.

200800 para a entidade pa-
tronal pir cads empregado em
trensgressio, acrescidos dos adi-
cionafs de 25°/o para o Estado e
25°/* patg o Albergue Distrital’



A Regenet wdo

Estabulagao Livre

‘De hd elguns snos para cd,
paralelamente ao velho sistema
da exploragdo do gado bovino
em vacarias fechadas, estd a de-
senvolver-se cada vez mais a
moderna técaica da criagiio ani-
mal em liberdade chamada por
conseguinte exploragiio em regi=
me de estabulagao livre,

Este sistema é um spelo as
leis da nawreza a fim de redu-
zir os custes de produgio bovi-
na, melhorando as condigdes de
vida tanto do pessoal responsds
vel come dos proprios snimais,
N&o se trata duma smoda» lan-
gada por um técnice fantasista,
mas sim duma experiéncia im-
posta pela necessidade de ajudar
a resolver de maneira eficaz al-
guns graves problemas Zootéc-
nices, realizada e experimentada
por lavradores progressivos,
amadurecida e afinada através
duma longa série de tentavivas,

Vamos tentar rapidamente der
uma ideia comparativa entre &
estsbulaciio livre e a permanen-
te. Na primeira, os bovinos,
quer leiteiros, quer de engorda,
. deslocam-se em plena liberdade
nos diversos recintos do estdbu-
lo & fim de se alimentarem, des-
cansarem, ou ainda passearem
po recinto externo anexo,

{Na estabulegiio permanente,
pelo contrdrio, cada animal ocu-
pa na vacaria um espago deter-
minado onde come, bebe, des-
cansa e é mungido sem nunca
sair do mesmo local, o que obri-
ga o pessoal a despender mais
tempo e energia para stender &
todas estas exigéncias do animal.

Algumas pessoas, se bem que
aceitando a validade da estabu-
lagio livre para os animais de
engorda acham este sistema ina-
dequado para os bovinos leitei-
ros, por temerem ums reducdo
na produclo de leite; as Intime-
ras exploragdes deste género, no
mundo inteiro incluinde as do
nosso proprio Pafs (onde os hd
j& em nimere bastante aprecid-
vel desde o Norte ao Alentejo)
desmentem categOricamente este
receio,

A estabulagio permanente lu-
ta com uma dificuldade cada
vez maior de mio de obra qua-
lificada e além disso, os nossecs
velhos estdbulos na suaz grande
maioria nfo correspondem &s
exigéncias técnicas e sanitfrias
capazes de proporcionar um
bom estado de sz2ide dos ani-
mais, Bstas dificuldades, entre
outras, vém reforgar as vanta-
gens da estabulagfo livre que se
podem resumir rapidamente em:

1,° — Economia mas despe-
sas de manutenglio—devido

ao me'hor estado saaniiirio dos

animais e por couscguinte o
alongamento da sua CAarreira
produtiva,

2.° — Menores mnecessida-
des de trabalho—que se ob-
1ém eliminando o violento esfor-
¢o de remogdo didria do estru-
me, pois na estabulagdo livre as
camag s6 sfio retiredas duas &
irés vezes por ano;

—ordenha mecénica, que torna
8 mungicio muito mais rdpida e
econbmica,

— distribui¢do das forregens di-
rectamente o rebsque adequa-
do para as mangedouras.

3, — Melhoria das condi-
¢oes higiénicas e sanitarias
dos animais — desaparecendo
rapidamente os perigos da tu-
berculose bovina, reumatismos,
ferimentos nas patas e até o8

"proprios cios sde mais facilmen-

te reconheciveis;

—Qs animais crescerio mais
sfios, com boa musculaturs,
aprumos robustos e articulagGes
solidas,

4.° — Melhor qualidade do
estrume. .

5.0 — Reducdo das despe-
sas de construglio—A simpli-
cidade das instalagGes caracteris-
ticas deste sistema consente uma
grande redugdo das despesas e
um rdpido periodo de amortizas
¢ho.

As partes fundamentais duma
estabulagio livre sdo:

a) A'rea de repouso

b) Reg¢into externo ou parque

c¢) A’rea de alimentagdo

Se. a exploraglo for leiteira
poderd incluir ou ndo a sela de
mungicdo conforme o esquema
utilizado; Para bovinos de en-
gorda o sistema € muitissimo
simplificado, sendo a drea de re-
pouso na maioria dos casos ape-
nas constituida por uma simples
cobertura de material ligeiro
(aluminio, fibrocimento, pldstico,
etc.) que pode eventualmente fe-
char com fardos de palha do la-
de dos ventos dominantes de In-
verno, ¢ uma érea vedada a ara-
me, o parque, onde os bovinos
se movimentsm livremente, Ex-
teriormente a esta, ¢ a todoo
comprimente de um dos lados,
existe uma mangedoura onde o
gado se vai alimentar livremente.

Muito mais se poderia dizer
sobre este assunto de tfo grande
gctualidade e interesse, mas cre=
mos poder resumir estes breves
spontamentos, &s trés vantagens
evidentes;

—Estado sanitdrio do gade

—Economia de mdo de obra

—Pequeno investimento na
construgio,

internacional.

trato de Calcio.

Nitratos de Portugal exportaram
nos filtimos anos algumas centenas de
milhar de toneladas de Nitrolusal, que &
hoje uma marca de grande reputagao

Nio poupe nos adubos.

Nos prados, a seguir a cada corte, fa-
ca uma cobertura cotii Ni‘rolusal ou Ni-

- ae poupe nog Adubos

DA ANALISE
DE TERREAS

A base dos elevados rendi-
mentos duma cultura é em gran-
Je parte assegurada desde que
o solo contenha (sob forma as-
simildvel) todos os elementos
putritivos necessdrios 4 planta e
num nivel que permita satisfazer
em todos momentos &5 sU@s ne=
cessidades.

Hé pois toda a conveniéncia
na determinac@o do estado dé
fertilidade do solo e para isso
tem o Agricultor a possibidade
de mandar realizar Andlises de
Terras,

Estas atdllses darfo através
dos. respectivos resultados néo
86 a composicio do solo nos
diferentes elementos nutritives
permitindo assim verificar quais
os que se encontram em falta cu
deficiéncia para uma dada cul-
tura, como também nos informa-
riio sobre a respectiva textura e
a reacgio do solo (ph), forne-
cendo a partir destes dados no
boletim de andlise, além dum
conselho de adubacfc para esse
solo, uma possivel necessidade
de correccie do mesmo para
determinada cultura.

A asndlise de terras compreen-
de trés fasgs:

—Colheita de amostras

—Anglise laboratorial

—Interpretagio dos resultades

Hoje em dia certas Empresas
de adubes realizam a andlise
laboratorial completamente gra-
tis bastanto para isso que o
Agricultor lhes envie az amos-
tras do solo em embalagens que
serfio fornecidas pela Empresa.

As amostras deverfio estar de-
vidamente identificedas e como
para uma boa interpretagdo dos
resultados 530 necessdrias infor-
mages complementares sobre &
parcela estudada, como sejam,
adubagGes antericres, cultura que
se pretende efectuar, etc.; estas
indicacoes deverfio ser dadas
com todo e cuidado.

Para o Agricultor apenas in-
teressa & colbeita das amostras
cuja base estd no conceito de
campo homogéneo. _

O solo a analisar deve ser
tanto quanto possivel idéntico
em todas as parcelas donde se
tiram as amecstras. Clare que
pa prética isto nfo é fécil, mas
para tal o Agricultor serve-se da
sua experiéncia e sabe perfeita-
mente que a cor do terreno ¢ a
vegetaglo expontdnea podem re-
velar diferentes caracteristicas
do solo, assim como a &proxi-
magio de drveres, margens de
cursos de agus, encostas ou
outros locais que através dos
tempos foram modificando a
composi¢io e a natureza do ter-
reno, sio outras (Intas ceusas
da sus ndo homogeneidade.

Ouiro elemento particular-
mente importante para a correc-
ta colheita das amestras é o
tipo de cultura que se pretende
executar. _

Assim, para os cereais nfio €
em geral necessério ir a uma
profundidade maior que uns 20
cm 8o passo que para culturas
arbustivas e arboreas jd a co-
lheita de amestras terd de ser
feita numa forma mais profunda.

Estas e outras normas que
so indicadeaa mos agricultores,
devem-nas estes seguir com ©
maior cuidado, pois que a sua
{nobservdncia poderd conduzir 8
resultados falseados.

ssins este Jorml

Em caso de acidente @
preciso evitar o panico
Continuagfio da 4.* pigins

vam na drea da produgdo quando
ouviram a explosfo souberam
logo a erigem da mesma € o que
significava, Tratava-se, simples-
mente, do rebentamente do co-
lector de vapores da caldeira. No
entanto, estes dois encarregados
nada fizeram para escelmar o
medo dos trebalhadores.

Depois de um incidente, €é o
encarregado responsdvel que de-
ve tomar a primeira decisde,

Nos momentos de crise, 0s se=
res humanos instinlivemente pro-
curam alguém & quem seguir.
Como ¢é ficil de comprcender,
os trebzlhadores esperam que o
encarregado que estd mais perto
deles demostre as suas condigdes
de chefe e encare a situagdo,

Quando isto nfo econtece e ©
encarregado mostra confuséo ou
apatia, esta atitude ¢ transmiti-

. da so resto dos trabalhadores. A

nfo ser que uma pessca desem-
baragada tome conta do contro-

le da massa, esta pode resultar

impossivel de manobrer,

Todo o pessoal de chefiu de-
veria ter cepnsigo o que poderi-
ames chamar «o alfinete para
esvaziar o balio do pénico.v
Referimo:-nos & convicgio que
deve ter o encarregade de que
ele tem de actvar com calma e
inteligéncia, quando se apresenta
uma situggio como a que des-
crevemos anteriormente, Arma
da desta determinaciio, quando
chegue a ocasido ele pcderd atas-
ter e aniquilar qualquer aumento
de tens@io ou divida que se ma.
nifeste nos homens sob o seu co-
mando. Bem poderia ser. ele o
salva-vides de todcs eles,

Imediatanente depois dum aci-
dente ou incidente, a pessoa res=-
ponsével, se nio se enconira in-
capacitzda, deve analisar a situ-
acdo. Anies de mais nada, veri-
ficar a extensfio do dano, as le-
s0es € 05 NOV&s risces em potén-
cia. Em voz alta e em tom fir-
me, chamar os camaradas e
acalmd-los e, depois, decidir o
que tém de fazer primeire. Se
tem alguma duvida em relagdo a
neccssidade de evacuar a drea,
certamente que deve der a or-
dem,

Entre os leitores deste artigo

poderfo estar os que um dia te-

rfo que se ver perente uma

emergéncia séria que requerird

corsgem, resoglucfo e decisiio,
Agora é o momento de snsli-

sar-se o si proprio, Estamos pre-

parados?

Terrenes para [onslruga‘io

Vendem-se em Figueir6 dos
Vinhos.

Quem pretender dirija-se a
Dr. Alberte Teixeira Forte.

‘A disciplina e a s'egu-

ranca na estrada

Vai ser intensificada a vigilén-

. cia das autoridades no eapftulo

do frinsito, disciplina e seguran-
ca na estrada.

E' um dos eapitulos em que,
nos iiltimos anos, se tem proces-
sado, intensivamente e A escala
naclonal, uma ecampanha de ad-
verténcia e tiscalizacio.

E bem se compreende que
assim seja. Quando os utentes
da estrada se esguecem de que
ouiros também t€m os mesmos
direltos na ‘utllizeglio das vias
piiblicas, hi que lhes lembrar as
normas da lel que a todos vin-
culam, para que o trdnsitoe o
estacionamento ou a paragem
de vefeulos se processem na cofl-
formidade da lel, e ndo por eri-
térios egoisfas de quem mais cO-
modamente quer servir os seus
interesses eaquecendo os alheios.

Chamea<se asslim particular
atenclio para o facto da reepons
sabilidade em que iocorrem os

. que gonservam na esirada e suas

bermas, valetas ou passeios (zo-
na da estrada) mato, estrume,
pedras leohas ou guaisquer ma-
!‘emis ou objectos que podem
impedir ou embaragar o trinsito
e compromeler @ 5eguranca e co-
modidade dos utenies das vias
(Art.° 1 n °2do Céd. da Estrada
e Art.° 82 n.° 5 do Estatuto das
Estradas das Nacionais).

Igualmente ge chama a aten-
¢io para a responsabilidade em
que incorrem os condutores que
param ou estacionam os vefeulos
em coniravengdo ao disposto no
Art. 14 do Céd. da Estrada,
facto que nesta vila se tem ve-
rifiecado com as carreiras de ea-,
mionagem, de passageiros e de
carga, principalmente em trés
zonas desta vila: duas sitnadas
defronte das duas cenlreis de
camionsgem de carga e & tercei-
ra detronte da central da camios=
nagem de passageiros. '

Espera-se pois que todos co-
laborem nesta campanha a bem
do peis e » bem de Figueiro dés
Vinohos.

pereqrinaqﬁo a latima

Integrada no progremsa comer
morativo do cinquentendrio das
aparicOes de Fitima e, aprovei-
tando a celebragko do aniversé
rio da Jacinta, ocasifio em gue
se realizard a Peregrinacio Inter-
nacional da Juventude Catélica
Feminina, a F. N. A. T organi-
zou uma Peregrinacio a Fitima
nos proximos dias 12 e 13 de
Fevereiro, na qual pederfio to-
mar’ parte os beneficidrios deste
Organismo, bem eomo os scus
famfliares. : '

Os lugares ainda disponivels,
poderdo ser requisitados na 2.°
Seccio — Calgada de Santana,
180 em Lisboa — Teletone 538871

Mavia Amélia des Santos oﬂua

Consultas

Telefone 98

Maedica
Doengas da booca e dentes

2.% 4. ¢ Sdbados das g 2s 12 horas
5,0 ¢ Sébados das 15 &s 18 horas

Figueiré dos Vinhos




Regenerago

Materiais de ng_stru__c;_ao

Sempre ans lIlQ“lOl'GS precoes

Ferro, Cimento. Cal Hidréaulica, Martinganga, Tubo,
de Ferro Galvanizado, Chumbo Grés e Plésticos

Material para casa de banho

Mosa_icos; azulejos, Banheiras em Ferro Esmatados
Marmorite, Lavatéries, Lava-Lougas, Lava-Copos,
Lava-Roupas, Torneirag, ete.

FERRAGENS

Cis de Bico e Quadradas, Picaretas, Forquilhas para

Pascalho ‘e d’Arame, Grelhas, Cunhas, Carros de Aterro,

. um completo sortido de Fichas, Fechos, Fechaduras,

Pregaria, Redes de Arame, Tintas, O’leos, Vernizes,
/ Telhas, Tejolos e Adubos

Farinhas € UF - Sanders
Material eléctrico

(Feweeira Leitdo.
TELEFONE 171
Figueiré dos Vinhos —

A.

A. Rasteiro de Campos

_MM

Agsistente da (F. de Medieina

Médice Especialista de Doengas dos Olhos

Consultas as 2%, 4. ¢ Sextas-feiras de cada més no

Hospital de AVELAR

Tipografia Figueirdense

Confiar os seus trabalhos tipograficos a esta casa
€ ter a certeza de ficar bem servido

>
Telefone 13

FIGUEIRO DOS VINHOS

SALAO ROSA

Continua a dispo igEo das suss
Ex =% (lientes,

(Filomena Rosa
TELEF. 173

Figueiré dos Vinhos

RANADA

Drogaria — Perfumaria
Brindes _
Utilidades 'Domdséicas

Grande e variado sortido
aos melhores pregos,

GRANADA

Um estabelecimento mo-
derno que rivaliza com o8
melhores do Pais.

fua Dr. Anténio Jssd 4'Almeida

- Telef, 185
Figuerd des Vinhos

o mervor Pao-delé

E O DA

aneiln-a Santa Luzia

DE of. €. Campos
Telefone 129

Figueir6é dos Vinhos

TERRABEILA-HOTEL

Um deos melhores da Provinocia

Instalagdes Modernas.

é6ptimos servigos de:

Bar-Café- Restaurante
Claamontos R

* Buptizados - Pigneird dos Vinhos

VENDEM-SE

Mobilias de sesla de jantar
Hearique 11, de quarto e outres
moveis,

Informe: Farmdcla Serra.
Figueilré dos Vimhos

SINGER

Médguinas de Costura

Aspiradores
Enceradoras
Ferros Eléctricos
Fogées a Gas
Frigorificos
Méaquinas de Escrever
Méquinas de Lavar

Roupa
Méquinas de Tricotar
Panclas de Pressdo
Rédios Transisterizados

Assisténcia Singer
RGENTE
[':rnes'lo Silva noinlino

Rusa Dr. M inuel Simdzg Berreiros

figueiré dos Yinhos

e - e e s ot i ER

Mobiladora Tomarense

DE

(Fernando Mendes

el

Sempre grande sortide em Mobilias Com-
pletas, de todos os estilos, Colchoaria e
Méveis avulse aos meihores pregos

Os méveis vendidos mnesta Casa sfio entregues em
casa da cliente sem qualquer encargo para este

Aven. Torres Pinheiro, 60-62
TELEFONE 33354

 TOMAR

gyl

CELESTE

Cabeleireira

Ao dispor de V. Ex.* pa rua
da Cadela em

Figueird dos Vinhos

ANTONIO ANTUNES

(asal da Francisea- GIIM;A

Vende 168@ pinheiros.
Os melhores da regifio.

O Carro vai a todas as testa=
das.

Anunciai este Jornal

Stand de Automéveis e Camions

— M) ——
FIGUEIRO DOS VINHOS
— 0 i

. Barreiros (Irmios), L.d?

Vendedores autorizados dos carros VOLKSWAGEN
e camites BARREIROS e DODGE, bem como da
famosa marca de Sceoters VESPA

Automdvels usados de todas as mareas -
. com garantia

Oficina de reparagbes em automévein

Compra, venda e troca de automoveis

RAutomdbveis de RAluguer

Telefone 184 Apartado 12

Agéncia Central de Gontabilidade
FIGUEIRG DOS VINHOCS
a cargo de
Anténio da @onceiciio Campos

Equipada com Técnicos de Contas inscritos na
D. G. C. L e sistema mecanizado

Executa toda a escrita comercial on industrial

Anibal Pereira Gregério

com

Automébvel de Alugu.er

Recebe servigos, a gualgser fora, para qualquer
pento do Pais

Telefone 784 Campelo—Font&o Fundeiro
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Caita de Moeambique

bentes de Lourengo Marques

Pelo Dr. MATOS GOMES

QQuando se fala em Lourengo
Marques, podem considersr-se
duas acepgdes: a Cidade-Capital
da Previncia e o Distrite Admi-
nistrativo, A diferenca é muito
grande nélo s6 por isso, mas prin-
cipalmente quanto as populagOes
disseminadas pelo territério. Pro-
curemos concretizar a afirmeagéo
com dados objectivos.

Se pensamos apenas na Capi-
tal da Provincia, a cidade de
Lourengo Marques em si como
nucleo central e os seus subtr-
bios arrabaldinos caracteristicos
com: os seus bairres tipicos, a
cidade do Canigo, o Xamanculo,
Xipamanine, Xinhambanine, etc,,
topamos com as populagbes mais
variadas quanto ao tom da pele
e quanto A sua origem, desde o
insular atlintico ao insular de

indico, até 2 uma enorme varies -

dade de etnias africanas. Pen-
semos nestas.

Xinhambanine conserva o seu
qué de regional porque alberga
principalmente populegbes de
Inhambane que trabalham na
Cidade; Nos outros bairros, a
mistura ¢ muito grande, a hete-
rogeneidade avoluma-se, ae ra-
¢as africanas misturame.se e cons
fundem-se, Quanto & origem
tanto imediata como remota, po-
de bem dizer.se que estas gen-
tes se esiendem a todos oS pon-
tos da Provincia. No entante,
para um observador superficial
e dado apenss a distinguir—
como o fazia a ignordacia pseu-
docientitica de Livingstone—em
relagio 2 cor ¢ a0 tom da pele,
muito pouco pode significar este
enorme aglomerado de gentes:
sio todos mais eu menos na
mesma cor. Portante, é possi-
vel enquadrd-les todes na mes-
ma designaclio insignificativa:
gente negra, Porém, o etnélogo
e o sociélogo sBo obrigados a
exigir mais de si mesmos em
conhecimento das gentes que
véem, estudam e procuram com-
preender e interpretar dentro do
meio em que vivem e convivem.

Na cintura que bordeja a
maior parie da periferia de Lsu-
rengo Marques, vivem grupos
isolados, quase com menos con-
tactos ¢ interesses entre si do
que com a populagde evoluida
que habita a parte da Cidade
urbanizada, com avenidas, ilumi-
nagio publica e guarda-noeturno,
Aqui, em escritérios, empresas,
tdbricag, oficings, reparticGes do
Estado, cazas comerciais e eas
sas particulares, todos se irma-
nam pelo trabalho, & portuguess,
Todos servem um Unico destino:
tratar da prépria subsisiéncia
como realidade imediata e pre-
parar, cada um no &mbite da
sua acg¢lo, o futuro de Portugsl
que é o futuro de todos e cada
um de noés, independentemente
da tonalidade da nossa cutis, de
sermos beirdes, transmontanos,
algarvios, ilhéus, macua, landim,
m’chope, machangana, etc . Mais:
ne café, no templo onde se reza
ou no caminho que se trilha é
'que nos nos evidenciamos como
auténticamente portugueses, sem
distingGes a nlo ser as que res
sultam da superior capicidade
ou da preparacdo intelectual ou
técnica em que nos houvermos
especializado. Isto € assim des-
de os corpos e orperagbes ad-
mipistrativas até go seio do

Conselho Legislativo ou da pré-
pria Assembleia Nacional e pode
Mesmo notar-se Nas NOssas mis-
s6es diplomdticas permanentes
ou eventuais mo estrangeiro, in-
¢cluindo a prépria O,N.U.

Todavia, Leurenge Marqucs €
mais que uma grande Gidade-go
nivel das grandes cidades de
quem saiba e queira aproveitar-
-lhe o selo rico e habitado por
gentes dotadas de capacidades
ginda nio completamente valori-
zadas e eproveitadas em bene-
ficio da Péuia e em proveito
directo de quem se dé ao afd
de rasgar e suar o solo desta
terra magnifica.

A quase totaiidade do Distrito
¢ habitada per populagio Ronga
ou Vatsonga, gente dotada de
personelidade propris, resistente
2 miscigenagho de outros grupos.
E’ uma populagfie que viveu in-
dependente noutros tempos, mas
que se integrou facilmente na
administragio mnacional, tendo
prestado relevantes servigos no
final do século passado, quando
o estrangeiro inimigo contra nos
prmava o bracoe de outras gentes
menos dadas 2 civilizagdo e a0
convivie com gentes mais evolui-
das, Pode dizer-se que o esfor-
¢o de pacificaciio despendido a
partir das campanhas de Anténio
Enes encontrou como elemento
active. e util este povo amigo e
colaborador,

Na zena do Mapute encontram-
-se minerias Zulg, restos de mi=
gracBes porventura for¢adas fu-
gindo a ferociddde de Chace
durante o primeiro quartel do
século XIX, Na drea da Namaa-
che, tepamos com uma faixa
fronteirica de populagio Sudzi,
em parte voltada para o outro
lado de fronteira, meas sempre
susceptivel de ser devidamente
portugsalizada quando lhe prepi-
ciarmos uma educaclio ¢ uma
cultura verdadeiramente portu-
guesas e lhe abrimos, em terri-
t6rio nacional, os centros de in-
teresse econémico e social que
por inteiro os solicitem, atraiam
e prendam. ;

E' que, muitas vezes, quando
as gentes nos voltam as costas
nfo e fazem por desinteresse e
muito menos por hostilidade:
pbedecem a imperativos que nos
cumpre estudar, compreender e
fomar em ¢onta para sermos
eficientes na nossa acglo formae
tiva ¢ assimiladora,

Matos Gomes

A Imprensa Regional

Continnacho da 1.° pigina

aos valores tradicionais das
zonas a que pertencem, maté-
rias que por via do seu carfc-
ter doutrindrio ou local, esca-
pam ou est3o fora das atribui-
¢8es da chamada grande Im-
prensas.

Tudo isto parece pois, de-
monstrar a grande positiva
realidade que a Imprensa Re.
gional e Periédica representa
no panorama dos meics de
informag#o e difusdo de que o
nosso Pals dispde.

Igreja Matriz
de Figueiré dos Vinlms

Obras de Reparacao

Csro leitor: Se me pergunta-
res quem sou eu, ndo te direi co-
mo S. Jodo Bapiista: «sou a voz
de que clama no desertos. Néo.
Porque quero ser ouvido, com-
preendido, atendido, e no deser-
to nfo hd vida. Desejo talar-te
para me acompanhares 2 Igreja,
e contemplares o templo. E’ en-
cantador] gastaramese com O re-
béco e limpeza quarenta e cinco
mil escudos, Agora entremos na
casa de Deus, e da familia paro-
quial, Olha as duss naves late-
rais. As madeirss sio proprias e
durdveis., Sfo de mutene. Vie-
ram das nossas provincias ultra-
marinas, Repara no estilo, As
pessoas que tém o sentimento
do belo, admiram-no e fazem-lhe
o melhor elegio. Sabes quanto
se despendeu nes materisis ¢
mio de obra? Duzentos mil es-
eudos, A Direcgio dos Monu-
mentos Nacionais paga metade
da despesa e o publico a eutra
parte,

Queres ter conhecimente do
quanto j& se grangeou? L& <A
Regeneragio» e o «Norte do Dis-
trito». Al encontrards os nomes
dos dadores e os seus denativos.
Vé se vens af também mencio-
nade, Se nfo fizestes ainda a tua
oferia, deves fazé-la;

Precisa-se de muito dinheiro

para se continuarem tdo grendes,
urgentes e necessarias obras.

Segue-se & lista da subscricdo,

Lista des dadores ¢ seus

donativos

Peditério feito pelo sr, José
Lopes noa lugares de Agries
Grande e Pequena, 735900,

José da Silva (vila) 100%00;
José Gongslves Ramos (vile)
1oo¢00; Dr. Manuel Alves du
Piedade (viia) 5eo®00; Francisco
Ferreira (vila) 250e%00; Manuel
Fetreira (vila) 10eodco; Antero
Simbes Seguro (vila) 1500100;
D. Emilia da Concei¢éio A. Men-
des (vile) Sopoe; D. Leonor A.
Nunes (Colmeal) 20o0; Adelino
Joaquim Coelho (vila) 200®00;
Francisco Pedro 1oowoo; D.
Amélia Agria (vile) 200d00;
Eng.* Anténio Meniilli Paiva
2000%e0; Alberto da Silva N.
Nogueira 5owo0; Uma criada
anénima 5oo0poo; D. Ema Se-
queira de Carvalho Silva Seoo;
D. Maria do Céu de J, Almeida
5000 D, Herminia Resa 30%00;

D. Angélica da Conceicdo Fidal-

go Sowoo; Manuel Silva Santos
(Colmeal) Seyo0; Anténie da
Silva Ferreira (Cabegas) 3u#o0;
D. Rosa da Graca (Portelio)
20o0; D, MEeria de Jesus (Por-
to do Doure); 2e%00; José Pe-
reira Sopce; Andnima 1GOPOC;
D. Matilde das Dores (Laranjei-
ra) 5:poo; José Fidalgo e Ir-
mio 1ooPoo; Anténio Paiva
Martins  10oo®oo; Anibal da
Oocnceicdo Santos Soowoo; D.
Rosa Camoezas Sopoo; Hordcio
Ssntos de Oliveira (Ribeiro Tra-
vesso) 1oopoe; D. A'urea Agria
Soeoo; Jedo SimGes Mendes
1oopo0; Alfredo Mendes de Oli-
veira 8owco; Artur Mateus
iocoo; Anénimo 3copoo Dr,
Paula Sanios Scppoo Hermene-
gildo Quaresma Ferreira 1.coef;
José Pedro dos Santos Socdpoo;
Anénima 5oc§ec; Juvenal Au-
gusto Mendes.

Total 15 435%00,

Relatorio o Lontas do Ban-

co Espir‘ih‘ Santo o lo-
mercial de l.isLon_

Continuagdo da 1.a pégina

Contribui¢Ges ¢ Impostos a0
Beneo de Portugal e Grémio Na=
cionsl dos Bancos ¢ Casas Ban-
cérios cabe orientar ¢ garantir a
sua observéincia, ;

A desvalerizagio da libra es-
terlina verificada jé quase no fi-
nal de ano foi um facto da meuier
repercugsiio internacional, tendo
levado outros paises & desvalori-
zarem tsmbém as suas moedas.
Os problemas criados afectam
também a nossa econemia, pois
parte importante do cemércio ex=
terno é feito naquela moeda,
Gragas a forte posigo do escu-
de, garantida pelas largas reser-
vas em ouro e divisas, pode, o
Governo, decidir a manuteng@o
do vslor da nossa moeds, Ori-
entaglio contréria, traria. além de
outras, come eonsequéncia ime-
diata, um sumento de custo de
vida. A desvalorizaco da libra
acarreta certas dificuldades para
alguns sectores da nossa expor-
tagiio que serfio cerfamente ate-
nuadss por medidas adequadas,

Depois, surge nos a eloquéncia

das cifras do Balango, donde res-
pigémos as seguintes:

10 949 404 091881

Carteira Comercial
5 768 420 698§77

Carteira de Titulos e Cupdes
739 670 317974

Empréstimos e Contas Cor-
rentes Caucionados

1 092 937 875934

Capital e reservas
666 119 459528

Depdsitos

Garantias e Avales Presta-
dos 2 135 488 022§90

Resultades do exercicio
57 768 313$07

A terminar, resta-nos felicitar
o ilustre Conselho de Adminis-
tracio do Banco e envolver na
nossa admiragio o seu zeloso e
dedicade colaborador, Sr, Ruben
Furtado, dindmico gerente da
Agéncia do B. E. S C.L. em
Figueiré dos Vinhos.

]

[np“‘n'o Mnlual Jos $an-
fos [_nﬂrn“m

Pela ordem n.” 52, de Dezem-
bro psssado, do Subsecrelarisdo
de FEstado da Aerondutica, foi
promovido ao posto de capitiio
o sr. Tepente Manuel dos Santos
Carvalho, patural de Campelo
(Campelinho), filho da sr." D.
Palmira da Graca Saatos e de
sr. Jodo Carvalho, e casado com
a sr.® D. Maria de Lurdes Co-
trim Lourenco Carvalho, natu-
ra! de Figueiré dos Vinhos.

Conforme era de prever, dada
a elevada classificacio que obte-
ve no curso para oficiais que
freauentou, no qual conseguiu
o 2° lugar com a média geral
de 1538 weleres, veio logo a
ger promovide s Alleres; em 22
de Junhe de 1962; trés anos de:
pois. ou sejs, em 22 de Junho
de 1065, foi promovido & Tenen-

te; e agora, desde Dezembro, j4 -

¢é Caplido.

Por tio ripida asceasio na
sua carreira. apresenfamos o8
possos parabéns ao, ilustre ofi-
cial, com os votos de {ambém
aesim bem depressa o podermos
vir felicitar pela sua promogiio a
Major.

Em caso de acidente é

preciso evitar o panico

A observagiio de um acidente
de viagfo.tem um efeito modera-
dor sebre o cenduter que con-
templa a cena,

O mesmo condutor que dez
minutes antes seguia guiando
o veiculo & wvelocidade mdxima,
o meis provdvel é que dez minu-
tos depois de passar pelo lugar
do acidente reduza a velccidade
e com as duss mlos sebre o ve-
lante continue © seu percurso
com maior consciéncia da obser=
vagho das regras de seguranga

Hd uma reacgiio psicolégice
em massa 8 quase todos os agi-
dentes, que tem carateristicas
boas e mas.

As reacgdes psicologican pe-
rante os acidentes ou incidentes
violentos sfio muito variadas, Al-
gumas destas reac¢Bes sfo: cho-
que emocional, incredulidade,
histéria, pénico. De todas as
mencionadas ® pénico € a pior,
pois trata-se duma reacglio vio-
lenta e sem razfo.

O pénico pode ter consequén-
cias desastrosas. Uma prova da
que estamos a dizer exist¢ no
tragédia que aconteceuno Pery,
ndo hé muito tempo, durante um,
desafio de futebol em que pere-
ceram mais de 200 pessoas, Pa-
ra escepar do gés lacrimogéneo,
que causa 86 uma incomoaidade
temporal, a multidio aterrorizas
da arremessou-se para as portas
de saids e em corrida impetuosa,
para_ fugir, atropelando-se uns
aos outros, morrendo esmagados
sob o peso de milhares de pes=
soas ou sufocades per falta de
o;i(génio.

nde heuver agrupamentos de
pessoas para trabalhar, jogar,
fazer compras, estudar, etc., ®
panico estd h espreita. Estf sem-
pre presente nas fdbricas, nas
oficinas, & espera do momento
critico para incitar o desastre O
pnico adopta vérias formas, pois
nem sempre, necessdriamente,
as pessoas saiem a correr ater-
rorizadas, Vejamos o que pode
acontecer num local industrial,
Suponhamos que se empregam
produtos quimicos no seu proce-
sso de tabrico. E de manhi cedo
o primeiro turno do dia encontra.
-se jé @ trabalhar, _

De repente produz-se uma ex-
plosfo numa secglic afastada do
departamento de fundigio. A on-
da doimpacto afecta a drea prin-
pal de produgde, () prédio es-
tremece violentemente e em tode
o comprimente dum des lados do
edificlo os vidros das junelas
caiem em bocadog & rua, Uma
espécie de nevoeiro atmosférico,
inofensivo, estende-se dentro do
local impedinde parcialmente a
visko,

Imediatasmente depois da ex-
plosfo cai sobre o local um silén-
cio sepulcral que dura quase dez
segundos. A seguir comega o mur-
murio das centenas de trabalha-

_dores e cada vez &s voOzes sdo

mais altas.

No meio de tudo isto, alguém
principia com um ataque de tos-
se que é como a chispa que incie
ta aos outros. De um lado sai
uma voz que gritas(Gdsln.

Em menos de dez segundos
principiam os gritos e em segui-
da... o pénico.

Na reziidade ninguém  sofieu
nem sequer um arramhBe como
consequéncia da explosfio, Nio
houve dang algum, com excepclio
dos vidros das janelss, mas o
medo do descenhecido tomeu

‘posse -dos tra balhsdores.

Dois encarregados que se acha-
Continua na 2. phging



