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Visila p&sinrnl SRIL RN
TSR Tproposito da” Wisita Pastoral,
schieguram 0o nosso  conhecimento,
gertas referdocias «a0rnossorjornal
que ndo estdo certas.

E vdamosiver: porgué®

1« Ago-fazermos: 0 - comentdrio -das
fastas, em referéncia, tinhamos o
wuidado “da tenglobar  todo o clero
o areiprestado, - assim' como -as
suag respectivas freguesias na mese
me: ‘ordem, ‘sem . distingdo, embora
edmo tedas. sabem; houvesse duas,
que nio, se fizeram representar,

"B para prova da verdade frans.
crevemos o seguinte periodo:

.. Os. pérocos,do. nosso |concelho,
assim _como de tedo ¢ arciprestado,
foram incansdveis, o povo por sua
vez, sem distin¢@io de classes, acor
ren & chamada, ?

.E tomando esta atitude, néo o fi-
Zemoy de ‘Animo léve, pois como ‘to-
doa' gabem;: 84 fregiesias “com 08
seug rdignos pérocos & frénte,. fizew
ram-ge, representar eondignamente,

Dai o néio fazermos referencia a
esta on Aquela, porgue como disse-
mos;—todos se flzeram representar
brilnantemente, . . ;. .

Se no nosso jornal apareceu uma
sefssénsin’, ospecial. o ireguesia de

Arega, nio 6 da nossa responsabi=;
lidede, mas sim do reverendo Pa-

dre Mannel Gongalves, '

Qutro . tanto . poderia fazer o-srs

pirdco ' da Graga, Campélo etc., se_
tivessem'* ¢' encomodo, como-teve 3
colega ‘Grongalves de redegirem uma
noticia & propdsito da representagao
de suas freguesias, nesta festa, que
marcaram pelo seu brilho e ficara
na memdria de toda a gente.

Assim é que estéd certo.

. '‘Deéixemo-nos, portanto, de sise
. geptibilidades feridas, pois ndo hou-

distingnir;esta ou.aquels represeas -

ram’ bri'hantes.

Fah_n cle agua
Apesar das providéncias tomadas
pot__parfe da Camara, ¥ai-nos fal-
L .
Em face desta imergdncia, a Ca-
mara peasa em .dar'dgus spenas’
dnas vezes por semana,

fonte da Pévoa

J&'se encontra concluida a fonte
da'Pbvon. ~ T 00 -

Qs habitantes daquels povoagdo,
tobretudo, & sua colbnia de Lishoa,,
pensa. fazen s sua inauguragao no

| proximo més de Setembro.

: Exnmc;sl Je Allmissﬁa

- Deslocaram-se para'Coimbra, on-
do foramfazer exame de admisséo
a0 Licen, tendo ficado aprovados os
segnintes ‘alunos:—Jorge - ds Con.
esigdiot Ba6ta “Morais, Acacio dos’
Santos: Simides: Arinto, José.da Con-

igha, Barreiros, Luiz Maguel Si-
s Rodriguos, Luiz Antoalo Cor
16a d6 Frias Henrignes Fernandes,
José*Dids" Manso'Coelbo Faria, Ro=

gério 1GArlos” Fernandes da;Silva, ;
Mapnel da Silka: Telhada Liopes,
‘Aunténio David Rei, E'rmito Simdes

Tomaz;™ -

A e

Portugueés

O dltimo ntimero dos Cadern~s da Revos.
lug#io Nacional, — utilfssima publicagiio inieia-
da e editada pelo 8. P. N,, no intuito louvével
e benemérito’ de concorrer para a formagho
politica do povo portugués e para a eriacéio de
uma wmentalidade nacionalista e-corporativa

ue poesa servir de sélido alicerce & grande
obra de reconstruciio polética econémica’e'so=

cial a que estamos assistindo, tem por titulo

O :Corporativismo é wma realidade, e néle se

contém valiosos elementos para melhor se po.’

der julgar e compreender a nova orgéuica do
Estado. : e
No sen capftulo III, consagrado aos Grié«

mios e Sindicatos, se refere que certa pessoa,’
muito-dedicada ao Estada Novo, buvia um'dia

uma_crftica cerrada & nova Organizagdo Cor-
porativa, saida da boca de um politico diplo-

a homem de Estado} )

A gua argumentagio nio perdera ainda
aquéle cardeter baldfo das palavras remofdas,
em que as ideias nfoc abundam, Tratava-se
da orgAnica corporativa do Estado Novo e, em
especial, no qus ela diz respgito aos Grémios:
e Sindicatos, - :

Por mera ‘amabilidade, e aguardando a

ve:'da ‘mgssai-parte: & intengéio-de oportunidade de intervir, o ouvinte deixou

correr os dislates, para srriscar em certa altu-

_tagﬁggrpor_qna repelimos;—todas 10~ .rg esta pergunta izocente :

— Babe acaso V. Ex.' que existem Gré.
mios ‘facultativos, dependentes, portanto, da
vontade . e da _iniciativa dos interessados ?
Quantos Girémios désses supde que se criaram,
demonstrando compreensdo, espirito de cola-
boraciio ¢ um perfeito entendimento ? :

E a resposta ndo tardou : — N#o sei nem
quero saber, Isso sfio pormenores sem inte
résse, . . o :

_Assim morren a converss, segundo o de-
poimento referido, por ter secado ao orador
palavroso, uma’ vez apanhado em flagrante
delito ‘de cabotinismo, & fonte de inspiragfio
que_parecia inesgotdvel, . .

Reconhegamos gue ‘semelhante quadro é
j4 muito nosso conhecido, a quési todos tendo
acontecido ¢ mesmo que sucedeu ao ralator em
questdo, Mag concordemos também que nem
gempre a mé f€ origina essas criticas injustas
e traicoeiras em gue tudo é condénado i luz
de uma injustica flagrante e de uma ma von-
tade inconfessdvel, HA também aquéles que
desconhecem e que-eriticum por ignorarem as
razdes determinantes de certos actos e deci-
8528, 'Al éeser 8e destinam essas publica¢Ses
oportunfssimas do 8. P."N., ecomo aguela a
que aludi e gque muito concorrerfio, certamente,
para; esclarecer e elucidar a respeito-da nova
ordem politica ¢ econémics; € ge nunes serf

]

mado com um curso superior e com: pretensdes |

corporativismo’ nio deve

demais insistir ns divulgac¢do de cerias vere

“dades que, embora muito ditas e reditas, pas

rece que ainda ndo penetraram em muitas

inteligénzias adversas & aceitaglip de determie gyesp’

nados princfpios resgatadores.

No que se refere 3 nova or-gani_aaqﬁo:_eor-; Sua

porativa, por exemplo, muito importa demonss
trar dqueles' que o desconhe¢am ou se mos=

'_;og;ap lmunlnl o

_trem ‘menos inclinados 8 secundar a nova or-

~ghnica do Estado, que o corporativismo dos

nosgos “digs ndo é, nem nunea o poderia ser,
nms simples ressurteigiio do regime corpora-

tivo. da Idade-Médis, déle recolhendo apenas’ Zeranece po:
os prineipios, sem esquecer as necessidades e, permitivam o milaghe da

circunsténeias; da época em que vivemos; que
_ nonf?mdim eom £&s-
ctsmo, apesar do impulso que, sob o aspecto
exclusivamente econémico, éle possa ter adqui-
rido. sob. ésse. regime; que o corporativismo
portugnés niio se limita & simples organizagso
das  forgas econémicas, materiais. da Nacio,
constituindo, antes, a nica forma de integra-

-¢fio, de todas forcas materiais e espirituais do

Pafs no plano da vida nacional; que o gorpo-
rativismo n#o 4 um instrumento hipberita da
consolidagéio do estado social anterior & Revo.
lugio, por isso que, se'nfo § socialista, tam-
bém se revela francamente anti-capitalista,—
se tomarmos o fermo capifaiisia no sentido
em que o entendiam os defensores da liberda-
de econdmics; que, finalmente, o corporativis-
mo nunca pode representar usma mobilizacao
dos’ egoismos dos grupos contra o interdsse
nacional, traduzindo, contririamente, a sub-
missfo de todos os interésses particulares ao
interésse supremo da colectividade, da Nagsio,

Tudo isto; e muito mais que o espago nio
comporta relembrar, convem ser demonstrado
e divulgado, para que certos espiritos escra-
vos ainda da supersti¢iio liberalista, ou deso-
rientados por campanhas tendenciosas, se cc-
mecem a persuadir das vantagens de um sis.
tema . que surge no horizonte do nosso tempo
como . «um produto histérico inevitdvels; na
expressio do autorizado professor Manoilesco,
—um gistema tfo normal e necessdrio para a
época. em que vivemos que nenhum outro se
lhe poderia substituir vantajossamente oun sem
ruinosss consequéncias,

E’ essa uma tarefa a que todos nés deve-
mos dedicar, uma das mais urgentes de levar
a eabo,—a de sintensificar a educagiio polfti
ca do povo portugués para garantia da contia
nuidade zevolucionérias, como afirmou um dia
Salazar, E aela tem por certo prestado os
mais altos e assinalados servigos o Secretaria-

do Nacional de Informago e Cultura Popular,

conforme o estdo atestando as indimeras publi-
cagOes de sua iniciativa. o :

*Fgrundg Cempos

; l hosa o‘ieinl

% N nogEn - SoRDETS
__Apropésito da, viagem que- .
Eminéncia o sr. Cardesal Patriarcs
de (Lishoa, esté efectusudo as:pro-
vincias do nosso Império, -muito
nos aprds registar algumas passar
gens dos sens elegiientes e patridti-
€03 discursos bem como de alusjes
feitas por ountras individualidades,
& mesma viagem, oI

Na C8marg Muwicipal do Pun’

~ chal; o sr. Cardesl disse. . .

“ﬂfunca Portugal vivew, como
koje, - em plena’ conscidneis da sua
epopeia. | oo : :

Nesta viagem
sam&&&mmen@,

providéncial vai ;
& Pitria Porta?

O “barco em _que vinjo segue d
rota po-ategf@bﬁﬂo Dareito,
pela - Liberdade,” pela- Justica e
pelo Bem. . - e

Na sua passagem pelo Arquia
pélago de Cabo g’erdg,e o sr, Cars
dial disse; . . , i

4 pequening’ nau portugiuesa
ece porque vai carvegada.
doutros tesouros de espirito, que.
o - dsts milies ports b
0 — éste milagre uguds'

A masor riquesa de S, Tomé é
@ ri das almas portuguesas’
e cristas, qie aqui trabalham e’
rezam. ; =

Na sua passagem o visits ‘3’
Lunadda, o sr. Governador da Pro=
vineia, disse: esta data’ abre-nos
wm wovo ciclo na Historia do Tm- "
pério, : el 8 e
4 pag poriuguésa é, porventura’”
a recompensa de quanios W}ZI; ¢
¢ins Jizemos novuivros tempos pel -
Humanidade. : i p’

No Lobito, depcis. dos Evange.
lhos, .da’ missa Campal goe alise
realizou, o sr, Cardial, fez uma bre-
ve alocugio em que digse: 00l

Somos ao mesmo tempo Fomeis'
ros de Portugal e de Jesus, V!

0 sosso aniversarie . .

A propdsito do 20.° aniversirio de _
A Regeneragao sprazenos registar
que 0¢ nossos presados colegas Jor - ..
nal de Abrantes, Keos do Aleoa,

Notlcias de Gouveia, com palavras .
améveis se referiram o nos felicitas -

ram pelo mesmo aniversdrio.

Yida [.rpcwiliva

No dia 7 do corrente méz, pase
sou 0 10.° aniversirio da Fundagéo
da Federagio Nacional das Indis~
trias de Moagem . que proficiente- 'f
mente tem a  dirigi-Ia o sar. ﬁe‘fa:‘b 4
de Souza.. - _

Na préxima noite de 26 para 27
do corrents, em virtude das deter-
minagdes o ei4is, 0s relégios serdo
atrazados 60 minutos, s
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Noma répida |
megio turistica, 4
existem em Figueiré dos Vinhos,
tivemos ‘0. prazer de constatar que
a afluéneis de turistas que a esta

e
Partiias &8 &
Actmedo oz o iats

Fi

moes Barreiros Jiinior e o sr. Ma-

_linda vila e excelente ponto de tu- nuel Ferreira.

‘Yismo, vém passar alguns fempos,

b Ogrande] pois “que; na ' Pensdo-'nosso conceitnado comerciants Joa-

Parque. se encontra o0 ex.mo 8r.
José d'O’Neill e sua ex.ma familia.
O sr' José Pereira o sus ex.ma ir-
mi. O conceituado comerdiante'da

praga de Lisboa, sr. Anténio Men- :':i :

des ‘e sua ex.ma esposa. O empres
gado saperior dz Shell sr. Anténio
Codté ' e 'sua esposa e filho, O sr.
Peédro d'Oliveira David, emprega-
do" superior da’ Companhia das
Aguss acompanhado de sua esposa
D. Dinah Santos Lima e filho.
“—REingenheiro sr. Afonso Filipe
£ 5U8 eX.M3 O8posa

—8r. Hernezel Fraocogney di-
gno coosul geral da Franga,'’
;N0 préximo - dia 15 devem che=
gar & mosma Pensdo Pargue; o
8r, Francisco Pires com sua esposa
e, filhe; e oisri vige-plmirantg Frans.
cisco Edoardo dos Santos, " f

(v AT Y B

. Na. Pensdo Adelaide, encontras
s8¢ o sr. Anténio Pinto, reformado:
_do_exercito, acompanhado de sna
esposa e conhada, . :
.—O. pr, Vergilio. Aguiar e sua.
#sposa ® cunhada, a distinta pinto-
ra D, Beatris Vasconcelos Peres-
trelo Aguiar e sus irmé D, Ade
laide " Aguiar, chefe  dos Correios

quim Hstevdo Rodrigaes.

=

=

I AF

r- @ eucontram se. nesta vila, a
yeranear, 08 N0SS0S amMigos :

Sr. Feliciano Damido, da Policia
de Viagiio e Transito, gue veio
acompanhada de.sua Espesa.

— 8r. Dayidi Soares ~Antunes,

=

* aapirante de Finafigas em ' Mongao,:

— Sr. Anténio da Coneeigio
Quaresma, 1.° cabo da Guarda Fis-
cal, posto da Venda—Elvas.

— Sr. Jo#o Dins Graga, aspi-
rante de Finangas em Penacova.

« — Sr. Anténio dos Santos Da=
vid, comerciante em Almeirim.

. == Hm casa de sua Familia sn-

contram-se 08 srg, dr, Jofo Buga-
Iho Ferreira Semédo, dignissimo
Delegado do Procurador da Repi-

blica, na ecomurcs ds ‘Niza e sed
irméo  Cldudio. Manuel - Bugalho:
Semédo, estudante da, Eseola de:

Agronomia. . | . :
— Em Aldeia de Ana de Aviz,

encontra~se’ em férias,” o sr. dr.

MManuel Diniz Herdade.

.= Nesta.ivila @ em casa de sen

sogro. sr.. Tenente Carlos Rodri-

gnes, . acompaphado de sua ex.2*

gueira da Foz — O se. dr.
A. Teixeira Forte; o ar, José Si-

gyrmrﬁ a;ﬁ'ﬁ'u'lﬁbf:iinﬁ'?‘-'

Manifesto de batata

Continua até ao préximo dia
18 o manifs=sto para a cultura
estivalde batata. Os agricultores
que desejarem fazélo devem di-
rigir-se ao Grémio de Lavoura
em Figueird dos Vinhos 4 tim=de:
preencherem o respectivo im=

.. PFesso.
Nazaret — 8 ex.ma. familia do

Manifesto de ceresis

Todos os produtores de trigo,
centeio e cevada Sdo obrigados

_a manifestar as respectivas pro-.

dugdes no ano corrente no prazo:
de .dez dias apbés as colheitas,
mas npunca depois do dia 30 de
Setembro. Os impressos para &s-

tes manifestos encontram-se 2a

venda no Grémio de Lavoura em.
Figueiré dos Vinhos e uas Casas

de Lavoura de {Castanheira de

Péra e Pedrdgio Grande.
Chamamos a atengdo dos pro-
dutores para que nio deixem de
cumprir esta obrigacio e a con-
veniéncia que todos tem em ma-
nifestar com verdade, pois de
falsas declaragdes sOmente the

‘poderdo advir prejuizos.

. Estes manifestos virdo a ter de
futuro relativa importiocia para

'se poder nas épocas oporiunas e
sem as longas demoras dos anos

anteriores fazer o fornecimento
de adubos para a cultura déstes
geriais, no que o Orémio de La-
voura estd bastante interessado.

I.au_il-.l' de Ameiie

‘A pedido da Junta Nacional do
Azeite, informam-se todos es

Goéinio @ Tavoata’ Grande incéndio Notas Soltas

Depois do nosso jornel enfrar na
mdquing, declarou-se &s 15,15 ho-
ras, dea sexta feira, um grande in-
céndio .na casa de destilagio da
Fébrica de Prodotos Resinosos,
pertencents & KEmpreza Rasineira
da’ Figusiré dos Vinhos, Limitada,

Sdo grandes os prejuizos matee
rinis. o & hora de fechar o nosso
jorpal ainda continua o incéndio,

Contas & Nacgdo

0 Gonseiho dy Adwministragio do
Arsenal do Alfeite acaba de publi-
car o relatéric e contas daguele de-
partamento do Ministério da Ma-
rinhs, referentes ao ano de 1948.

Uma leitura gtents pelo bem sla-
borado relatérie, se observa que
apezar. das circnastincias anormais
destes tltimos cinco anos de guere
ra, além de outros servigos de ace
tividade técmica e fabril, foram
construidss os seguinfes edificioa:

—Refeitdério para cérea do 1,000
homrens oade se forzece comida &
prego médico, .

—Rafeitério para cérea de 1,000
homens eom ingtalagdes proprias pa-
ra aquecimente de comida trazida
pelos prdprios. :
—(Cantral de ar comprimido,
—1Inatalagho para. servigo higié-
pico do pessoal militar e civil.

-Idem para o materisl em servi=
¢o no Plano inclinado. oty

'—TIdem para recolhs do:msierial
circolante ferrovidrio,

—Inatalagio para o maferial aa-
tomével, _

—TnstalagBos para a central cons
versora e oficinds de beneficiagio

0 msu reino ‘por. um

XT
Constituem sempre nm sin-
toma individual que tornam
célebres as pessoas que as
pronunciam, as tltimas pala-
vras que hd hora da morte
sdo ditas a alguém que rece-
-be 0 nosso iltimo adeus. Este
sintoma resume sempre fre-
giientemente em sintese sa
prema tdda a vida dam mo-
ribando. ' ¥d

Mozart, ao expirar disse:
fazei com que oiga pela tltima
vez a misica,

Cromwell, mo #liimo mo-
mento, exclamoun: Salvei-me!

Napolefio, expiron dando a
ordzm: Coluna de exéreito.

Frederico V, ao exalar o
iltimo suspiro, declaron: As
minhas mfos estfo puras de
sangue, G

Izabel de Inglaterra, no mo-
mento fatal, disse: daria todo
minuto
mais, T 9
_ Alfieri, no sspremo minuto
em qus a morte Se aproxima-
va, declarou: Apertem.-me &
mdo, amigos! Estou para mor-
rer,

Bii-oﬁ, declarou: thgou 6‘

proprietérios ou rendeiros de la-
gares: de' azeite que;a distribui-
¢do. de eairo para;a préxima
campauha se faz por intermédio
daquela Junta, mediante o preen- -
chintento de requisicdes. Os 'im-
préssos para este fim encontram-
=se no Grémio de Lavoura em
Figueird.des Vinhos onde podem
desde j4 ser solicitados,

om Lisbop, _A(}Q%}_j?ﬂnbﬂﬂ_ﬂ,ﬁ--. de.seu. Wspasa e flhinho, encontra-se o sr. momento de dormir!

AT o wapafios 7 ol o det José ‘Augusto Bérrer Antnes,
= GGy -Dj._:‘-'

baterias ~de-submersivais. ;
. —Tuostalagdss. .para recolha do
materisl do armazém.

_—Quartel da Policia de Fiscali-
Z8g80. .
"—S8ala de despacho. -
—Instalagdes: ‘de. escritdrios di

versos, Bfc... .
Por tndo isto se verifica como,

Mirabeau, T"ea:p'ircm.'I.'ll’té'_ll‘d_"0.‘_'1
Deixai-me morrer ao som
rotisical

Grassendi, fervercso religio:

$0, disse para um sen amigo:
Nasci sem saber porqué; vivi

NI RIR 'di
e nis s i s a i s JOBOsEzem Ooimbra: o ot ob
& Pénsdo Comercialyainda nio  __ Em..caga.do -ar. dr Arinr,
fem, .por enquanto .comprimisso de. Nunes Agria, ancontram-se em. gos.
alojamento para qualjuer torista. go de férias, sen genro Armando

—BEm diversas casas particula~. Caetano Numeés, que vem acompa:
res, .notamos que e enconiram:'0 phado de sus"ex= Esposa e de”
ar, comandante Anténio. Raimnade :seq :cunhado’ Manuel ~Antéuio da

gofssimo® protessor ‘do Licen

¥ e

S, Pedro, com sua . esposs. . filha; o

8r..José Joaquim d’QOliveira Veloso, .

empregado superior do Banco_ Hss

Costa Agria, de: Lisbosg.: -
Aniversérie '

‘A febre aftosa
. A Intendéncia de Pecujria de

a0 lado do trabalho técnico, surge
a obra <ocial o' administrativa, na-
ma afirmacdo clara de gae a Revo«
lug&o continua.

sem saber como ¢ morro sem:
saber como nem porqué,

<>

Leiria, tendo conhecimento que

pirito. Santo; e vérias pessoas, que
fiesta regido t&m aparecido al-

No. paseado: dis 30 de-Julho, fez

- Kepler, dizia qae,.qa'aa!a

nﬁoé?@.@_, foi. possivel, obtar: o8 sens . N 9:801d6odalbont

nomes. .. ... ARy ‘ anos, .0 8r. lanue opes dos . _ e = A

WA R e e o e ot & e sl Faleoimento mais ohonen vings aa pe-
PEUBYIL BOG L s o e ~_dﬂata vil8. que por seu intermédio poderd  Ey Lishoa, falecen no dia 26 do netracdo dos segredos da:
lgu'quih’. Alv'es' Martins ; v entregar algumas quantidades de  y4lho dltimo, o sr, José Maria PalRreza, melhor se lhe des- "
S9C BENT BOY J4i9R0 18 ¢ Ad ni t an. g l sulfato de cobre destinado 20 Tgurengo, de'41 anos de idade, ir- ¥énda a universidade do pla- .
Hncontra=se entre nés o sr. Jua< " [} ]]lllllﬂ I‘&(}ﬂ.ﬂ gera ‘fratamento desta doenca me- pg, da ex ™ sr.s D, Adélia Lou- 70 eferno’ sy i

‘quim Alves Martins, abastado pro-
prietério o comerciante em Lisbos.
Este nosso amigo val passar al-

guns dias & _Alge, terra de sua na=

turalidade,” ‘aproveéitdndo ests Ocae
sifio para sali na gua capela que vai
arranjar e beneficiar, mandar rezar
uma missa por  alma de sua méi,
distribninio nessa ocasfdo cinco

5

RN

Contagem de tempo de Con-
. versagiio, telefonica

A partir de 15._de_41gﬁsto;as te-

diante a apresentacdos da receita

~do médico veterinirio. -

..-Os proprietirios de gado ata-
cados de doen¢a devem por isso
dirigit=se ao médico, veterindrio

‘que’ Thes passard receita, se for
'i: caso ‘disso, e depois deverdo en-

fregi-la no Grémio de'Lavoura
em Figueiré dos Vinhos ounas:

mil ecndos por com pobres da.sua lefonistas deixardo de interromper.. Casas de Lavoura de Castanheira
freguesia ou_sejam cincoenta escu= ag conversagBes telefénicas internr- de Féra e Pedrégio Grande.

dos 8 cadaum, . .. .
Este gesto do sr. Alves Marting

é a ocontinnacdo de muitos outros, .

da proximidsde do fim' de cada p-=
viodo ‘e indagarem do peticiondrio

banay ou regionais para avisarem @ado leitelreo

No intuito de se conseguir tima

que ji tem feito A0 RO'NA s frés 5y deseja continuar, limitando-se s meliior produgio e melhor qua-

guesis, como nesta vila.

BethiliesStmes da Silva

minar cada perfodo: «T'rés minntogn,

assim sucessivamente.
O peticiondrio da ‘chamada, quan-
do desejar terminar a conversagao,

- dizer, no: preciso momanto de tor- lidade de leite, o Grémio de La-

voura avisa todos os proprieti-

«Seis minutos», Nove minutos, e rios de vacas leiteiras residentes

na sua 4rea de acgio que decor-
te de 15 a 25 de Agosto o praso
para a inscricio do respectivo

Acompanhado de soa ex.ma es- devers .pousar o auscultedor e dac: gado néste Grémio comio fim,

rengd Alves, cuohado do:sr. Anté-
nio Lourengo -Alves, grande indus.
trial, e tio da ex.m® gr.® D). Maria
Adélia Linurengo ‘Alves Deniz Fer-
reira, @+ Anténio Liourengo ‘Alves
A’ familia enlutada apresenta «A
Rogeneragiios pentidos pesames.

do prazo para 8sse efeito conces
dido, ficardo sem direito ao ra-
cionamento de futuros contin-
gentes destes produtos.

Euncontra-se em caminho de
ferro e coniarsos receber dentro
de breves dias o primeiro con-
tingente de semea.

s proprietdrios de gado nos
concelhos de Castanheira de Péra
e Pedrégio Grande podem fazer
as suas inscricdes nas respectivas

Casas de Lavoura.

mem que tem e ndo as fem;

muita: pacléncia.

¥ ': 5 4 - L E
Quatro coisas caida o ho-

e vem a ser—muitos amigos,
muito. sizo, muila ciéncia ¢

>

Platio, dizia que o homem '
retrata-se inteiramente na
alma; para saber o que € €0 |
que deve fazer, deve olhar-se
na inteligéncia, nessa parte
da alma na qual julgue am
raio de sabedoria divina,

.Q" T ?.’s

Afirma, Proudkon, que a

vida do homem se dividia em

posa esleve em. Casp do sua méi 0 g voltas & manivela do telefons, nos de se proceder 20 rateio e distris .
ar. Berthelim blmoamﬂ&-ﬁ_llyarfu‘r_l" aparelhos providos dela. . buigio de semea e farinhas ali-
ciondrie distinto da Administragho  Desta maneiré o peticiondrio da mentares destinados i sua ali- téssio .
Geral doMitistério do Faterior.  chamads, além do continnar em mentacdo. :  Estando a aproximir-se a épo-
o ORI DL O . condigdes ;de ‘controlar o custo da:.:Para &ste  eleito deverdo osica das: vindimas: lembramos os
i - & & ‘conversagdo & maldida.que estafor proprietdrios  ihdicar o nimero vinicultorés que desejarem adqui=:
Américo [oimbra decorrendo, sproveitara todo o tem- de cabegas que possuem, se tém rir.&ste produto que devem diri-.
£ S-St Tee o po de cada. perfodo ilfimamente, ou ndo crias e a média didria de gir-se a -este. Grémio a fazer a
De passagem para Campelo cum= dado que a intervencdo da telefo- leite que produzem. ' requisicio para lhe ser atribui-
primentdmos o sr. Américo Coim- nista o consequente resposta'daqaé. -~ * Os proprietdrios que nio pro- das as quantidades que julguem
bra, “Hemquisto’ pomerciante ‘em’ ie consumis alguns segundos vem cederem a inscrigio em referén- necessirias; o que podem lazer:
Bishoke,sval o ¢Teiog ! €Ads perlodo do;trés minubos, cia e que possuam gado dentro desde jé. » sobitio el

-

¢cinco periodos: infancia, ado-. .
lescéncia, mocidade, virilida:
de e velhice. No primeirope-
riodo o homem ama a mulher
como_ mdi; no segundo, como
Eriid; no terceiro, como amans.
te; . no quarto como espose €
no quinto, como filha, ' 1

L pngl : . i Ji X _HEE‘;‘:::“‘" ;

Metabissuifito de pe-

DiEE 20INa)
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Anaxagoras
Avisiiiao! a1pabin o filosofo

Anaxapords de que-os antenieses
o haviam_ condena.do é, mnrte,
Vexelamon: T
Olha a grande ‘cousal Primei-
ro que élés mesentenciou 4 mor-
fe a Nalurezaﬁ
PIASTES ofét” diz qi.le gle
exclamara: ..
H4 muito que a Nalnreza pro-
smuncicli-oconira: mitily . eecnlra
‘o8 meus juises egual sentenga.’
Mais diz Plutarco:
.. .Anaxagoras era conhecido,pe-
“1a alcunha de Espirito, porque

perferia ao espirito a existéncia -

_do mundo.

" “Foi disciplo’ de ‘Afaximenes,

viajou no Egipto com o fim de
se iniciar no conhecimento das
obras:do: Ente Supremo. Suas li-
¢des com Pericles ‘mais ainda
que o singular de suas opinites
criaram-lhe inimigos que o con-
denaram 4 morte,. .

Diz se que é&ste filosofo vendo-
.se esquecido por Pericles, me-
fes1-se na cama, cobrindo com o
snanto a cabega, na‘intencdo de
se deixar morrer de inanigdo.

Pericles avisado, foi ve-lo e
usou ~destéda a sua eloquéncia
para o demover de tal designio,
dizendo lhe que seria pena dei-
xar de existir um amigo, tao-avie
sado, 3o fiel e tio capaz de lhe
dar os melhoressconselhos.

Eatio Anaxogoras descobrido
uin pouco“a’ cﬂbéqa disse-lhe:

Pericles, aqueélées que” neces
gitam da luz de uma lampada
teem o cuidado constante de ndo
faltar - com o vazeite! aludindo
ao dificiente caso'qué‘dele Peri-
cles estava fazendo...

i wtad men o wokaiiz Leitdo
Tedss ‘65 geatos, benvindos
=

H4, 50 ancs que,-na. Inglaterra,
se fundaram os famosos Promenas
-dle Concerts, isto é, concertos ma-
picaia em que o publied ouvinte, em
vez'deiobtigadoe a lugar cerco, pode
deslocar-se consoante malhur 8l=
tender. Trés Orquestras tém tomado
parte nageélebrgio dosJubilen dés-
tes finos e populares concértos,

‘A Regeneradao

FeSiaS e
Romarias

Campélo — Teve lugar no
passado dia 6 a festa do'S. Hacra=
mento, a qual constou de zlvorada
pour miisica, missa solene, comunhao
gersl das eriacgas, serméo, em que
o revereudo Arcipreste Padre An:
ténio Inglez, de Figueird dos V-
phos, ez uma prédica sobre v Sune.
tissimo ~ Sacramento da Eucaristia,
procis:do e venda de fogagas, com
concerfo ‘musical pela Banda Mu-
nipal de Figueiré dos Vinhos, até
muma hora antes da gol posto.

Carapinhal — A’minhi do=
mingo efectuar < hao os fottejos
em honra de Santd Quitéria, feste-
jos estes que como de costume,
constarfo de alvorada com salva de
morteiros, missa, sermdc, em que
sera pregador o reverendo' Arci-
preste de Figaei:é dos Viuhss, pro-
cissao, venda de fogacas e arraial
até ao ‘sol posto, abrilhantado pela
Banda de Figueiré dos Vinhos.

pngnmeﬁh JE nssinnlurn-s

I-‘ig.ugi':rﬁ dos Vinhos

:Méﬂtloﬁch'[a*léikas

Sail Hé’&mc Yeteru.irm

Cliniqa geral

operagoes e vacmaqﬁes
Sub-delegsdo da-J . N, P. P, em-
Figueind dos Vinhos -

l M. A“mquerque ll..s

MADVOEADO |

Figueiré dos Vinhos

A Teixeim Fprle
. ADYO0GADO, :
Figueirs dos Vinhos

A-fim-de fazerem o pagamentode
essinaturas, estiveram na nossa re-

dacgio, 08 nossos estimaveis amlgos 2

Maria. do Garmo Afonso e F;-'

¢ gueiro.. P
Msangsl da Silva Ferrcira —

Arega

Anténio dos Sanfos Daﬂq —
Almeirim

Gmlherma Agria—Higueira ".da

Arlmdo Pontes David — Bair-.
.yadag"

David Soares Antunes—WMongéo

: Eltabelanimﬁnto
Musical

mlmplo Metlma

Rua WVisconde da Luz,
36n: °—COIM BRA

‘l‘mlﬂ %;;'uam m’ﬂsina

Anhnio Alves Inmnz Agrin

Agriping Coelhs da Fonseca —_

Benguela

Anténio da Concsiglio Quarsema,

—Hlvasg

Antunes & Carvalho—Nodeirivho

25.0008
Precisam-se sob hipoteca ga

rantida.
Trata-se nesta Redaccao

A’ Orquestes’ F:larmdmca 'de
Londres- foi  reservada ia priinelra

quinzena:de' concariok, &'Orqusstra questdo de preierenclas, por thl-.
Sinfénica tta"Loﬂm-ea"iﬁi destinada’'vos de raga ou nacionalidade, e 80
a “sogunda “quinZena, ® ‘&8 Altitnas” dos mais entusiastas em renderem

¢ince SemM&nas; que’ brevemente ex= Ppreito ao mérito dos grandes mes-
piram; partaneﬁmﬁ @tque’st’ra. Bin« tres, alemdrs: Mozart, Bach, Bee=:
f6nica da BiiBa@ph crzaluims thoven e Wagner, O génio, como &

‘A’ testas déstas ‘celebragdes en- ‘ciéncia, e a virlude, udo sdo. privi-.
eontza-se; comio’ 'ndo ‘podia ‘daixar légio de nenhum povo ou-raga ou .

de “ser,! oVproprio! ‘fandador" ‘déstes casta. Sdo dom de Deus e flor da
concertos) Sir- Henry “Wood que vida humana, para servigo, prazer
" lhes den comego, ein’ Lo:rdras, ‘hé gloria de todos os homens,
50 anos, contribuindo imenso para _ No dia 10 de Agosto foi exe-
_ culfivar, o aauafazer. o gosto popu- cutada nma Faw/arrg, em honra.
lar. pela boa misiea.
Sir Henrz Wood nasceu em 1869 pressamente pox Armur Bliss, pora,
¢, om conseqiiéncia da suaravanga= o lunch oferecido pelos mi ico- in-
da idade; serd: acompanhado: por gleses ao ilustre Masstro. D grins
dois.: Maestios de- grande-renome deza e venedade dosias calebragies
intexnacional; Basil GCaweron e Sir se pode fazer ideia, indicando. al-
Adrian Bualt
No. decurso déstes eoncertos ju- las estdo tomando parte e que sic:
biiares,: a3 segundassfeiras-tem sido Parry Jones, Solcmop, Lamond,
dadesi 2 Tehaikovskx e Wagner; as Moisewitsch, Myra Hess, BEva Tur-
sextapefeiras  auiozart; ‘s -alguns ner, Albert Sammons, Pounishnoff,
compositores modernos-e a Beetho- Tda Haendel, Walter Widdop e
ven; a8 quartas~feiras @ Bachy Hatw Muriel Bl‘llﬂbklll
del . Brahmsysendo ‘as quintassfei- © : No maior, auge da mais feroz lns
ra8 reservadas a outrosﬁgénaros eita de todos os tempos, e sob gs
personalidades; i o s 2#a°0 ataques 'das bombas que, 4s cegas,
No dia 10-de: A gosto; eelabrou se caem sobre o sul da Inglaterra, e
0 qQuingnagésime “awiversdric “do em Londres, os Londrinos p&o ab-
primeiro Prommenade Concerf, no dicam da sua calma, e continusm a

vasto Saldo de Queen’s Hall, .com render wcilte a4 Arte, gue faz da

eapago parh ‘trésiihil pessoas:” ' ‘'vida humana um poema de recon-
Como 59 vé al lenco, os bri- fortante beieza, no meio das mons-

tamuo?* pat.mgﬁo nem truosidades “dos tempos.

de Sir Henry Wood, escrita ex=

Anhgo estabelec:mento
).:umerclal

F‘ermgeni, cute’laria, ferro
em: barra; camas e colchoa«
ﬂa, idragas e lougas

Mateml para mstalat;oes eléctﬂ'- .

“cas — Completo sortido de malas
‘em virias qualidades — Mate-.
Ariais  para, construgio. -—-.Peqas
‘pafa "aufomoveis; dleos; fintas'e.

vetnizes & Completo ‘e, variado '

“ sorfido''de’ brmquedos
PRAC;A JOSE MALHOA

Mmmel 1. ﬁomns Jossllmhs

Relojoaria e, Onzw&aarla 1 4 &7

Grande sortido de oblectos
wiit de ouro @ prata :
Encarrega-se de todos
0s concertos

e et et - =

Flguemé dos Uinhos

Bumbas ﬂent imgas

guns dos melhores artistas que nes.

De todos os tlpos e grupos
Moto-Bomba
Motores Dentz, Diesel e Bustom
a gazolina, petrﬁllo, gazoleo e
gis pobre; Miquinas € acessorios
para todas as iodiistrias

Vende e informa: — Anténio

Ga mpos—Figueird dos Vinhos 5

Vendem=se: Un®

¥ 8 §i=
lha de 120 almudes e um yalseiro,
que pode fermentar. 350 almudes.
Quem pratender dm,a se 8 Au-
"gusto Simdes — Aguds 3-3

Pl‘éilcafs o'f .
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BOILO —

Castanherra de  Péra, F!guelré dos thos, Pontio, '
. Tomur, Entroncamento, Torres Novas, Snntarémg'

s 41061 1085 B Barrmrus&lrmaﬂl““

' Bede—FIGUELRO DOS VINHGS—-—Te

Cheg. | Part. - (1| Chegé
BULO —: | ;00 || LISBOA == 9390-
Castanheira de Pera 6,10 | 6,156 || Sacavem 9 190
Figteird dos Vinhos 6,55| 7,05{| Vila Franca de Xira ~| 10,05 | 10.10i
Pontdo 7,40 | 17,45 || Carregado 10 10,256
Cabagos 8,10| 8,15|| Arambuja 10,46 10,45
{Tomar : 9,06| 9,20||-Cartaxo 11,10 | 11,16
Entroncamento 10,00 | 10,05 | | Santarém 11,45| 12,05
Torres Novas 10,20 | 10,86 | | Pernes 12,45 13,
Pernes 11,00 [ 11,00 | | Torres Novas 18,20 | /18,26
Santarém 11,40 | 12,00|| Entroneamento 18,40 | 18,40
Cartaxo 12,30 | 12,85 | | Tomar 14,20 [ 14,30
Agambuija 18,00 | 13,00| | Cabaces | 156,20 |116;26
Carregado 13,20 | 13,20 | Pontdo 16,60 | 15,66
Vila Franca de Xira | 18,35 | 18,40| | Figueir6 dos Vinhos | 16,30 16,40
Sacavem 14,20 | 14,20 | | Castanheirs de Pers | 17,20 |: 17,25}
LISBOA. 14,45 — || BOLO = 3 1_!!,3,.,5 e |
DA i i ,.‘.:!x:ei
Efectua-se didriamente

' Oa‘m-en-a enina

Cheg. | Part. m
Coentral =] 5,407 | Bolo ! ‘175,‘
Bolo : 5 55| — | | Coentral 18,50 ]_W"‘
: 1180 aorn iy
Efeetunm-se as aaxt.an—feu-as Efectuam-se &g qnmlls !‘drnl- Rl |

Garage em Lishoa: ABTO-LYZ—-R da Palmn-—ﬂ.m“

Flguen-é dos ‘Ihnlmn

MODAS, FAZENDAS BRANCAS, MALHAS E MIUDEZAS

ESPECIALIDADE EM PANOS BRANUOS‘
FAZENDAS DE LA E-ALGODAQ. ~ | @ U —fq _

Completo sortido para enxovais de casamento; ehaleu, |
lencos de séla e ﬂe 13 3

“’ARTIGOS PARA BORDAR; ALGODAO E LAS EH F’IO
- Meias, . camwsa, chapeus e bonés; sempre nawdadga 8
Preqos :I’.:uu.xos sem. competéndiﬁ e

T T— &
il IV

F |guell'6 clos \l’llll‘llll
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' Ma.uuel Simogs Barreirs &lrman Lifa:
Armaze m

-de
L a nificios

v- h : j
Innoes :
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. Q i _F;guelré _ dos




L

A . Regsiierachs

“; gidds, 0 pze&mbulo do Decreto

égus potdvel!
Num prase; apenss, deﬂez

Wiﬁ'nﬁo 0 esjuegamof—
ransformiar-se 2 fisionos

dn vida -portuguesa, Onde a

dgus ghega, benéfiga; estnante

_de forqn v;tnl qualquer coisa

%anpforma. E

s

fﬁ} amxs ﬂa vida portuguesa.
ﬁ’ B sofu Gilo_ era dificil, Jus-
bﬁ% maainn]w 110 pream-
{Decreto: ' <A solugio
oblema
pmi ﬁm.gmnﬁéis dificuldades,

‘resultantes ndo g6 da sua com-
pﬁﬂﬂh‘ﬂﬁ‘*mmu tembém da si-

t@gaq,emremameuta grave em !
que’o ?aﬁ e entontrava neste .

N

4 data de 1932, em que,

?ﬂ!ﬂnto.

&presma ainda ' ¢ircuns-

e,

l&mﬁa de ser meramente facul- |

‘realmm;ﬁo daquéles

' tantas vezes dada pelas

rlﬁorn‘mentos ¢ daf a prefe- !

tj’i‘@fiﬁ'g .. ‘om- prejuizo da
8xeouoRo.. ﬂ;.quaiaa que afinal
d;mr importam para a sside

das populagdes:.

' _Nada mais justo, nada mais
.necessldade colectiva dos nos«

éertom {Q..problema. da fgua é

{u?d'amental Jimportfncia
38 sdde’ das populagdes,

Nio -pode...ser ignorado nem
preterido em beneficio de quale.
quer outro, E ao esclarecer o
,guey pelo peis. fors;

nda se encontram certas ree
‘l‘{' ._-.'|_ (41 ":.. | ¥ - .

¢ bem eluridativo:

+ didrios ofereceram hé dxgs aoﬁ
povo portugnés o pais val ter

o Grno' vai dar golucgio
,Aﬁgg nolnqiof — g um

ores e mais instantes

deparou gem-

tuﬁrqmagt Jdocais_a,; obras de '
atureza ﬂlmatmonumgntmp -
' €>de valorivagio

<Porisso se da accio desen-
volvida ' até ao presente resul-.

taram j& para ¢ pefs largoa be..
neficios, a verdade é que'sdo
hoje ainds muito numerosas as.
% povoagSes que nio dispdem de.

dgua_potével ou dela sio abas-
tecidas por forma extremamen-
te deficiente, e néio menos ayue-
las: cujo problema de esgdtos

‘nfio estd resolvido ou sequer

encarado para solugfon,

A’ deficiéncia désses servigos |
de esgotos merecem, como &
6bvio; a maior aténgio por par-
te do,Glovérno, O problema da
dgua estd inteiramente ligado
a estoutro—que implica tam-
bém,  um ceso de indiscutivel
importéncia e de satide piiblica
a.zelar e a defender.

Como «a grandeza do pro-
blema n#o consente que éle se-
j& encarado de uma s6 vez'em

"'mﬁ dfm‘r ge, se iniciou a in~ toda a sua extencgion, estabele-

vhnq!o do Govérno nsste’

ceu o Govérno um primeiro
plano de realizagSes, uma pri-
meira fase em que se promoves
ré em todas as sedes de conce-
lhetido“¢ontinente o abasteci-
mento gradual nos dez anos

‘mais préximos—de fgua po-

tével,
Trata-se de uma medida do

‘mais alto e justificado interése
‘se nacional, Ela afecta nfio

apenas a uma regifie on a um
sector social, mas a: todas as

regides o a todas classes. A

dgua ¢, na verdade, a grande

sos dias,-

"'Enfrentando o importante
problema e estudando a sua

goluclo, o. Govérno mais ums..
vez bem merece a gratiddo do
pafs. Este nfo lha sabers re-'
cusar,

ublicacos recebidas

jornal;recebemos:: <1

anual” ﬁhdciopéd:co de
A tic tor Portugués — fasci-
co palo engenheiro agrénomo

or Oashlhu, edicio de Gazeta
dag Aldezas, @@%d@zﬂmdoﬂ,_;_

AW

Boletim de Pescn—n °4—
Dezombro de 1948 a Margo de
1944. Eﬂiﬁﬁﬂ -da- Parceria A. M.

Rna Aug'usta, 55—Lisooa,
eada piimerc 5$00.
@ &ﬁsra. uma intes
m Uelsborada revista

E!l
res
factos que se relacionsm ndo 86 ¢om
a pesca em geral como tamhém com
s wds do mar. :

éademo de Informacéio
-ane mais; Histdria da sereia que

tural — Ed ¢io e Agostinho
ilva, Rua dr. Antdpio Martins,
°— Lishoa, Publicsgiio quinze=

da
2

na
senbes.

sistema nervoso; Motores-de

' ; Wiliams itera--
exﬁlo;ggﬂ I Vet a% ___nagem injmm O cinema ne 84

inrp‘ ugnesl.

= gl

Bom . destino ) biblioteca do

série 7850, avulso 1950. Pre-

Jornal do Pescador—n.° 65

e ilrublema 84 Sua solu@aﬂ (Fads de agout.;

- Entre as modas que nos uhouam
Vejo as saias a sobir
E os decotes a descer,

| Se ad ‘daas modas se tocam

Nio sei que mais hi=de vir -
Que ainda tenha que ver!...

J& n#p famam 08 rapazes,

i An'cdritrériu, 48 raparigas
Fumam mais que chaminés;
Ndo usam- algas lilazes,
Nio trazem meias nem ligas,

Pintam as unhss doa péa_!. i

Os homens siio maia pacatos

E vdo para casa cédo

Com receio dos agmitus. s

Kias fazem desacatos, -

<J#& perderam todo o médo

‘E agora perdem as noites!.,,

Se um homem toma um café,
Elas, para acompanhé-lo,
_Bebem um whisky com soda.
Os homens andam a pé,
Flas andam a cavalo

E trazem a rédea todal

B’ tudo tu c4, tn 14

Para gquem vai e quem vem,
Noms audécia que apavora.
E’ tudo pd e mais pd,

Tudo giro, tudo bem,

B’ éste o fado de agara!

1944 .
Franciseo Pires

Casamentos

Num smbiente de maior intimida-
de, efectnou-se no dia &do corrente
més na Igreja Matriz desta vila o
enlace matrimonial da menina Ma-
ria Emilia Antunes Violante com o0
sr. Adelino de Almeida, sobrinhos
do nosso amigo e colaborador re-
verendo Arcipreste Padre Anpténio
Inglez, que foi o oﬁciante do
acto, -

Por parfe da noiva foi pndrmho
o sr. Joaquim Leitio Mendes e a
gentil “menina ‘Maria Lourdes Co=
trin dos Santos e por parte do noi=
vo foi padrinho- o sr. Antdnio Liniz
Ferreira, digno comerciante em Liis-
boa e sua tis D. Costddia Inglez.

s

Na Igreja ' Matriz desta vils,
efectnous-se o casamentc da menina
Laurinda Soares; Antunes com 0 8r,

‘Jofio Coelho.

Foi celebrante do ~scto o reves

‘rendo Argipreste Padre Antdnio
‘Inglez o apadrinharam o acto 0 sr.
‘Davil Soares Antunes, aspirante

de Finangas em Mongio e 0 sr,
Jodo David Paiva, das Bairradas.

O# noivos'em breve aegutrﬁu pas"

Ano V. Maio de 1944 —Qrgio das ips g Tlha do Principe.

Casas dos Pescadores — Redacgéo,
Liargo da Princesa, 2 -— Pedrougos

-—Llsboa

prensa da Legacfio da Polo=
nia — R, das Amoreiras, 1056 —
Lisboa.

Boletim de Informacdes
da Embaixada Britanica —
Secgio de Imprensa — Rua de S.
Domingoes & Lapa, 26—Lisboa.

' Boletim Oficial da Bolsa
de Mercadorias de Lisboa —
Praca do Coméreio—Lisbea.

Os nossos Filhos - A inica re-
vista para os pam que se publica em
Portogal.—N.* 25.—Suméric. Um

engulia uma embarcagdo, conto de
Czmpos Figueiredo; Ubras de Mi-
sericdrdia, —poesia de Maria da,
Brume; Versos de am poeta meni-
no; A crianca na vida quotidiana,
pela dra-Ehas Guinsrdis; Jardi-

<A Regeneragfion apresenta acs
‘noivos o8 vofos sinceros de muites

’7 y  felicidades,
‘Boletim do 8ervico da Im-

ea¢do; pelo pro! Mnnuai Subtll
Amélia Rey Colago fala-nos do
teatro infantil, entrevisia, Mundo
infantil, “noticirio; Infdncia; Ou.
vindo @ vidva de Jodo de Deus,
entrevista; O Padre Américo e a
sua obra de rua; A alimentacdo
na primeira infdncia, pela dr.a

Brenca Ruming; 9 menino respira
bem, pelo dr. Mannel Farmhouse;
Ligdo—conto para criangas de G
anos, pela dr, Declinds Matting;
paginas de bordado; rendas; malhas;
figurinos  para crisngas & senhoras;
culindrias; receitas praticas; conse=
lhos; ete,

Redacgdo e Admlmstraqao, Ruoa
de Almeida 8 Sonsa, 225.2.8,
Esq do—Lishoa,

Nimero avalso—5§00, Assmatu-

ra trimestral, despesas da eobrana_

incluidas 18#50. ,

~ Goisas: da- Vida
| Hidrofera;pia. |

Gmtmuando nestas desatavia-

carar de falarmos do:banho e suas
modalidades, preguntamos:

Depois do banho devemos: lim-

‘par-nos bem antés de nos vestir ?
Aqui se debatem opinidss médi-
‘oa8 e de higisnistas,
Afirmam na qudsi totalidade que

apés o banho, se dsve enxughr

bem a pole e esfregar com .toalha
a-fim-de chamar o sangue & perife-
ria e so provocar uma franca reace
¢i0.

Arvora=se em sistema contréric
8, que melhor nos parece, 0 abade
Kneipp.

Sobre a pele huwida se tomam
o8 vestidos e, ® inconveniéncia do
regfriamento pelas. gotas de-dgua
aderentes & pele, a0 evaporarem-se,
é compensada pelo seguinte: na sua
avaporaqﬁo dispendem calor, mas

. que minuntos depois, compensam no=

ma temperaturs soave: pelos Yapo=
res formados e envolverem o corpo,

Sdo estes, que ao formarem:-se
teem & propriedade de eliminar
através dos poros, as impurezas
sanguineas, como no coradoaro, sob
a acgdo do sol, arrastam a sugida-
de através dos intersticios da ronpa.

Que sofismam razdes optimistas,
tenho como melhor & teoria Kueip=
pista,

«(O mais simples por assim dizer
0 banho natuoral, vem a ser o do
rio on do mar.

A sua virtade particular reside
nas miltiplas vantagens resultantes

de, conjuntamente com a ecgéio da.

figua, scbre a pele, se receber a do
ar liyre, do sol, a0 mesmo tempo
guoe 3e pratica nma gindsticaw,

H’ completo como meio higiéaico

de robustecimento e profilético,

Reune & sanidade, so. encanto
desportivo.

Ainda lembro com satddade, a
sensagdo agradivel de samdade
® desporto, quando em {ardes de
calmaria (tempog que j& 14 vio..])
descia ao Braldo & banhar-me nas

#guas "aznis, limpidas e profandas

da ribeira de Alge.

A levesa e sensagiio agradivel
do banho e da natagio ecasavam-ge
ainda com & poesia dessas tardes
calmas, As cigarras cantando sob
o8 ardores do sol; o sussarrar da
brisa' leve na ramagem escuro-prae
teada dos choupos; o8 alamos e sal:
guoeiros nas margens mal aflorando
8 dgua, dando tonslidade verde-es-
curo como de satudade e sentimento
20 18go." Um conjunto de circans-
tincias ‘2 encherem de poesia o
ambiente, nossa vida juvenil e des-
preocupads, nossa alma pura e ino=
cente limpida em gue se espelhava
Deus como a dgaa cristalina do la-
go a refletiv 0 azul do ceu,

«Q ‘banho frio, em casa, ndo se
toma de imers&o por impossibitar o
movimento,

Apenas se mostra praticdvel o
ghuveiro ou duche que se aphca
como higiéne didriaxs.

Na vida particular como na co-
mum, o banho deve enfrar na
ementa ds nossos habitos de limpee
ga o higiene,

Faz sentido uma casa de habitas

¢fo sem compartimento de banho 7.

Compreends<se 14, & admissivel

‘nm hospital ou estabelecimento si=

m:lar, de sanidade, sem um baloed-
rio com chuveiro?

£’ possivel que alguém deixe
passar diss, semanas, meses, anos

talvez, sem a benéﬂna infludncia da-

banho ?

das linhas, depois deacentuar-
mos que a dgna & am elemento @ "
sencial ‘& vida, que sem hidrotera-
pia constante ndo se pode sanear @:

Pelo menos, logoes de aigna e 5:-\

Qaiedoru

tlo vao

‘Quem nio dehulha em Agmo.
debulba com mau gosto, . .

@ R LRS-
Méo de mqatn [ mézinﬁl.--
S
Prigar no daaarto é aermio psr-
dido,
AR
O quoe fhrio. pmu, 80 provalto
fica. e

Quem cria o ndo cnhga, ml

oria.
@ i T

Quem n#o sabe executar,’ tsmbim

_naa aabe ordenar.

e

QOlho que tudo 76 86 a si ndo

g0 vé.
£

Antes i-nvejldo do que lastimado.

. Niio fagas nada sem consultar a
almofala: | s

Tﬁda a vide nfo & aenio 3 eatrn-
da da marte. ;

"0 truba]ho 60 0 li de
fndo. que. tnm valor,, N2 NPU

: G’t
Amda qna sejas prudcnt.e 8 re—
Iho,, ndo: dnapramuonaalho. i

Deus'visitasnos, sem nos bater a
porta,

"\

tns coibas)

@

Ao_pobre  faltam moi
mas %0 avarento fgtamtu&

L

Ao homem'ousado, & fortins iho
dé a méo, il N
Copilaglo de..c | zhie
Sl Nlnguim

Desp-d:l.d.a

Rogério Nanes Buptintn, f}mcm-
néric .do  Bacco /Hspirito Santo e
Comercial de Lishos, tendo sidop
transferido, desta vila, para a cida=:
de. de Coimbra, sem que lhe fﬁssn 8
pussml despedir-se de todos 08 sens
amigos, vem, spressntar lhes singe-i
ras e amistosas despedidas, ao mes=."

imo. tempo. que sgradece s forma

carinhosa .como  trataram, -8 wma«;:
neira . fidalga como o povo ﬂgnel-
roense o aoolhen,. oferecendo seus :
préﬂtlmcs qullﬂl mdado

bdo. Vestir de lnndo uom a3 pele #f
lavada;

Os povos:do norte, princlpallnsn— ¥
to os germé@nicos, haviam introda-i"
zido em seus costumes, o banho to="
mhado no rio, diariamente pela ma=
nha. !
Q. uosso povo, descalgo por ve=
zos, sObre a relva molhada, &s in=
temperies & chuva,; mostra-ge rijo, "’
vigoroso, sadio, tonificado, .. ialies

Depois do banho, sensagio agras i’
dével, ‘de 'prazer, bemeestar, enfo= "4V
ria, apetite @ melhor dlapumq.io até'nh
parn g6 rezar. 19 - Y

Poresa de alma e purssado corsts

~po. Como - elemento - essencial’ de!
.higiéne 8 hmpeas. é amdn a h:.drm l

e i
Ommbra, .AgOatg de IGM. 5q 098 q:
“- mmm«v 31

terapia, «»




