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     No dia 5 de fevereiro, comemorou-se o Dia Mundial da
Leitura em Voz Alta. Neste dia, um pouco por todo o mundo, 
lê-se em voz alta para celebrar o valor da leitura e a
importância da palavra. Ao ler em voz alta melhoramos a
dicção, aumentamos o vocabulário e fortalecemos a compre-
ensão do texto. É uma forma de estimular a imaginação, 
a capacidade de concentração e criar vínculos afetivos. Ouvir
poemas ou outros textos lidos em voz alta, longe das
distrações dos ecrãs, reforça a escuta ativa, ajuda a pensar
mais eficazmente e melhora a memória.
Nesta era “líquida” em que vivemos, marcada por interações
frágeis e pela fugacidade da informação, vale a pena dedicar
mais tempo à leitura em voz alta.
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     No final do mês de janeiro, realizaram-se as provas das
Olimpíadas da Biologia, um concurso científico na área da
Biologia dirigido a estudantes do Ensino Básico e
Secundário. O concurso divide-se em duas categorias: as
Olimpíadas Júnior (9.º ano do Ensino Básico) e as
Olimpíadas Sénior (Ensino Secundário).
   Os alunos dos 9.º, 11.º e 12.º anos do nosso Agrupamento
participaram na primeira eliminatória, demonstrando
interesse  e bons conhecimentos nas temáticas de Ciências
Naturais e Biologia. Todos os participantes estão de
parabéns pelo seu envolvimento e desempenho na
atividade.
   Destacam-se, em particular, os três alunos apurados
para a segunda eliminatória: Dinis Ferreira (9.ºB),
Francisco Carvalho (11.ºA) e Carolina Simões (12.ºA).

 Olimpíadas de Biologia



Sobre Direitos e Deveres

    No dia 3 de fevereiro, a EB de Almofala de Baixo teve uma
visita muito especial, pois recebeu três agentes da Guarda
Nacional Republicana: o Luís, a Patrícia e o Vasco. 
   Com a sua simpatia e boa disposição, estes agentes  
abordaram várias temáticas, alertando para os perigos
associados ao uso das redes sociais ou dos jogos online.
Também  ensinaram como prevenir situações de bullying e
como agir caso alguém se perca.
   

 GNR em Almofala de Baixo

     Durante esta visita, os alunos tiveram a oportunidade de
ver respondidas todas as suas questões e curiosidades sobre a
profissão de GNR e sobre os animais que auxiliam a
estabelecer a ordem pública, como os cavalos e os cães. 
     A visita foi muito apreciada pois os alunos  aprenderam
bastante e esperam voltar a receber estes agentes
brevemente.
     Professora e alunos agradecem à GNR de Leiria.



     Nos dias 4 e 5 de fevereiro, a EBS encheu-se de tradição e
sabor para celebrar "La Chandeleur", também conhecida como
a "Festa das Candeias". Esta festa tradicional e de cariz cultural
é um evento muito especial em França e noutros países
francófonos. Celebrada 40 dias após o Natal, no dia 2 de
fevereiro, esta festa simboliza o fim dos dias escuros de
inverno e a esperança de um período mais luminoso e próspero
com a chegada da primavera.

    

La Chandeleur

     Ao longo destes dias, os alunos dos 7.º e 9.º anos, sob a
supervisão da professora de Francês, dedicaram-se à preparação
de crepes, que foram apreciados como lanche e sobremesa. O
evento foi um sucesso e reforçou a importância de preservar e
partilhar tradições culturais, incentivando o interesse dos
alunos pela língua e pela cultura francesas de uma forma
interativa e saborosa!
     Um especial agradecimento à Câmara Municipal de Figueiró
dos Vinhos pelo generoso fornecimento dos ingredientes , bem
como dos variados recheios e coberturas que tornaram a
degustação ainda mais doce. 
     Merci beaucoup! Vive la Chandeleur!



    No dia 5 de fevereiro, os alunos do Grupo Equipa de Escalada
do AEFV deslocaram-se, com o professor Ricardo Ramos, ao AE
do Paião para competir no 1.º Encontro de Escalada do
Desporto Escolar da região Centro, na vertente de Escalada de
Dificuldade.
    A competição contou com a presença de 150 alunos
provenientes dos Grupos Equipas do distrito de Coimbra e
Leiria.
     Os alunos do nosso Agrupamento participaram de forma
empenhada, alcançando excelentes resultados:

1º Encontro de Escalada 

 INFANTIS B FEMININOS
Carolina Paiva 6.ºB (10.º lugar)
Anaya Humblet 6.ºB (18.º lugar)
Vitória Martins 5.ºB (32.º lugar)

INFANTIS B MASCULINOS
Jesus Rodriguez 6.ºA (17.º lugar)
Joshua Barnard 6.ºB (24.º lugar)
Martim Silva 6.ºB (26.º lugar)
Guilherme Gomes 6.ºB (31.º lugar)

INICIADOS MASCULINOS
Daniel Simões 9.ºA (3.º lugar)
Francisco Gonçalves 8.ºA (5.º lugar)
Duarte Dinis 8.ºB (9.º lugar)

JÚRI
Duarte Catrau 8.ºA 



    Nos dias 6 e 7 de fevereiro, a escritora e ilustradora Ana
Filipa Correia apresentou os seus livros e fez ilustrações aos
alunos dos Jardins de Infância e do 1.º Ciclo do nosso
Agrupamento.
     Esta atividade promovida pela Biblioteca Escolar deu aos
alunos a oportunidade de interagir com esta escritora e
ilustradora e de tirarem as suas dúvidas relativas ao
processo criativo.

         Ana Filipa Correia  no agrupamento



Semana da Leitura em Voz Alta

    Para comemorar o Dia Mundial da
Leitura em Voz Alta, na semana de 10 a
14 de fevereiro, o Departamento de
Línguas e a Biblioteca Escolar uniram-
-se para que os alunos se fizessem
ouvir.
    Os alunos do 1.º e do 2.º anos
deslocaram-se à biblioteca da EBS para
ouvir os alunos do 8.ºA ler-lhes
histórias e poemas.  Este foi um
momento muito interessante de
convívio entre níveis etários
diferentes, que acabou por se espalhar
por toda a escola, pois foram várias  as
turmas que leram e ouviram ler, de
forma empolgada, em português,
inglês e espanhol.
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LEITURA EXPRESSIVA

       Iniciou-se a 10 de fevereiro, durante duas semanas e
meia, a segunda fase do Projeto da Biblioteca Escolar,
Leitura Expressiva. Englobou todas as turmas, desde o
2.º Ciclo ao Secundário, excetuando-se o 11.ºB, por
incompatibilidade de horário com os professores
responsáveis.
      Contemplou leituras da poesia de António Nobre, José
Régio, Luís de Camões e Sophia de Melo Breyner.
       No 5.º ano, a pedido da docente La Salete Machado,
foi lida a lenda do Cabeço do Peão (narrativa e poesia).
        A adesão dos alunos foi agradavelmente superior à
da primeira fase do Projeto. Apenas uma turma não
participou, mas esperamos conseguir conquistá-la antes
do fim do ano!
                                                                            



  “Sem Fronteiras Culturais – conhecer o Portugal
Renascentista” foi o mote da visita de estudo realizada no
dia 12 de fevereiro, na qual estiveram envolvidas as turmas
do 10.º ano.
    Os alunos assistiram à exibição da peça de teatro “Farsa de
Inês Pereira” na Companhia de Teatro “O Sonho”, visitaram
o imponente Mosteiro de Santa Maria de Belém, conhecido
por Mosteiro dos Jerónimos, e a majestosa Torre de Belém.
  A visita foi uma experiência enriquecedora de
aprendizagem fora da sala de aula, pois os alunos
desenvolveram competências de recolha de informação in
loco, de desenvolvimento da capacidade de observação e
reflexão, num trabalho interdisciplinar de Física e Química
A, Filosofia, História A e Português. 
  É de destacar o sentido de cooperação, grande
responsabilidade e boa disposição que reinou ao longo do dia
entre alunos e professoras.

             Visita de estudo do 10.º ano



   No passado dia 11 de fevereiro, assinalou-se o Dia da Internet
Mais Segura 2025 (Safer Internet Day), que teve como tema
central “a Educação para a Cidadania Digital”. 
    De 11 a 14 de fevereiro, foi dinamizada pelo professor de Informática
do AEFV em parceria com a Biblioteca Escolara Semana da Internet
Mais Segura. Nesta semana, estiveram presentes, nas duas bibliotecas
escolares do nosso Agrupamento, placares com informação diversa,
desafios e banda desenhada alusivos ao tema.
   Este tema também foi abordado e trabalhado nas turmas do 1.º CEB
pelas professoras titulares de turma. 
    Nas aulas da disciplina de Tecnologias de Informação e Comunicação
(TIC), dos 5.º aos 9.º anos, realizaram-se debates, moderados pelo
professor de Informática, com um ChatBot baseado em Inteligência
Artificial, o BotStopCyberbullying. Os alunos colocaram as suas
questões sobre segurança na internet ao ChatBot e, mediante as
respostas deste, estabeleceu-se o debate com o professor e os alunos a
poderem discutir estes assuntos e tirarem as suas dúvidas.
    Esperamos que toda a comunidade educativa possa ter beneficiado
com a abordagem deste tema sempre atual e cada vez mais importante!
    JUNTOS POR UMA INTERNET MELHOR!

Dia da Internet Mais Segura



    No dia 12 de fevereiro de 2025, entre as 14h00 e 17h00,
desenrolou-se, no Pavilhão Municipal de Pombal, a 3.ª
Jornada do Grupo Equipa de Desporto Escolar de FUTSAL,
para o ano letivo de 2024/2025.
    Nesta atividade participaram três escolas: Agrupamento
de Escolas de Figueiró dos Vinhos, Escola Básica Marquês
de Pombal e Agrupamento de Escolas da Guia, num
universo de cerca de 36 alunos.

 3.ª Jornada  de FUTSAL

    Os alunos jogadores participantes do nosso
Agrupamento de Escolas foram: Akim Julião, André
Manata, Daniel Almeida, Daniel Santos, Dinis Caetano,
Dinis Morgado, Jesus Vicente, João Rodrigues, Miguel
Lopes, Nando Simão, Ricardo Henriques e Santiago
Gonçalves.
    Também contribuíram os alunos Ivo Dias e Pedro Nunes
como elementos de arbitragem/mesa.
    Os nossos alunos tiveram uma boa prestação, apesar de
em ambos os jogos terem sido derrotados.



 O Dia dos Afetos foi celebrado com muitas e variadas
atividades nas turmas do 1.° Ciclo, com ênfase no amor e
na amizade. Na turma do 1.ºC da EB José Malhoa, os alunos
leram a história "O Espantalho Enamorado", pintaram
desenhos relacionados e abraçaram os seus melhores
amigos. Também criaram um mapa do coração e
aprenderam a fazer origamis em forma de coração. 
  Na turma do 2.º/4.ºH, a celebração incluiu um acróstico
com a palavra "AMIZADE", destacando valores essenciais
como o afeto, a motivação e a empatia. Na disciplina de
Inglês, os alunos criaram cartões/postais com frases e
ilustrações para amigos e família. Na EB de Arega e na EB
de Almofala, os alunos também refletiram sobre o amor,
ouvindo a história "O que é o Amor?" e realizando
atividades de pintura (aprendendo sobre Romero Britto),
origamis e montagem de painéis, reforçando a importância
dos afetos e das relações de carinho.

             O dia dos Afetos



    Na EBS de Figueiró dos Vinhos, os alunos do
7.º ano coloriram e espalharam sentimentos
positivos ao realizarem postais para
comemorarem o Dia dos Afetos. 
 Esta atividade foi dinamizada pelas
professoras das disciplinas de Inglês, Espanhol
e Francês e os postais foram escritos nestas
três línguas.
    Para que toda a comunidade educativa
tivesse a oportunidade de aprender a
expressar o amor e a amizade nas diferentes
línguas, a escola foi decorada e realizou-se
uma exposição com os trabalhos dos alunos. 

             o idioma dos Afetos 



    No dia 19 de fevereiro de 2025, entre as 14h00 e 16h30,
desenrolou-se, no Pavilhão Municipal de Ansião, a 3.ª
CONCENTRAÇÃO DE BOCCIA – GRUPO 1 (I3 - equipas) para o
ano letivo de 2024/2025.
    Nesta atividade, participou um universo de 22 alunos,
distribuídos por 6 equipas, sendo que o nosso Agrupamento
de Escolas esteve representado pelos alunos António Jesus,
Samuel Lopes, Tomás Leitão, Tomás Graça e Rui Antunes.
     Na categoria de I3 (“jogar em pé”), o nosso Agrupamento de
Escolas obteve, na classificação geral, o honroso 1.º lugar
através da equipa constituída pelos alunos Samuel Lopes,
Tomás Graça e Rui Antunes, tendo obtido um pleno de
vitórias. Este resultado permite que a equipa vá disputar o
torneio de apuramento do distrito de Leiria.
     As equipas foram acompanhadas pelo professor José Bruno
Catrau e pela assistente operacional Leonor Coelho durante
toda a prova.

3.ª CONCENTRAÇÃO BOCCIA – GRUPO 1



   No passado 20 de fevereiro,  decorreu a ação de sensibili-
zação sobre VIH, na Casa da Cultura, dinamizada pela
Associação SOL. Esta iniciativa, promovida pelo Municí-
pio de Figueiró dos Vinhos em colaboração com o AEFV,
teve como público-alvo os alunos dos 2.º e 3.º Ciclos, bem
como os alunos do Ensino Secundário. Com esta ação os
alunos aprofundaram os seus conhecimentos sobre o Vírus
da Imunodeficiência Humana (VIH), 
as suas  formas de transmissão e respe-
tivas medidas de prevenção. Reconhe-
cendo o papel primordial da escola na
transmissão de valores , esta iniciativa
teve também uma vertente solidária, 
mobilizando a comunidade educativa 
para a recolha de bens alimentares e 
 e produtos de higiene pessoal.

   Agradecemos ao Município, à Associação SOL e a todos
aqueles que contribuíram para criar sorrisos nas crianças e
famílias apoiadas por esta associação.

VIH- Ação de sensibilização



RECOLHA DE BENS ALIMENTARES

IVITY

   A associação SOL, Associação de Apoio às Crianças
infetadas pelo Vírus da Sida, fundada em 1992, promoveu a
participação ativa dos nossos alunos, numa campanha de
recolha de bens alimentares e de higiene, fomentando, assim,
nas nossas crianças, valores como a generosidade e a
solidariedade. 
   Esta associação também dinamizou sessões de
sensibilização para o VIH/SIDA por ciclos de ensino. 
   Os alunos das Escolas Básicas de Almofala de Baixo e Arega,
não quiseram deixar de colaborar nesta ação de
solidariedade, tendo sido promovido, mais uma vez, o debate
sobre as questões da solidariedade, cada vez mais necessário
nos dias que correm.
   Sempre que possível, sigam o exemplo dos nossos alunos...
porque "A solidariedade é a resposta humana à adversidade."



    No dia 21 de fevereiro,  entre as 10h00 e as 16h30,
desenrolou-se na Escola Secundária Pinhal do Rei, em
Leiria  e no Parque Municipal Marinha Grande – FAE , a
formação de Juiz/Árbitro de Desporto Escolar de Futsal,
nível 2, para o ano letivo de 2024/2025.
    Nesta formação, apenas puderam participar os alunos
que concluíram com sucesso, na 1.ª fase, o curso de nível 1.
     O nosso Agrupamento de escolas fez-se representar
pelos alunos Salvador Pedro (6.ºA), André Manata (7.º B),
Dinis Morgado (7.ºB), Ricardo Henriques (7.ºB) e Marco
Nascimento (8.ºA), tendo os mesmos frequentado a
formação e avaliação teóricas durante a manhã e a
formação prática durante a tarde.

FORMAÇÃO JUIZ | ÁRBITRO – FUTSAL | NÍVEL 2



     No dia 21 de fevereiro, os alunos dos 3.° e 4.°anos da EBJM
e os alunos das Escolas de Almofala e Arega tiveram um dia
muito divertido e criativo: visitaram o Creactivity Bus, um
projeto itinerante e interativo que fomenta a criatividade
das crianças. 
  Este espaço propõe ateliers (computador, circuitos,
construção,...) para despertar o engenho das crianças e
ajudá-las a sentirem-se cómodas numa sociedade em
constante mudança, desenvolvendo o seu espírito
empreendedor, a cooperação e a reflexão.
   O monitor explicou tudo e foi ajudando conforme
necessário. Os alunos exploraram, criaram, divertiram-se e
aprenderam. Adoraram a experiência e regressaram muito
entusiasmados.

     Creactivity Bus em Figueiró dos Vinhos 
PRESÉPIOS NAS ESCOLAS DAS ALDEIAS
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     EXPERIMENTAR A BRINCAR

    Nas atividades da disciplina "Experimentar a Brincar", os
alunos das turmas do 2.º e 4.°H da EBJM realizaram várias
experiências científicas divertidas. Na experiência "Nuvens de
Chuva", exploraram o ciclo da água e a precipitação com
materiais simples, como água, espuma de barbear e corante
alimentar. A experiência "Neve Artificial" permitiu-lhes criar
neve com bicarbonato de sódio e espuma de barbear,
aprendendo, assim, o que é  a absorção e o que são as reações
químicas, de forma prática. Já na experiência "Desenho
Invisível”, foram utilizados lápis de cera e aguarelas, como tinta
secreta. Os desenhos invisíveis, através de um truque,
apareceram como que por magia. 

PRESÉPIOS NAS ESCOLAS DAS ALDEIAS
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       Estas experiências enriquecedoras e
divertidas estimularam a curiosidade, a
criatividade e a aprendizagem dos
alunos de forma lúdica e envolvente.


