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Palavra do meés: Religioes " x

A tolerancia é a melhor religiao. pe
Victor Hugo X

Ela floresce quando escolhemos compreender e
s0maos capazes de construir lacos auténticos,
pondo de lado preconceitos e certezas.

Nesta quadra, que o respeito mutuo e a empatia
sejam vividos como um compromisso que levamos
connosco muito para além de dezembro.
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A4 AUTOR DO MES y

Refletindo sobre a época festiva que se aproxima e
sobre a mensagem que ela transmite, a equipa da
Biblioteca Escolar decidiu elevar a “autor do meés” de
dezembro o nosso consagrado escritor Miguel Torga.
Este faz parte dos programas curriculares de Portugueés,
em varios niveis/anos de ensino e, curiosamente, € o
poeta que mais textos escreveu dedicados ao Natal.

Durante o meés de dezembro, para além das
curiosidades habituais sobre a vida e obra do autor,
esteve na Biblioteca uma pequena brochura com os
poemas e o conto de Miguel Torga dedicados ao Natal,
que pode ser consultada pelos leitores, até porque
apresenta uma leitura facil e agradavel.

A equipa da BE deseja boas leituras e um feliz natal!

\UTOR DO MES DE DEZEMBRO
. S MIGUEL
B TORGA




ENTRE NOS- PARTILHAS QUE APROXIMAM. +
A DIVERSIDADE QUE NOS UNE A

Dezembro é, muitas vezes, associado a momentos de
encontro, partilha e celebracao, sendo vivido de formas
diferentes por cada pessoa e cada familia, de acordo com
as suas historias, tradicoes e realidades. Para alguns,
este meés pode ser vivido com alegria, para outros, pode
trazer sentimentos de solidao, saudade ou desconforto
emocional.

E importante reconhecer que todas estas vivéncias
existem e que cada emocao sentida é valida. Quando
acolhemos as diferencas e estamos atentos ao que o
outro sente, fortalecemos o sentido de pertenca e
criamos relacoes mais humanas e respeitadoras.

Na escola, pequenos gestos, um olhar atento, uma

palavra de cuidado, a disponibilidade para estar
presente, podem fazer a diferenca! Cuidar das relacoes ¢
também cuidar do bem-estar emocional de toda a
comunidade educativa.

A equipa dos Servigcos de Psicologia deseja a toda a
comunidade educativa umas Boas Festas, com cuidado,
respeito e proximidade.




25 EXPOSICAO 25N ¥

A Exposicao 25N, do Instituto + Liberdade, assinala a data
histérica do 25 de novembro de 1975.

Esta data marcante da Historia de Portugal foi assinalada
na nossa escola com uma exposicao composta por painéis
informativos de acontecimentos, noticias, fotografias,
personalidades que marcaram este periodo conturbado da
Historia de Portugal, que decorreu desde 25 de abril de 1974.

Assinalar este acontecimento ¢ ajudar a comunidade
escolar a compreender melhor o contexto politico e social
que levou ao 25 de novembro e a consolidacao da

democracia portuguesa. o

A HISTORIY
QUE NAip Tg
CONTARAM




<88 CIENCIA EM DESTAQUE Al
ﬁ

No dia 24 de novembro, comemorou-se o Dia Mundial
da Ciéncia e também o Dia Nacional da Cultura Cientifica,
em homenagem ao notavel professor de Fisica e Quimica,
poeta e divulgador de ciéncia, Rémulo de Carvalho, que
nasceu nesta data.

Para assinalar a data, as professoras de Fisica e Quimica
desafiaram todas as turmas de 3.° Ciclo e do Ensino
Secundario a conhecer um poema de Romulo de
Carvalho, sob o pseudénimo de Anténio Gededo.

Foram ainda expostos alguns trabalhos realizados pelos
alunos do 7.° e 8.° anos, relativos aos temas Universo e
Modelos moleculares.

Os alunos do Clube de Ciéncia também assinalaram a
data, através da divulgacao de algumas anedotas sobre
temas de ciéncia, provando que a ciéncia pode ser
abordada com humor!

Piadas com ciéncia

Eu qosto de vocé,
Mas sOMOos de estados

Piadas com ciéncia

’ ‘
Sabes qual € o elemento quimico mais bem
informado? | ‘

O Francio, pois fica mesmo ao lado do Radio.

Essa é a sua
SOLUGAOH

Dia Mundial da Ciéncia - 24 de novembro




"—{ij?om INTERNACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENC&A(
—

O Departamento de Educacao Especial assinalou o Dia
Internacional da Pessoa com Deficiéencia com um con-
junto de atividades inclusivas que decorreram ao longo
da semana de 2 a 5 de dezembro. No dia 3 de dezembro,
entre as 10h30 e as 10h50, decorreu um circuito compos-
to por varias estacoes de atividade, através nas quais os
alunos puderam experienciar desafios associados a di-
ferentes limitacoes sensoriais e motoras. Foi também
criado um mural coletivo com o tema Todos Diferentes,
Todos Importantes, simbolizando a valorizacao da di-
versidade na comunidade escolar.

Em Educacao Fisica todos os alunos tiveram oportuni-
dade de jogar Boccia, com o apoio fundamental deste
grupo disciplinar. Desta forma, promoveram a sensibili-
zacao para o desporto inclusivo, levando os alunos a per-
ceber que para além da forca, € preciso precisao, calma e
estratégia.

A comemoracao deste dia permitiu momentos signifi-
tivos de sensibilizacao, -

reforcando a importancia

da inclusao, da empatia e do

respeito. ¥ .
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VISITA AO LAR DE IDOSOS ~ '

Embuidos do espirito natalicio, os meninos da Sala D do
Jardim de Infancia de Figueiréo dos Vinhos decidiram
levar um pouco de alegria aos mais idosos. Na passada
quarta-feira, dia 3 de dezembro, visitaram o Lar de Idosos
da Santa Casa da Misericordia de Figueiré dos Vinhos
para desejar um Feliz Natal a todos os residentes e
colaboradores.

Com cancoes, sorrisos e muita ternura, 0S meninos
cantaram e encantaram, aquecendo os coracoes de quem
muito bem os recebeu.

A tarde foi marcada por momentos de partilha e afeto,
deixando uma memoria especial tanto para as criancas
como para os idosos. Uma visita simples, mas cheia de
significado e da verdadeira magia de Natal.
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FEIRA DO LIVRO +

Entre 9 e 18 de dezembro decorreu uma feira do livro nas
Bibliotecas do AEFV e, no dia 19, no Mercadinho de Natal.

Foram dias perfeitos para descobrir o proximo livro de
cabeceira e para a compra de um excelente presente de
Natal.

15 a 18 de dezembro - Biblioteca Escola Secundéria
19 de dezembro - Mercadinho de Natal
-
L rede c oo
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ESCOLA
BASICA JOSE
MALHOA

9 a 12 de dezembro
Biblioteca Escola Basica José Malhoa




;" SOMOS EPAS! +

O nosso Agrupamento foi um dos 16 que, no ano letivo
2025-2026, passou a integrar o conjunto de 150 escolas
abrangidas pelo Programa FEscola Embaixadora do
Parlamento Europeu.

No dia 5 de dezembro, a professora Amalia Rodrigues
realizou a formacao inicial para professores, no Gabinete
do Parlamento Europeu em Portugal, em Lisboa,
iniciando o percurso da nossa escola como alicerce da
cidadania europeia.

Estamos todos motivados para o exercicio da cidadania
europeia e para defender uma Europa unida na
diversidade.

Somos uma Escola Embaixadora do Parlamento
Europeu (EPAS) e vamos vestir a nossa camisola!
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() 2° JORNADA DE FUTSAL - GRUPO1. T

No dia 10 de dezembro, entre as 13h30 e as 16h30,
desenrolou-se, no Pavilhao Gimnodesportivo da Escola
Basica e Secundaria de Figueiro dos Vinhos, a 2.2 Jornada do
Grupo Equipa de Desporto Escolar de FUTSAL, para o ano
letivo de 2025/2026.

Além da nossa escola participaram duas outras: o
Agrupamento de Escolas de Alvaiazere e a Escola Basica do
Avelar, num universo de cerca de 43 alunos.

Os nossos jogadores foram: David Silva, Louena Moreira,
Lucas Alves, Santiago Alves, Vasco Almeida, Simaéao
Agostinho, Vicente Gomes, Tomas Leitao, Vitéria Martins,
Bruno Pina, Alexandre Evora, Gabriel Bernardino e
Santiago Goncalves. Também contribuiram os alunos
André Manata, Ricardo Henriques, Ivo Dias e Nando Siméao
como arbitros de campo e de mesa, respetivamente.

A nossa equipa realizou dois jogos, mostrando em muitos
momentos excelente competéncia. De salientar o apoio dos
alunos/adeptos que assistiram aos jogos e que
incentivaram a nossa equipa a superar-se,. animando
bastante o evento. o '




Encontra-se patente, na entrada do Bloco A, uma
exposicao de postais de Natal realizados por alunos do
3.° Ciclo, nas disciplinas de Inglés, Frances e Espanhol.

Os alunos de Portugués Lingua Nao Materna

também participaram, tendo escrito uma carta em

lingua portuguesa.




FESTA DE NATAL

No dia 16 de dezembro, pelas 16
horas, realizou-se a Festa de Natal do
Jardim de Infancia de Figueiré dos
Vinhos, na Casa da Cultura.

As criancas encantaram o publico
com as suas atuacoes e houve ainda
algumas surpresas, destacando-se a
participacao dos pais, que prepararam
uma bonita atuacao. O momento mais
esperado aconteceu com a chegada do
Pai Natal, que trouxe presentes e
muitos sorrisos.

A festa contou com a presenca das
familias, da Associacao de Pais, da
Direcao do Agrupamento de Escolas e
de representantes da Junta de
Freguesia e da Camara Municipal.

Os elogios que nos chegaram
confirmam que esta foi uma tarde
especial, marcada por boa disposicao

e momentos muito apreciados por =
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@) ENTREGA DE PREMIOS DE MERITO DO AEFV,  +

O passado dia 17 de dezembro foi marcado pela entrega dos
Prémios de Mérito referentes ao ano letivo de 2024-2025,
nomeadamente pelos Excelentes Resultados Escolares, pela
Superacao das Dificuldades, pelos Excelentes Resultados a
nivel Desportivo e Excelentes Resultados a nivel Artistico.
Foram, ainda, entregues os Diplomas de Conclusao do Ensino
Secundario e os Diplomas no ambito do Projeto Mentorias a
Mentores e a Mentorandos.

Na Casa da Cultura de Figueir6 do Vinhos, além de
professores, alunos e encarregados de educacao, estiveram
presentes o Senhor Presidente da Camara Municipal, Dr.
Carlos Lopes, a Senhora Diretora do Agrupamento de
Escolas, Dr.2 Sénia Rodrigues, restante equipa da Direcao,
bem como a Senhora Presidente da Associacao de Pais, Dr.2
Fernanda Anachoreta.

A Direcao deste Agrupamento sublinha, uma vez mais, a
importancia do apoio da Camara Municipal e da Associacao
de Pais para a realizacao deste evento, pois tal nao seria
possivel sem o mesmo.

Este 6rgao de gestao enaltece, também, o envolvimento e a
prestacado da Associacao de Estudantes que muito se
empenhou na organizacao e concretizacdo da cerimonia,
assim como de todos os alunos que, generosamente,
aceitaram participar, enriquecendo este momento solene
com poesia, musica e danga. + %




1©)! A MESA COM 0 MUNDO

No dia 18 de dezembro, realizou-se, na nossa escola, um
Encontro Intercultural A Mesa com o Mundo, de forma a
assinalar o Dia Internacional das Migracoes com uma
Mostra Gastrondémica de Natal.

Esta iniciativa foi dinamizada pela mediadora linguistica e
cultural do Agrupamento de Ecolas e contou com a
participacao de 24 alunos de diferentes nacionalidades,
bem como com as suas familias. Foi um momento especial
de partilha cultural, em que os alunos apresentaram
tradicoes e sabores dos seus paises e degustaram entre
todos as comidas tipicas que prepararam. Um encontro que
reforcou a iﬁlporténcia da inclusao, do respeito e da
convivéncia integ cultyral.
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Q VISITA A VILANATAL DE OBIDOS |, +

No dia 18 de dezembro a comunidade educativa do
Jardim de Infancia de Aguda e da EB1 de Almofala
vivenciaram um dia diferente.

A Junta de Freguesia de Aguda ofereceu uma viagem a
Vila Natal de Obidos a todas as criancas/alunos dos dois
estabelecimentos de ensino da freguesia, aos encarregados
de educacao, as docentes, as assistentes operacionais e a
alguns elementos do executivo da Junta de Freguesia.

Foi um dia divertido onde todos usufruiram de atividades
diferentes e diversificadas, em ambiente natalicio, num
espaco encantador.

Um bem-haja ao executivo de Junta de Freguesia de Aguda
por esta iniciativa de criar lacos.
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No dia 19 de dezembro, como ja vem sendo habitual,
realizou-se o jantar de Natal do nosso Agrupamento.

O encontro juntou, a volta da mesa do restaurante
Retiro Figueiras, membros da Direcao, Professores,
Assistentes Técnicos e Assistentes Operacionais.

A iniciativa decorreu num ambiente informal e
agradavel, proporcionando um momento de celebracao
da quadra natalicia e de refor¢co do convivio e da uniao
entre todos os elementos da comunidade educativa.
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No dia 19 de dezembro, a comunidade educativa do Jardim
de Infancia de Aguda e da EB1 de Almofala juntaram-se na
escola de Almofala para, todos juntos, celebrarem o Natal.

As criancas/alunos foram os artistas em palco, preparam
lindas cancoes, dancas e poemas com a ajuda da sua
educadora e dos seus professores que apresentaram, com
muito entusiasmo, ao Senhor Presidente da Camara
Municipal de Figueir6 dos Vinhos, a Senhora Diretora do
Agrupamento de Escolas de Figueiré dos Vinhos, a Senhora
Presidente da Junta de Freguesia de Aguda, as familias, as
assistentes operacionais e aos amigos.

Foi um fim de tarde alegre e diferente onde juntos
confraternizaram e, nao esquecendo a ajuda preciosa do Pai
Natal que distribuiu presentes as criancas/alunos.

A festa culminou com um lanche partilhado por todas as
familias.

Feliz Natal!

ity
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5 FESTA DE NATAL e +

No passado dia 19, a Casa da Cultura encheu-se de magia
para a festa de Natal da EB1 José Malhoa. Entre coreografias,
pecas de teatro, poemas, videos, cantos e muita musica, os
nossos alunos foram os grandes protagonistas, revelando um
talento que emocionou e surpreendeu todos os presentes.
Mesmo O0s pequenos imprevistos trouxeram uma
espontaneidade especial as atuacoes, tornando o momento
ainda mais auténtico.

Entre discursos oficiais e agradecimentos sentidos, a comu-
nidade educativa - professores, autarcas, assistentes e
familias - uniu-se num aplauso vibrante ao esforco dos nossos
pequenos artistas que, apos semanas de ensaios, viram o seu
empenho premiado com a chegada do Pai Natal e a entrega de
presentes a todas as criancas.

Com o sentimento de dever cumprido, ¢ agora tempo de
desfrutar de um merecido descanso.
Parabéns a todos; o vosso brilho foi o melhox;* presentei_deste




s, AMIGO SECRETO N

Dezembro, talvez por ser o ultimo més do ano, convida-
-nos a abrandar e a olhar com mais ateng¢ao para quem
esta ao nosso lado. Com esse tempo extra e esse olhar
mais atento cresce a empatia, lembrando-nos de que cada
pessoa carrega histérias, desafios e esperancas muitas
vezes invisiveis. A bondade, mesmo nos gestos mais
simples, ganha um significado especial! Tendo isso em
conta, os Servigos de Psicologia do AEFV promoveram, ao
longo deste més, a iniciativa Amigo Secreto, envolvendo
em conjunto o pessoal docente e nao docente, como forma
de contribuir para um ambiente de trabalho mais
saudavel, colaborativo e mais positivo. Porque um sorriso,
uma palavra amiga, um ato de ajuda sincero, fazem a
diferenca!

Que este espirito possa permanecer ao longo de todo o
ano!




@ MERCADINHO DE NATAL N

No dia 19 de dezembro, o AEFV levou
a Escola a Comunidade realizando um
Mercadinho de Natal, no centro da vila
de Figueird dos Vinhos, evento inicia-
do, em 2022-2023, pelo Agrupamento By *- .
em parceria com o Municipio. -fl"':;ga,aﬁ,SLE_‘@;

Entre as 09h30 e as 15h30, foram e
vendidos diferentes produtos
alimentares desde horticolas, frutas a
doces e salgados confecionados pelos
alunos e encarregados de educacao,
bem como brinquedos, livros e artigos
de artesanato. .

A atividade so6 foi possivel concretizar
gracas ao envolvimento de todos (prog
fessores, alunos, assistentes operacio-
nais, encarregados de educacao e
Camara Municipal). Coordenados pela
professora Ana Maria Silva, alunos de
2.° e 3.° Ciclos interpretaram cancoes
natalicias, contribuindo, desta forma,
para dar vida ao espirito de celebracaq |
caracteristico desta época. E

Durante a manha, pelas 10h30, deu-se,
ainda, inicio ao tradicional passeio de
pais natais, atividade dinamizada Pelo
grupo de Educacao Fisica e que muito
agrada sempre a pequenos e crescidos.

Na Tenda da Fantasia e Casa do Pai 74
Natal, houve atividades ludicas paraos | ' 51"
alunos dos 5.° e 6.° anos, uma iniciativa
proporcionada pelo Municipio.
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SSEIO DE BICICLETA DE PAIS NATAIS , *

Enquadrado no projeto DE Sobre Rodas e DE Escola
Ativa, o Passeio de Bicicletas de Pais Natais deste ano
contou com a participacdo de mais de 60 alunos,
professores e assistentes operacionais.

Foi mais um ano a espalhar o espirito natalicio pelas
ruas, num ambiente onde nao faltaram sorrisos e aplausos
de todos os que se juntaram para acompanhar este desfile
tao especial!

O Desporto Escolar do AEFV agradece, mais uma vez, ao
Municipio e a Guarda Nacional Republicana de Figueird
dos Vinhos o apoio imprescindivel na realizacao desta
atividade.
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A equipa da Direcdo deseja a todos oS alunos,
pessoal docente, pessoal ndo docente e respetivos
familiares um Natal e um Ano Novo recheados de
Paz, Sadde, Amor, Esperanga e Sonhos tornados
realidade! &
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