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Palavra do mês: recomeço
Cada dia é uma oportunidade para recomeçar.
 Vergílio Ferreira

 Setembro chegou também com  livros novos,
cadernos  por preencher e ideias frescas. 
Recomeçar é avançar com mais experiência, mais
determinação e vontade de fazer melhor.

Bem-vindos a mais um ano letivo!



AutorA do mês

Depois de verificados os autores de leitura obrigatória,
nos vários níveis/ anos de ensino, a equipa da
Biblioteca Escolar escolheu Sophia de Mello Breyner
Andresen como autora do mês de setembro, por ser
comum aos 5.º, 6.º, 7.º e 8.º anos.



  Setembro marca o regresso às aulas, um momento de
reencontros, de rever amigos e professores, mas tam-
bém de abraçar novos desafios e oportunidades. É tem-
po de renovar objetivos, criar rotinas e acreditar no
potencial de cada um para crescer e aprender.
  Neste mesmo mês assinalou-se, no dia 10 de setembro,
o Dia Mundial da Prevenção do Suicídio, que nos recor-
da para a importância de cuidarmos da saúde mental e
de estarmos atentos a quem nos rodeia. Falar sobre
emoções, pedir ajuda e oferecer apoio são gestos sim-
ples que podem salvar vidas.
 Na nossa comunidade escolar, reforçamos a ideia de que
ninguém está sozinho: juntos, podemos construir um
ambiente de acolhimento, respeito e esperança, onde
cada aluno e aluna encontra espaço para aprender e
também para ser.  
  A equipa dos Serviços de Psicologia deseja a tod@s um
excelente ano  letivo!

Entre Nós - partilhas que aproximam



Acolhimento de novos professores

    No dia 9 de setembro, os professores do AEFV
puderam conhecer um pouco mais do concelho
onde irão trabalhar este ano letivo. 
     O Município disponibilizou um kit de boas vindas
para cada professor e ofereceu uma visita guiada a
todos os que quiseram contactar mais de perto com
a realidade do concelho de Figueiró dos Vinhos. 
    Assim, cerca de 30 professores percorreram as
ruas da vila e encontraram os vários pontos de
interesse da mesma. De seguida, puderam deslocar-
-se a várias localidades, como as Fragas de São
Simão, o Casal de São Simão ou a aldeia de Campelo.
Cada ponto visitado deu origem a alguma curiosi-
dade e interesse pela história e características
locais.
     Fica o convite para continuar a descobrir o que de
melhor temos no concelho!



   No dia 9 de setembro, realizou-se a receção aos
alunos do 5.º ano da Escola Básica e Secundária de
Figueiró dos Vinhos. 
   Durante a manhã, as psicólogas dos Serviços de
Psicologia dinamizaram um conjunto de atividades
de acolhimento, promovendo  a integração, a transi-
ção  escolar e o primeiro contacto com os diversos
espaços e elementos da comunidade educativa. 
   Foi uma manhã cheia de sorrisos, descobertas e
boa disposição! 

receção aos alunos do 5.º ano 



    No dia 17 de setembro, o Conselho Geral do nosso
Agrupamento realizou a primeira reunião deste ano
letivo, tendo sido eleita como presidente a professora
Amália Rodrigues.
     Este órgão é composto por representantes do pessoal
docente, do pessoal não docente, dos pais e encarrega-
dos de educação, dos alunos (Ensino Secundário), do
município e da comunidade local  (Centro de Saúde,
Santa Casa da Misericórdia e Bombeiros Voluntários de
Figueiró dos Vinhos), assegurando a participação da
comunidade educativa, bem como a tomada de decisões
sobre o funcionamento e a organização do Agrupamento.

REunião conselho geral

    Esta reunião, marcada por
um clima de colaboração e
integração, foi um marco
significativo para o início do
ano letivo.
  A próxima reunião do
Conselho Geral terá lugar
no mês de novembro.



   No dia 17 de setembro, a Equipa Multidisciplinar de
Apoio à Educação Inclusiva  (EMAEI) deu as boas-
-vindas aos professores com uma reunião destinada a
apresentar informações importantes e os procedi-
mentos internos do Agrupamento.
   A coordenadora da EMAEI, Zelinda Henriques, desta-
cou a importância da colaboração entre os docentes e
a equipa multidisciplinar, que trabalha para garantir
uma educação inclusiva de qualidade para todos os
alunos. Reforçou, também, que a Escola mantém o seu
compromisso com uma educação para todos, promo-
vendo um ambiente que respeita as diferenças e pro-
porciona oportunidades iguais de aprendizagem.
 

REunião  da  EMAEI



   No passado dia 23 de setembro, assinalámos o Dia
Internacional das Línguas Gestuais com um workshop
dinâmico e participativo na Escola Básica José Malhoa.     
   Os participantes tiveram oportunidade de refletir
sobre a importância da Língua Gestual Portuguesa e
experimentar alguns gestos básicos úteis no contexto
educativo. Foi um momento de partilha, descoberta e
aproximação, que reforçou a ideia de que comunicar
em língua gestual é aproximar pessoas.  
Agradecemos a todos os que participaram e deixamos
já o convite para continuarmos a promover iniciativas
que valorizem a diversidade linguística e a inclusão na
nossa escola.

Dia Internacional das Línguas Gestuais



   No dia 24 de setembro, realizou-se o 1.º Lanche
Partilhado de Docentes na Escola Básica e Secundária
de Figueiró dos Vinhos ,  um momento de convívio,
partilha e reforço dos laços entre colegas, marcado
pela boa disposição e por sabores variados.
   Esta iniciativa, para além da convivência em torno
da comida, proporcionou momentos de descontração
e de troca de experiências, fortalecendo o espírito de
equipa e o bem-estar no local de trabalho.
     Dado o sucesso da atividade, pretende-se que os
lanches partilhados passem a ser uma prática regular
ao longo do ano letivo, incentivando a convivência
saudável e o apoio mútuo.

Lanche partilhado



   De 16 a 22 de setembro de 2025 decorreu a Semana
Europeia da Mobilidade com o objetivo de a sociedade
perspetivar e construir um serviço de transporte
disponível, acessível, barato, inclusivo, seguro e amigo
do ambiente. 
   Garantir-se o transporte público, deslocar-se a pé
e/ou de bicicleta de forma a que sejam opções justas
para todos. As turmas do 2º ciclo assinalaram esta data
com a prática de ciclismo, dentro do meio escolar,
aprendendo e desenvolvendo competências que lhes
servirão para construir um mundo melhor, em termos
de mobilidade.
Esta iniciativa foi organizada pelo Eco-Escolas e pelo
DE Sobre Rodas.

Semana Europeia da Mobilidade



O Dia Europeu do Desporto na Escola, comemorado
este ano no passado dia 26 de setembro, celebra-se em
42 países da Europa e encontra-se integrado na
Semana Europeia do Desporto, cujo objetivo é
promover a atividade física em toda a Europa,
mediante a prática de atividades desportivas diversas.
Tem como objetivo o desenvolvimento do gosto pela
prática da atividade física e pretende promover estilos
de vida saudáveis. 
Mais uma vez, esta dinamização no Cabeço do Peão, na
zona de lazer desta mata com mais de 33 hectares de
extensão considerado o pulmão deste concelho,
envolveu todos os alunos do agrupamento do 1º ciclo
ao secundário e foi recebida com imenso entusiasmo,
destacando-se a inclusão e a interação desportiva
saudável entre as diversas turmas/alunos.
O grupo de Educação Física agradece o empenho de
todos os alunos e a colaboração dos docentes e
assistentes operacionais envolvidos.
Um especial agradecimento ao Município de Figueiró
dos Vinhos pelo apoio e acesso privilegiado aos
equipamentos desportivos municipais.

Dia Europeu do Desporto NA Escola



Relatório Final da Autoavaliação

O Relatório Final de Autoavaliação 2024-2025 já está
disponível!
Este documento reflete o compromisso do nosso
Agrupamento em melhorar continuamente a
qualidade da escola e oferecer sempre as melhores
condições de aprendizagem.
Pode ser consultado na Página do Agrupamento do
AEFV em “Escola” → “Autoavaliação”, na pasta
Autoavaliação AEFV 2024-2025 ou pode clicar aqui

https://drive.google.com/drive/folders/12l83YhSgqmbFR_ukWEg4ADsffuK_-9fT?usp=drive_link


1, 8, 15, 22 e 29 - CINEMA na Biblioteca
                                                das 14h00 às 15h30

13 - Día de la Hispanidad
31 - Día de los Muertos
31 - Halloween

já Na agenda...

OUTUBRO:


