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Dezembro e um apelo a atencao, a partilha e gratidao.

E também o tempo de oferecer o melhor de nds mesmaos e
de valorizar o essencial, renunciando a superficialidade, ao
individualismo e ao supérfluo.

Na escola, e nao apenas em casa, aprendem-se também
atitudes e valores, que formam o caracter e a cidadania.
Aprende-se a voltar ao essencial: a valorizar os principios
da responsabilidade pessoal e coletiva, do respeito pelas
regras, do compromisso com a verdade e da importancia
do trabalho.

Estes valores sao fundamentais para que a nossa escola
irradie e viva, ao longo do proximo ano, o verdadeiro
sentido do Natal.
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Os alunos do 6.° ano e do 11.°B assinalaram o dia da
Restauracao da Independéncia, 1 de dezembro de 1640,
com a realizacao de diversos trabalhos, escritos e em
video, alusivos a efeméride. Os trabalhos foram divulgados

na entrada do bloco A, bem como na Biblioteca Escolar da
Escola Basica e Secundaria.

Os alunos empenharam-se na realizacao desta atividade,
que se apresenta como uma estratégia que permite o
desenvolvimento de diversas competéncias como:
conhecer e compreender factos, demonstrar solidariedade
e respeito pela diversidade humana e cultural e valorizar o
patrimoénio historico local, regional e europeu, numa
perspetiva de construcao da cidadania europeia.
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/@\Rorzmo PELO PATRIMONIO RELIGIOSO DE FIGUEIRO DOS VINHOS

No ambito da disciplina de Histéria A e do PCE
(Plano Cultural de Escola), os alunos do 11.° B
deslocaram-se a Igreja Matriz de Figueiré dos
Vinhos e a Igreja do Convento de Nossa Senhora do
Carmo, onde puderam contactar in loco com
elementos arquiteténicos, escultéricos e pictoricos
de varios estilos e épocas.

Os alunos, observando o acervo dos dois
monumentos, identificaram os elementos artisticos,
mobilizaram conhecimentos ja adquiridos nas aulas
e foram sensibilizados para a importancia da
preservacao e conservacao do patrimoénio local,
numa perspetiva de reforco da identidade nacional.

Esta foi uma experiéncia pedagogica
enriquecedora, num espaco
de aprendizagem tao

proficuo como a sala

de aula.




G%@'A INTERNACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

O Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia ¢ uma
data comemorativa promovida pela ONU e celebra-se
anualmente no dia 3 de dezembro. Tem como objetivo
chamar a atencdo para as barreiras que as pessoas com
deficiéncia encontram em diversas areas da vida.

Em Almofala de Baixo, com o objetivo de sensibilizar os
nossos alunos para esta tematica, visualizamos a curta-
-metragem "Cuerdas", relembrando que todos devem
ter as mesmas oportunidades, direitos e, principal-
mente, uma vida digna.

Também foram realizadas atividades de simulacao de
diversos  tipos de limitacOes, para  assim
compreendermos melhor o outro, colocando-nos no seu
lugar!




J%:DIA INTERNACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

x
’ O Departamento de Educacao Especial
do AEFV também se associou aesta |
causa, proporcionando aos alunosa X
oportunidade de expressar mensagens
de apoio e solidariedade através da arte.

Elaboraram um cartaz que incluiu
imagens de celebridades que, apesar de
serem portadoras de deficiéncias, se )
destacaram em varias areas, como o  «
desporto, a musica e a ciéncia, s
demonstrando que, com perseveranca e
apoio, é possivel ultrapassar grandes
desafios. Também criaram marcadores
de livros com desenhos. Com a
exposicao dos materiais procurou-se
sensibilizar a comunidade escolar para
os desafios enfrentados pelas pessoas
com deficiéncia e a necessidade de um
mundo mais acessivel e inclusivo.

A atividade nao so6 incentivou a
criatividade dos alunos, como também
reforcou o compromisso da escola em
promover um ambiente educacional .

mais inclusivo e acolhedor para todos. »

+



- %
41" CONCENTRAGAO BOCCIA - GRUPO1
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No dia 4 de dezembro, desenrolou-se na Escola Basica do
Avelar a 12 CONCENTRACAO DE BOCCIA - GRUPO 1 (I3 -
individuais) para o ano letivo de 2024/2025. Nesta atividade
participaram um universo de 30 alunos.

Os alunos participantes do nosso Agrupamento foram:
Antonio Jesus, Leandro Barros, Mariana Venancio, Rui
Antunes, Samuel Lopes, Tomas Graca e Tomas Leitao.

Os nossos alunos evidenciaram uma excelente participacao,
vencendo diversos jogos. De salientar que os alunos Rui
Antunes e Tomas Graca também representaram a nossa
escola ao nivel da arbitragem, tendo arbitrado diversos
JOogos.

O professor José Catrau, responsavel pelo Grupo de Equipa
de Boccia, realgcou o apoio da assistente operacional Leonor

Coelho durante toda a o - .
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prova (e durante a
deslocacao) e o apoio
dado pelo Municipio de
Figueir6 dos Vinhos,
que disponibilizou o
transporte para este
evento.



55 UMA VISITA MUITO ESPECIAL

No dia 6 de dezembro, a turma B da Escola de Arega teve a
visita do Sr. Manuel Dias, avo de dois alunos da turma, que
esteve em Lisboa ha 50 anos, no marcante dia 25 de abril de
1974, no epicentro dos acontecimentos historicos.

Foi um prazer recebé-lo e ouvir o que tinha para contar
com tanto entusiasmo sobre a célebre Revolucao dos
Cravos. Explicou como tudo aconteceu, quem fez parte, o
que mudou com o fim da Ditadura e o inicio da Democracia.

Este encontro contribuiu
significativamente para a
aprendizagem e enriqueci-
mento cultural e historico
dos alunos, no ambito do
estudo da Histéria de Portu-
gal. Os alunos fizeram muitas
perguntas e demonstraram
interesse em saber mais.

R
A professora Carla e 0s¢
alunos agradecem ao Sr.
Manuel pela sua presenca,
simpatia e sabedoria.



)= EXTRAINDO SONORIDADES »
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A musica desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento das criancas no 1.° Ciclo, contribuindo
para o seu crescimento cognitivo, emocional e social. Por
este motivo, e num ambiente ludico e motivador, os alunos
do 1.°C da E.B. José Malhoa conheceram o saxofone tenor,
manipularam-no e experimentaram tocar este instrumento
musical, que para alguns era quase do seu tamanho,
tornando a aprendizagem mais prazerosa e acessivel.
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5| MATEMATICA DIVERTIDA *

Porque a matematica pode ser muito divertida,
recorrendo a utilizacao de materiais diversificados,
estruturados e nao estruturados, assim como a diversos
recursos digitais, os alunos das escolas basicas de Arega e
Almofala tém desenvolvido tarefas de resolucao de
problemas, de raciocinio légico matematico e de
comunicacao de estratégias em linguagem matematica.
Desta forma ativa e muito divertida , os alunos adquirem
aprendizagens matematicas significativas.

om o Wordwalll




;%] DIA INTERNACIONAL DOS DIREITOS HUMANOS

O Dia Internacional dos Direitos Humanos ¢ comemorado
anualmente a 10 de dezembro, celebrando o aniversario da
Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Este ano, para marcar este dia, a turma do 6.°B do AEFV
foi desafiada a realizar um trabalho sobre este tema, na
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. A cada aluno
foram atribuidos dois direitos humanos para serem
ilustrados e expostos no Bloco A. Este trabalho permitiu a
todos aprofundar conhecimentos e refletir sobre os 30
direitos humanos existentes.

A celebracao deste dia reforca a importancia da igualdade,
justica e dignidade para todas as pessoas. A Declaracao
Universal consagra os direitos inaliendveis a que todas as
pessoas tém  direito como seres  humanos,
independentemente da sua raca, cor, religiao, sexo, idioma,
opiniao politica ou de outra natureza, origem nacional ou
social, propriedade, nascimento ou outra condicdo. No
entanto, em varios cantos do mundo, estes direijoé
continuam a ser desrespeitados, negados e atacados. )




No dia 17 de dezembro, cumpriu-se a tradicao e realizou-
se o jantar de Natal do Agrupamento de Escolas de
Figueir6 dos Vinhos, que reuniu a mesa elementos da
Direcao, Professores, Assistentes Técnicos e Assistentes
Operacionais, no restaurante Retiro Figueiras.

O evento decorreu num ambiente de descontracao e
serviu para celebrar a época natalicia e para estreitar os
lacos que unem toda a comunidade educativa.
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Ao longo do més de dezembro, a Biblioteca Escolar
dedicou-se a Feira do Livro, que decorreu, na Escola
Basica José Malhoa, de 6 a 12 na escola sede até ao dia 19.

No dia 20, também estive presente no Mercadinho de
Natal, para que todos tivessem a oportunidade de

comprar um dos presentes mais especiais, um livro.

ESCOLA
BASICAE
SECUNDARIA

15 a 19 de dezembro

iblioteca
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@,ENTREGA DE PREMIOS DE MERITO DO AEFV

No dia 18 de dezembro, na Casa da Cultura de Figueiré dos
Vinhos, teve lugar a entrega dos Diplomas de Mérito e
Conclusao do Ensino Secundario do ano letivo de 2023-2043 e
dos Certificados de Participagcao no Projeto Mentorias.

Esta cerimonia foi dinamizada e brilhantemente
apresentada pelos membros da Associacao de Estudantes da
EBFV e contou com a presenca da diretora do Agrupamento,
Dra. Sénia Rodrigues, da vereadora da Cultura, Dra. Marta
Bras, e da presidente da Associacao de Pais, Dra. Fernanda
Anachoreta, entre outros.

A presenca de professores, alunos e encarregados de
educacao sublinhou a importancia da comunidade escolar e
local no reconhecimento do mérito e do progresso educativo.




/s~OLIMPIADAS INTERNACIONAIS DE QUIMICA

O aluno Jay Kaldenberg, do 10.° A, por sua préprié%%

iniciativa, concorreu as Olimpiadas Internacionais de
Quimica e foi selecionado entre os oito primeiros
candidatos na “Quarta Edicao da Prova de Quimica 2+”.

A sua Professora de Quimica, a Diretora de Turma e a
escola estao orgulhosos pelo facto do Jay ter alcancado
este feito.

Todos lhe desejam sucesso nas proximas etapas.




PRESEPIOS NAS ESCOLAS DAS ALDEIAS

As professoras Carla Monteiro e Susana Jordao, das
Escolas de Arega e Almofala, aproveitando esta época de
familia e celebracao, lancaram um desafio aos alunos e
respetivas familias: a elaboracao de um presépio com
materiais reutilizaveis.

As familias aderiram com muito empenho e surgiram
trabalhos surpreendentes, que integraram uma pequena
exposicao realizada nas respetivas escolas. Os alunos
apresentaram individualmente o seu trabalho a turma,
com muito orgulho.

No dia da Festa de Natal, os pais puderam admirar todos
os trabalhos e ficaram encantados com a exposicao.
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% FESTA DE NATAL NA EB DE AREGA -

No dia 19 de dezembro, os alunos do JI/EB de Arega
viveram um dia diferente, repleto de alegria e emocoes.

A tarde, os alunos marcaram presenca na Festa de Natal
do Lar/Centro de Dia, onde surpreenderam os utentes com
atuacoes, dancas e cancoes.

Mais tarde, teve lugar a Festa de Natal da escola, que se
destacou pela sua beleza e animacao. Um dos pontos altos
foi a tao aguardada chegada do Pai Natal, que distribuiu
prendas a todos. Estas ofertas juntaram-se aos presentes ja
entregues pelo Municipio e pela Associacao de Pais.

Como forma de reconhecimento, as diferentes entidades,
que contribuiram para o sucesso deste dia, também
receberam uma pequena lembranca.

A festa terminou com um lanche partilhado, que foi
organizado e oferecido com muito carinho pelos pais.

A Educadora Raquel e Professora Carla agradecem a
todos, pais e entidades envolvidas: Junta de Freguesia de
Arega, Municipio de Figueird dos Vinhos, Agrupamento de
Escolas de Figueir6 dos Vinhos e Comissao de
Melhoramentos e Apoio Social da Freguesia de Arega.




™™ MERCADINHO DE NATAL

O Mercadinho de Natal, realizado no dia 20 de
dezembro, no centro da vila, celebrou o espirito natalicio
com a participacao ativa da comunidade local.

Este evento foi promovido pelo Municipio de Figueiro
dos Vinhos em articulacio com o Agrupamento de
Escolas de Figueir6 dos Vinhos. Cada ano de escolaridade
da EBSFV esteve representado num dos expositores a
disposicao, acompanhados pelos Diretores de Turma e
por outros professores. Os alunos mostraram-se muito
empreendedores e puderam comercializar diferentes
produtos horticolas, doces, salgados, cabazes e artigos
de artesanato.

Ouviram-se cancoes de Natal e o grupo de Teatro
também participou com um belo poema de Natal.

Além de fortalecer os lacos

comunitarios, o Mercadinho
proporcionou uma experiéncia
festiva para todos os visitantes.
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PASSEIO DE BICICLETA DE PAIS NATAIS -

No dia 20 de dezembro realizou-se mais um Passeio de
Bicicletas de Pais Natais, um desfile singular e cheio de
magia.

Enquadrado no projeto DE Sobre Rodas e DE Comunidades,
esta atividade contou com a participacao de mais de 60
alunos, professores e assistentes operacionais.

Mais um ano a celebrar e a partilhar a alegria do espirito
natalicio, num desfile memoravel que encheu de sorrisos e
aplausos todos os que se reuniram para assistir!

O Desporto Escolar do AEFV agradece, uma vez mais, ao
Municipio e & Guarda Nacional Republicana de Figueiré dos
Vinhos o apoio imprescindivel na realizacao desta atividade.




0 Orgdo de Gestdo congratula todos os alunos, o pessoal

docente e ndo docente e agradece a dedicagdo e o empenho
manifestados em prol de um trabalho de qualidade e de
um ambiente harmonioso.

Aos alunos, ao pessoal docente e ndo docente, a Direcdo
desejaum Natal repleto de satlde, esperanca e paz e um
excelente Ano de 2025!

A Direcao




